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 الملخص: 
الدراسات الاجتماعية لتنمية مفاهيم التربية الوقائية  فيمقترحة  وحدة دراسية   فعاليةإلى معرفة   الدراسة ت هدف

المصفففمم   ،التجريبي  المنهج شففف    تم اسفففتمدا  الدراسفففةف ولتحقيق هد   ،العاصفففمة   أمانة السفففا   الصففف   تلاميذ  لدى
اخت ار  على   الدراسفففةأداة  ولقد شفففملت ، الدراسفففة هطبيعة هذ لوذلك لمناسفففبتها  على المجموعة الواحدة )قبلي وبعدي(  

 ت توصففففلو   قصففففد ة،, اختيرت  طريقة  ا وتلميذةتلميذ  (  90من ) الدراسففففةوتكونت عينة  ،  ( فقرة34كون من )ممفاهيم  
 إلى النتائج الآتية: الدراسة
الصف  السفا     تلاميذ ( بين متوسفطات درجات 0.05)عند مسفتوى دلالة   إحصفائيةوجود فروق ذات دلالة  -1

 .وذلك لصالح التطبيق ال عدي الوقائيةلتربية مفاهيم افي التطبيق القبلي وال عدي لاخت ار 
  الصف  السفا  ( بين متوسفطات درجات تلاميذ 0.05وجود فروق ذات دلالة إحصفائية )عند مسفتوى دلالة  -2

 .الإناث في التطبيق ال عدي لاخت ار مفاهيم التربية الوقائية وذلك لصالح 
   .، الص  السا  التربية الوقائية، وحدة دراسية، الدراسات الاجتماعية، مفاهيم :المفتاحيةالكلمات 

Abstract: 
The study amis to determine the effectiveness of a proposed study unit in social studies to develop the 

concepts of preventive education among seventh-grade students in Amanat Al-Asimah. To achieve the 

aim of the study, the semi-experimental approach was used, designed for one group (pre- and post-

test), due to its suitability to the nature of this study. The study tool includs a test. It consists of (34) 

items, and the study sample consists of (90) male and female students, chosen intentionally. The study 

reaches the following results: 

1- There are statistically significant differences (at a significance level of 0.05) between the average 

scores of seventh-grade students in the pre- and post-application of the test of preventive education 

concepts, in favor of the post-application. 

2- There are statistically significant differences (at a significance level of 0.05) between the average 

scores of seventh-grade students in the post-test of preventive education concepts in favor of females. 

Keywords: Concepts, Unit of Study, Social Studies, Preventive Education, Seventh Grade. 

مة: مقدال
  علمي   وتقد   تطور  من   شهد   وما  اليو   العالم  ص حأ

  من   اكثير     عاني  الحياة  مجالات   في   ومتغيرات 
  إلى    حاجة   هي  التي  والكوارث   والمماطر  المشكلات 

  إحدى   وهي  منها،  والحد   مواجهتها  في   ق   من
  وإحدى   كبير،   شكل  حدتها  زادت   التي  المشاكل

 دول  من  كثير  في  التنمية  لعملية  الرئيسية  المعوقات 
 فنحن   لذلك  اليمن،  مثل  النامية  الدول  وخاصة  العالم

  منها،   والحد   مواجهتها  في   ق   من  إلى   ةماس     حاجة  
 .  التربية طريق عن إلا  المواجهة هذه تصير ولن

  المتعلمين   لإعداد   ت  ووسيل  المجتم    أداة   التربية   تعد   الذ 
  الفائدة   تعود   صالحة  تهيئة  وتهيئتهم  ما،سلي    اإعداد  
  أهدافها   أهم  من  وأص حت   ومجتمعهم،  أنفسهم  على
  في   القرار  واتماذ   وليةؤ المس  لتحمل  المتعلم  إعداد 

 يؤدي   مما  الجديدة  والمواق   اليومية  المشكلات   مواجهة
  لطبيعية ا  الكوارث و   الأخطار  من   ووقايتهم   حمايتهم   إلى
  ، ا أنواعه   جمي   ةالبيئي   ت كالمشكلا  ة،الصناعي  أو

  الاجتماعية   والمشكلات  المعد ة،  الأمراض   وانتشار
   .وغيرها
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  تهدف   التي  التربية  أنواع  إحدى   الوقائية  التربية  وتعد 
  وتساعدهم   الأخطار  من  وحمايتهم  الأفراد   وقا ة  إلى
  أي  في  والحوادث   الإصا ات   مكمن  عن  الابتعاد   ىعل

  الحديثة   العالمية  التوجهات   أهم  من  وأص حت   مكان،
 للمشكلات   نتيجة  للمتعلمين  لتنميتها  تسعى  التي

  في  المتعلم  لها  يتعرض   التي  والمماطر  والكوارث 
 ( 53  ،2015  كورنيمو)  ت أكد   حيث   اليومية،  حياتهم

في    الوقائية  التربية  دمج  أهمية  علىفي مؤتمر سنداي  
 .  شكل عا  الدراسية المناهج

  من   العديد   بروز  م    الوقائية  التربية  أهمية  تظهرو 
  التي   المرضية  والإصا ات   والأحداث   المشكلات 

 Rowell)  المجتم ،  في   المتعلمين  تصيب 
&Dawson, 2013, 169)،  المهتمين   دعا  مما  

  الأمثل   الحل  تعد   كونها  ؛لتطويرها  السعي  إلى   المناهج 
  التربية   وتكفل  القائمة،والمماطر    المشاكل  من  د يعد لل

  عن    عيدة  كريمة  حياة  في  العيش  للفرد   الوقائية
  والعقلي   الجسمي  نموه  ورعا ة  والاضطرا ات،  الأخطار

 . فطرت  م  يتلاء    ما والنفسي والاجتماعي
  المتعلم   بتزويد   القيا التعليم    قطاع  على   ستوجب   لذلك

 الوقائية،   التربية  مفاهيم  عن   عريضة  معرفية   قاعدة
  نحو   اتجاهات   معرفة  في  السبل   كافة  ات اع   يتطلب   كما
 التي   المشكلات   مواجهة  على  قادر ا  وجعل   المفاهيم  هذه

  سلوك  يسلكو   زمان؛  أي  وفي  مكان  أي  في  يواجهها
ا  التي  والكوارث   والمماطر  المشكلات   لمواجهة  مؤيد 

   عيش  الذي المجتم  م   تفاعل  أثناء في لها يتعرض 
 (.   70 ،2013  العيون، وأبو نسيم)في 
  الاهتما    ضرورة  إلى  الدراسات   من  عديد   أشارت   وقد 

 الدراسية   المناهج  في  المتضمنة  الوقائية   المفاهيم
  ؛ 2013  ،مصيلحي)  كدراسة  التلاميذ   ىلد   وتنميتها

 وكذلك (  2020  الحربي،  ؛2014  وراهي،  المهدي  عبد 

بتضمين  (  2023،  محمد و  سميل )  دراسة  أوصت 
التلاميذ مفاهيم التربية الوقائية وسلوكياتها في مناهج  

  والتكامل  الدمجو   ،على حسب طبيعة كل منهج ومحتواه 
الدينية   سات االدر   بين والتربية  والبيئية،  الاجتماعية 

منظور    الإسلامية من  الوقائية  المفاهيم  عرض  في 
 . الإسلاميةالشريعة 

  الممتلفة   البرامج  من  العديد   تطوير  من  الرغم  وعلى
  المتعلقة  البيئة   الأضرار  من  والتمفيف  للتأهب 

ا  قليل  عدد   هناك   أن    إلا"   الكوارث،و   الدراسات   من  جد 
 أضرار المشكلات المجتمعية والبيئية    الوعي  لتحديد 

لدى  والكوارث   " المجتمعات  الطبيعية 
(Gerdan,2014, p170)،   المناهج   وخاصة  

وقد  التعليمية وراهي  عبد   أشار.   ، 2014)   المهدي 
"أن تحقيق مستلزمات مفهو  إلى    دراستهم  في(  148

ن يوفر المناخ  أالتربية الوقائية لابد للمنهج الدراسي  
المتعلقة   وتزويدهم  المعارف  الطل ة  لنمو  الملائم 

خطار المحيطة بهم   التربية الوقائية وزيادة وعيهم  الأ
 في البيئة وكيفية تجنبها والوقا ة منها."

في   اواضح    اقصور    ال احثة  وجدت  ذلك  رغم منعلى الو 
ل الدراسات  تلاميذ  مفاتناول  لدى  الوقائية  التربية  هيم 

كتب   ،ةالأساسي  المرحلة محتوى  تحليل  خلال  من 
  الدراسات   فرتو   قلة  إلى  إضافة،  الدراسات الاجتماعية

  التربية    مفاهيم  المتعلم  بتوعية   تهتم  التي  التربوية
 .الدراسة هذه  مثل لإجراء  ملحة فالحاجة الذ  الوقائية،

 وأسئلتها  الدراسة مشكلة
  التي   الحديثة   العالمية  التوجهات   أهمالتربية الوقائية    تعد 

  للمشكلات   نتيجة  للمتعلمين   تنميتها إلى    تسعى
  في   الأفراد   لها  يتعرض   التي  والمماطر  والكوارث 

  الأمم   مؤتمرالمشاركون في    أكد   وقد   اليومية،  حياتهم
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  مماطر   من   الحد   المعني  الثالث   العالمي  المتحدة
  أهمية   على  متوصياته  في(  151  ،2015)  الكوارث
  ين غي   التي  التربية  أنماط  أحد   الوقائية  التربية  اعت ار

  وضرورة   التربوية،  والأنشطة  المناهج  كل  في  تظهر  أن
  ودمج   الممتلفة  التعليم   مراحل   برامجها  تضمين

  أ  ا   الدارسين  لجمي   الدراسفية  المناهج  في  مفاهيمها
 وتوجهات   القدرات   بناء  وتعزيز  أعمارهم،  كانت 

كما أكدت دراسة   الكوارث،   مماطر  من  للحد   المتعلمين
الوعي (  2017  ،س حي) مستوى  أن  نتائجها    في 

لدى لعد  وجود مقررات    الوقائي  الطال ات منمفضة 
الوعي   بتنمية  المتعلقة  الموضوعات  تتناول  مستقلة 

 .الوقائي
تحليل    كما وجدت  الدراسات   كتب ال احثة من خلال 

  ، الوقائية  التربية  مفاهيم  تضمين    ضع الاجتماعية  
في تناولها لهذه المفاهيم، وفي ضوء   اوأن هناك قصور  

ت ال احثة ضرورة إجراء دراسة  لتربية الوقائية رأأهمية ا
في   مقترحة  وحدة  فاعلية  عن  الكش   الهدف   كون 

الوقائي التربية   مكن    ذلك  على  وبناء    ،ة تنمية مفاهيم 
 : الآتي الرئيس التساؤل في الدراسة مشكلة ياغةص
الدراسات    في  مقترحة  دراسية   وحدة  فاعلية  ما

لدي تلاميذ   الوقائية  التربية  مفاهيمالاجتماعية لتنمية  
 العاصمة؟   أمانةالص  السا   

 : الآتية الفرعية التساؤلات  الرئيس السؤال من تفرعيو 
تضمينها    ين غي  التي  الوقائية  التربية  مفاهيم  ما -1

  التعليم   من  السا     للص   الوحدة الدراسية المقترحة
 الأساسي؟ 

لمفاهيم   -2 المقترحة  الدراسية  الوحدة  مكونات  ما 
 التربية الوقائية للص  السا   من التعليم الأساسي؟ 

  في   المقترحة  الدراسية  الوحدة  تدريس  فاعلية  ما -3
  الوقائية   التربية  مفاهيملتنمية    الاجتماعيةالدراسات  

 الأساسي؟  التعليم من السا   ص لا تلاميذ  لدى

 الدراسة  فرضيات
  مستوى   عند   إحصائية  دلالة  ذات   فروق   توجد   لا -1

  تلاميذ   درجات   متوسطي  بين(  0.05)  دلالة
  في   وال عدي  القبلي  الاخت ار   في   السا  ،  الص 

 . الوقائية التربية مفاهيم تحصيل
  مستوى   عند   إحصائية  دلالة  ذات   فروق   توجد   لا -2

  تلاميذ   درجات   متوسطي  بين(  0.05)  دلالة
  تنمية   في  ال عدي  الاخت ار  في  السا  ،  الص 
 (. الجنس) لمتغير اوفق   الوقائية التربية مفاهيم

  الدراسة أهداف
 : الآتية الأهداف تحقيق إلى الحالية الدراسة سعت 

  تضمينها   اللاز   الوقائية  التربية   مفاهيم  قائمة  ءبنا -1
  من   السا    للص   المقترحة  الدراسية  الوحدة
 . الأساسي التعليم

  للص    الوقائية  التربية   مفاهيم  دراسية  وحدة  ءبنا -2
 . السا  

 الدراسية  الوحدة  تدريس  فاعلية  عن  الكش  -3
  مفاهيم   الدراسات الاجتماعية لتنمية  في  المقترحة

  من   السا    ص لا  تلاميذ   لدى  الوقائية  التربية
 . الأساسي التعليم

   الدراسة أهمية
 : بفففالآتي  الدراسة أهمية تتمثل

  الاستفادة   إلى  المناهج  على  القائمين  نظر  توج  -1
  مناهج   تطويرفي    الوقائية  التربية  مفاهيم  قائمة  من

 . الدراسات الاجتماعية
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الاستفادة من الوحدة الدراسية وإمكانية تضمينها   -2
 الدراسات الاجتماعية   كتب في 

في  س -3   الوقائي   الوعي  مستوى   عن  الكش تسهم 
  في   الوقائية  التربية  مفاهيم  بتضمين  المتعلمين  لدى

 . الأخرى  الدراسية المناهج
ن في  والمهتمو   ن و ثحا ل ا  الدراسة  ههذ  ستفيد من    قد  -4

  الوقائي   الوعي   لتنمية  الإنسانية  العلو   ميدان
 .الممتلفة التعليم مراحل لجمي 

  الدراسة حدود
 : الآتية الحدود  على الدراسة ت اقتصر 
  لمفاهيم   المقترحة  الدراسية  الوحدة:  الموضوعية  الحدود 
 . الوقائية التربية
 تلاميذ   على  الحالية  الدراسة  اقتصرت :  ال شرية  الحدود 
  في   الأساسي  التعليم  من(  إناث   -ذكور )  السا    الص 

   الحكومية المدارس
 .العاصمة أمانةالحدود المكانية: 

الدراسي    الفصلفي    الدراسة  ت تنفذ :  الزمنية  الحدود  
 (.  2024 -  2023) الدراسي للعا  الثاني

 مصطلحات الدراسة
 : الآتية المصطلحات  على الدراسة ت اشتمل

 :   فاعلية
"  نها أ   ااصطلاح  الفاعلية  (  73،  1999)اللقاني  ف عر   

  التجريبية   المعالجة  تحدث   أن   مكن  الذيالأثر    مدى
  التا عة   المتغيرات   إحدى  في   مستقلا    امتغير     اعت ارها

  على   المستقلة  العوامل   عض   أو  عامل  ثر أ  مدى  أو
 ".التا عة العوامل  عض   أو عامل

  العلو    مصطلحات   لمعجم  اوفق    الفاعلية  وتُعر  ف
 مقصودة   نتيجة  تحقيق   على  القدرة: "أنها  الاجتماعية

  أمكن   كلما  الفاعلية   وتزداد   ،اسلف    محددة  لمعايير  ا ط ق  
   (.128  ،1980 بدوي،" )كامل  شكل  النتيجة تحقيق

ثر الوحدة  "مدى أ  اأنه  الدراسة  هويقصد  الفاعلية في هذ 
الدراسية وتأثيرها على المجموعة التجريبية في تحصيل 

 مفاهيم التربية الوقائية". 
 الوحدة الدراسية:

أ الدراسية  الوحدة  من  تُعر ف  منظمة  مجموعة  نها" 
من مقرر دراسي،   ءخبرات التعليم المترا طة، تقو  كجز 

وعادة ما  ستمر تدريسها لفترة تتراوح بين أسبوع واحد 
 ( 9، 2006إلى ثلاثة أسابي " س حي، 

  أنها   (201  ،1999)والجمل  اللقاني  ويعُر  فها كل  من
 حول   تدور  عديدة،  دراسية  مجالات   من  معارف  تنظيم "

  المتعلم   بها   شعر  معينة   مشكلة   أو  موضوع،  أو  فكرة
 الحدود   يتجاوز  التنظيم  وهذا  اليومية،  حيات   في

  الفرص   وتتاح  المنفصلة  الدراسية   المواد   بين  الفاصلة
ا  إ جابي ا   كون   كي  للمتعلم   العملية   في  فعالا    ومشارك 

 "  التعليمية
  مجموعة "  أنهاالدراسة    ويقصد  الوحدة الدراسية في هذه

 العلاقة   ذات   والمفاهيم  والمعارف  المعلومات   من
تقد  للتلاميذ  غرض تحقيق أهداف    الوقائية،   التربية

  تعليمية معرفية، مهارية ووجدانية، مرغوب فيها".
 : الاجتماعية الدراسات

 الدراسات (  16،  2001)وناف   سليمان   عر  ف
  موضوعاتها   تقد   التي  المواد ":  أنها  الاجتماعية

 التاريخ،   مثل  وشاملة  متكاملة  صورة  في  للتلاميذ 
  على   اهتمامها  وتركز  الوطنية،  والتربية  والجغرافيا،

  ل    الفعال  النمو  تحقيق  في  المساهمة  وكيفية  التلميذ،
  ولد     وطن   خدمة  على  ا قادر    اصالح    امواطن    ليص ح

 ممتل    في  وتطورات   متغيرات   من   حدث    ما  درا ة
 ."المجالات 

  : أنها (  4،  1993)سعد و   اللطيف   عبد   من  كل    هاعرفو 
  لأغراض   والمعدلة  الم سطة  الاجتماعية  العلو   تلك"
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 الدراسات   من    تستقي  الذي  المصدر  وهي  تربوية،
 ". للتلاميذ  المناس ة المعلومات  الاجتماعية

الاجتماعية ويقصد   الدراسة    الدراسات  هذه  أنها  في 
على   المقررة  الدراسية  المواد  تلاميذ ال"تلك 

وتشمل)التاريخ، الجغرافيا، التربية الوطنية( والتي تقد   
 .  "وعلاقت  ببيئت موضوعات ترت ط  حياة الفرد 

 :المفاهيم
ا  (  511،  2002)صبري    عر  ف اصطلاح  المفاهيم 

 أحداث   تناسق   أو  اتساق  عن  تنتج  ذهنية   صورة"  :أنها
  أو   الأشياء  من  زمرة  أن    معنى  معينة،  أشياء  أو

  أو  المواق   أو  الحوادث   أو  الرموز  أو  الحقائق
  على    عضها  على  جمعت   العمليات   أو  المتغيرات 

   ."مشتركة خصائص  أساس
من    ويعر  فها   : أنها  (28،  2010)  والسيد   خل كل  

  المشتركة   المصائص   أو  للصفات،  تجريد   عن  ع ارة"
 إلى    شير  رمز  أو   كلمة  عن   وتعبر  الأشياء،  بين

 الخ ...الأحداث   أو  الأنواع،  أو  الأنشطة،  من  مجموعة
 ". مشتركة خصائص  أو  سمات، تتميز

  من   مجموعة"  اأنه  الدراسة  ههذ   في   المفاهيم  ويُقصد 
كالكوارث    المحددة  والحوادث   والمواق   الرموز

الاجتماعية   والمشكلات  البيئية  والمماطر  الطبيعية 
الدراسية  هانيتضم   ين غي  التي   على   تأتي  قد   الوحدة 
 ". جملة  ش   أو جملة أو كلمة شكل

 : الوقائية التربية
  الوقائية   التربية (  29،  2006)معيلق  أبو  فر ع ُ 

ا     المعارف   الطالب   تزود   التي  العملية"  :أنهااصطلاح 
  بها    مر  التي  الممتلفة  المواق   في  سلوك   توج   التي

  والبيئية   الصحية  المشكلات   مواجهة  على  وتساعده

 قد   التي  والكوارث    الطوارئ   المتعلقة  والمشكلات 
 ". المحلية البيئة أو المنزل أو المدرسة في تعترض 

  - 76،  2013)والجمل  اللقاني   من   كلا     عرفهاكما  
 المعلومات،   نشر  تستهدف  لا  التي  التربية  :أنها(  77

 لدى  والسلوك  المواق    تغيير    ستهدف  ما   قدر
  التي   المشكلات،  مواجهة  على   ومساعدتهم  المتعلمين،

  خارج   التعليمية  الأنشطة  خلال   من  لها،  يتعرضون   قد 
  لمواجهة   دراسية؛  حلقات   كتنظيم  وداخلها  المدرسة

  المناهج  خلال من  تدرج  أن  ويمكن المشكلات،  عض 
 أن    مكن  وما  مادة  كل  طبيعة  حسب   الممتلفة   الدراسية

  ممططة    طريقة   الاجتماعية   والدراسات   كالعلو    تقدم
 ووسائل،   وطرق ا،  ومحتوى،  أهداف ا،  ومقصودة،

 ."وتقويم ا وأنشطة،
 مجموعة "  اأنه  الدراسة  ههذ   في  الوقائية   التربية  ويُقصد 
المحيطة   والكوارث   والمماطر  والمشكلات   القضا ا
  لمساعدتهم   تلاميذ والتي ين غي أن يلم بها ال   المتعلم

  منها   والوقا ة   لمواجهاتها  المناس ة   القرارات   اتماذ   على
 ".عن طريق الوحدة الدراسية المعدة

  الدراسات السابقة
ثر برنامج أدفت إلى معرفة  ه  (2010دراسة هاشم )

  لدى طلاب  العلو مقترح لتنمية مفاهيم التربية الوقائية  
الأساسي   التاس   أهداف في  الص   ولتحقيق  غزة، 

أدوات   وإعداد  التجريبي،  المنهج  استمدا   تم  الدراسة 
( فقرة، لقياس هذه  40الدراسة من اخت ار مكون من )

وت المقترح،  البرنامج  وبناء  عينة  المفاهيم،  كونت 
( من  طال   71الدراسة  التاس     ا(  الص   طلاب  من 
 صلت الدراسة إلى نتائج متعددة أهمها:    الأساسي، وتو 

   فاعلية البرنامج في تنمية مفاهيم التربية الوقائية  العلو  •
 غزة. في  لدى طلاب الص  التاس  الأساسي 
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وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات  •
اخت ار  في  والضا طة  التجريبية  المجموعة  طلاب 

 عة التجريبية. مفاهيم التربية الوقائية لصالح المجمو 
( وآخرون  تشن،   ,Chen, & othersدراسة 

تدريب   (2012 برنامج  تمطيط  معرفة  إلى  هدفت 
للمعلمين المحترفين لتعليم الوقا ة من الكوارث وتنفيذ  
استمدا    تم  الدراسة  أهداف  ولتحقيق  الكفاءة"،  تقييم 
اخت ار   من  الدراسة  أداة  وتكونت  الوصفي،  المنهج 

للتد  التنفيذي  لتعليم  النموذج  للمعلمين  المهني  ريب 
مستويات،  ثلاث  من  مكون  الكوارث،  من  الوقا ة 

من  و  الدراسة  عينة  من    امدرس    310تكونت  للوقا ة 
من   وأكثر  الجامعي،  الحر   مستوى  على  الكوارث 

برنامج    1000 ات اع  تدريبهم على  تم  معلم مرخص 
نتائج   إلى  الدراسة  وتوصلت  تايوان،  في  التدريب 

 متعددة أهمها: 
الكوارث   • من  للوقا ة  منهجي  ترخيص  إجراء  تصميم 

للمستوى الرائد، على مستوى المحافظة، وعلى مستوى  
 عي.الحر  الجام

من   • للوقا ة  المعلمين  لتدريب  منهجي  منهج  تصميم 
الحر   مستوى  على  المعلمين  وتدريب  الكوارث 

 الجامعي.
فعالية وتقييم كفاءة وأداء برنامج تدريب المعلمين لتعليم   •

 الوقا ة من الكوارث. 
( الشرعة  مدى   (2012دراسة  معرفة  إلى  هدفت 

تطوير كتاب الجغرافيا في ضوء معايير التربية الوقائية  
وقياس أثره في تنمية الوعي الوقائي ومهارات التفكير  
أهداف   ولتحقيق  العاشر،  الص   طل ة  لدى  التأملي 
الدراسة تم استمد  المنهج الوصفي والمنهج التجريبي، 

س اخت ار  وإعداد أداة الدراسة من قائمة تحليل ومقيا
فقرة، موزعة على ثلاث مجالات، 75مكون من )  )

( من  الدراسة  عينة  ا99تكونت  من  طال  ا  لص   ( 
ال العشوائية    ثانوي العاشر  اختيارهم  الطريقة  تم 

ال سيطة، وتوصلت الدراسة إلى نتائج متعددة أهمها،  
كتاب   في  الوقائية  التربية  معايير  تضمين  تدني 

اسي، ووجود فروق ذات الجغرافيا للص  العاشر الأس
( في الوعي  0.05دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )

لصالح   الدراسية  الوحدة  إلى  تعزى  ومجالات   الوقائي 
 أفراد المجموعة التجريبية. 

  الدراسة   هدفت   (Gerdan, 2014)  جيردان  دراسة
  المواق   ومستويات    الكوارث   الوعي   تحديد   معرفة  إلى

  جامعة   في  والطلاب   للموظفين  الفرد ة  والأولويات 
  المنهج   استمدا   تم  الدراسة  أهداف  ولتحقيق  كوجالي،
  مقياس   من  الدراسة  أداة   تكونت   والتجريبي،  الوصفي

  عبر   واخت ار  فقرة،  52  من  مكون   الإنترنت،  عبر
  الدراسة   عينة  وتكونت   فقرة،  31  من  مكون   الإنترنت،

  في   طال  ا  466و  إداري ا  61  ن،يأكاد مي   129  من
  وتوصلت   الرا  ،  السنة  في  طال  ا  269و   الأول،  السنة

 :أهمها متعددة نتائج إلى الدراسة
  والموظفين   الأكاد مي  الكادر  وعي  مستوى   إن •

  كبير   إ جابي  ارت اط  وجود   على  يدل  وهو  عالي
 .   الكوارث   والوعي التعليم مستوى  بين

  حساسية   أكثر  سن ا  الأكبر   العمرية  الفئات   إن •
  بناء    مجتمعاتهم،  في  المشكلات   تجاه  ومسؤولية

 .  تجاربهم على
  للطلاب   التعليمي  المستوى   بين  كبير  فرق   وجود  •

 .   الكوارث   وعيهم ومستويات 
  مستوى    أعلى  يتمتعون   الهندسة   قسم  طلاب   إن •

 . الأخرى  الأقسا  من  الكوارث  الوعي من
هدفت إلى معرفة أثر برنامج  (  2016دراسة حماد )

الوقائية   التربية  قائم على متطل ات  العلو   مقترح في 
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لتنمية الوعي  مماطر النفا ات الإلكترونية لدى تلاميذ 
الص  الأول الإعدادي، ولتحقيق أهداف الدراسة تم  

  و التجريبي ذ    تمدا  المنهج الوصفي، والمنهج ش اس
قائمة   من  الدراسة  أداة  وإعداد  الواحد،  المجموعة 

( من  مكون  الوقائية  التربية  متطل   37 متطل ات    ا ( 
( مجالات، واخت ار تحصيلي لقياس  3موزعة على )

الجانب المعرفي للوعي  مماطر النفا ات الإلكترونية  
( فقرة، ومقياس اتجاه لقياس الجانب  44مكون من )

فا ات الإلكترونية مكون  الوجداني للوعي  مماطر الن
( الجانب 50من  لقياس  مواق   واخت ار  فقرة،   )

مكون   الإلكترونية  النفا ات  للوعي  مماطر  السلوكي 
، وبناء البرنامج المقترح، وتكونت عينة  ا( موقف  22من )

الص  الأول الإعدادي من    اتلاميذ    31الدراسة من  
بن  العشوائية من مدرسة خالد  اختيارهم  الطريقة   تم 

المنوفية،  محافظة  التعليمية  السادات  الوليد  مدينة 
 وتوصلت الدراسة إلى نتائج متعددة أهمها: 

التلاميذ  • لاكتساب  تأثير  ووجود  البرنامج  كفاءة 
 مجموعة الدراسة  عض متطل ات التربية الوقائية. 

تلاميذ   • درجات  متوسطي  بين  حقيقي  فرق  وجود 
وال  القبلي  التطبيقين  في  الدراسة  عدي مجموعة 

دلالة   مستوى  عند  ال عدي،  التطبيق  لصالح 
 (، وكان حجم التأثير )مرتف (.0.01)

 &,Silva  ،2016)  وجارسيا   سيلفا،  دراسة
Garcia)   الناشئة   المطالب إلى معرفة    الدراسة  هدفت  
  التعليمية   الوقا ة:  جانيرو  دي  ريو  في  العامة  للسياسات 

  أداة   وإعداد   الوصفي،  المنهج  استمد   تم  ،المماطر  من
  استمدا    الأخ ار  محتوى   تحليل  قائمة  من  الدراسة
  ( 541) من  الدراسة  عينة  وتكونت   البرمجيات،  أطلس

  ريو   في  التعليمية  الممس  الصح   من  نشره  تم   خبر ا

 وتوصلت   الثاني،  الدراسي  الفصل  في  جانيرو،  دي
 :أهمها متعددة نتائج إلى الدراسة

  الفئات   جمي   أن  إلى   الأخ ار  تحليل   شير •
  الشوارع   مظاهر    استثناء   متناسب،   شكل   الناشئة، 

  تمثل   الصراعات،  تسبب   التي  والاحتجاجات 
  الصح    من  كل  في  الأخ ار  من  كبير ا  حجم ا

 المجلات    استثناء  تحليلها،  تم  التي  الممس
 .الثلاث 

  بها   المحيطة والمناطق المدارس في العن  ظهر •
  الأخ ار   من٪  28  بنس ة  الأولى  المرت ة  في
 . اذكر   كثروالأ

٪  24  بنس ة  الثانية  المرت ة   الجنسي  العن    مثل •
 المرت ة   في  العدوان  ويمثل   الأخ ار،  إجمالي  من

  مظاهر   وتمثل  أخ ار،  من٪  13  بنس ة  الثالثة
  في   النزاعات،  تسبب   التي  والاحتجاجات   الشوارع
  تمثيل   أخ ار،  من٪  12  بنس ة  الرا عة  المرت ة
 بنس ة   المامسة  المرت ة  في  ،(الممدرات )  الأدوية
  الأطفال   جنوح  وتمثل  أخ ار،  من٪  11.6

  من ٪  5.3  بنس ة  السادسة  المرت ة  في  والش اب،
 في   والبلطجة  العنصري   التمييز  ويمثل  أخ ار،
  ويمثل   أخ ار،  من٪  3  بنس ة  السا عة  المرت ة
 بنس ة   الأخيرة  المرت ة  في  الإنسان   حقوق   انتهاك

 . أخ ار من٪ 2.7
 الدراسة هدفت  (2017)  وآخرون  الحميد عبد دراسة

  القائمة   الإلكترونية  الألعاب   تصميم  أثر  معرفة  إلى
 الوقائية   المفاهيم  تنمية  في  الكرتونية  الشمصيات   على
  تم   الدراسة  أهداف  ولتحقيق  الروضة،  أطفال  لدى

  أداة   وإعداد   المجموعتين،  و ذ   التجريبي  المنهج  استمدا 
  تقييم   وبطاقة  الوقائية،  المفاهيم   قائمة  من  الدراسة
  الوقائية   المفاهيم  واخت ار  الإلكترونية،  الألعاب 
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  الدراسة   عينة  وتكونت   فقرة،(  32)  من  مكون   المصور
  من   الأطفال  لرياض   الثاني   المستوى   طفلا  (  62)  من

 متعددة   نتائج  إلى  الدراسة  وتوصلت   سنوات،(  6  -4)
  في   الدراسة   مجموعتي  بين   دالة  افروق    هناك  إن  :أهمها

 المجموعة   لصالح  وذلك  الوقائية  المفاهيم  اكتساب 
  الإلكترونية   الألعاب    استمدا   درسوا  الذين  التجريبية

 . الكرتونية الشمصيات  على  القائمة
  إلى   الدراسة  هدفت   (2018)  وآخرون   طلبة،  دراسة
  المتعددة  الذكاءات   على  قائم  برنامج  فعالية  معرفة
  الروضة،   أطفال  لدى  الوقائية  التربية  مفاهيم  لتنمية

  ش ة   المنهج  استمد   تم  الدراسة  أهداف  ولتحقيق 
  التربية    مفاهيم  قائمة  من  الدراسة  أداة   وإعداد   التجريبي،

   ثلاث   على   موزعة   امفهوم  (  30)  من  مكون   الوقائية
  المتعددة،  الذكاءات   نظرية  على  قائم  وبرنامج  مجالات،
  مكونة   الوقائية  التربية  مفاهيم  لقياس  مصور  ومقياس

 وتكونت   مجالات،  ثلاث   على   موزعة  صورة(  30)  من
 الروضة،   أطفال  من  طفلا  (  62)   من  الدراسة  عينة

 : أهمها متعددة  نتائج إلى الدراسة وتوصلت 
 أكثر   المتعددة   الذكاءات   على  القائم  البرنامج  نإ •

  لدى   الوقائية  التربية  مفاهيم  تنمية  في  فعالية
 .الروضة أطفال

(  0,01)  مستوى   عند   اإحصائي    ةدال  فروق   يوجد  •
  المجموعتين   أطفال  درجات   متوسطي  بين

  ال عدي   التطبيق  في   والضا طة  التجريبية
  أطفال   لصالح  الوقائية   المفاهيم   لمقياس

 . التجريبية المجموعة
برنامج  هدفت إلى معرفة فاعلية    (2019دراسة أمين )

الوعي   تنمية  في  الوعي  الجسم  أنشطة  على  قائم 
الوقائي لدى طفل الروضة، ولتحقيق أهداف الدراسة 

تصميم المجموعة    وم استمدا  المنهج ش   التجريبي ذ ت

التجريبية الواحدة، وإعداد أداة الدراسة من اخت ار ذكاء  
سري  )اجلال  مقياس  1988  - الأطفال  وإعداد   ،)

حة والأمان المصور لطفل الروضة اخت ار مفاهيم الص
( من  سؤالا  40مكونة  الوعي  (  اخت ار  ومقياس   ،

المصور )  الوقائي  من  مقياس  46مكونة  صورة،   )
( فقرة، 40مكونة من ) اخت ار الاتجاه الوقائي اللفظي

)و  من  الدراسة  عينة  طفلا  32تكونت  في   (  وطفلة 
( سنوات، وتوصلت الدراسة  7  -5المرحلة العمرية )

 تائج متعددة أهمها: إلى ن
أنشطة   • على  القائم  المقترح  البرنامج  فاعلية 

المروري لدى   الوعي  تنمية  الوعي  الجسم في 
 أطفال الروضة.

أطفال  • درجات  متوسطات  بين  الفروق  دلالة 
المجموعة التجريبية في القياسين القبلي وال عدي 

الوقائي  الوعي  مقياس  الوقائي  و   على  الاتجاه 
 ي. لصالح القياس ال عد 

هدفت إلى الكش  عن أثر   (2020دراسة الحربي )
تنمية   على  العلو   مقرر  في  مقترحة  تعليمية  أنشطة 
المرحلة   طال ات  لدى  الوقائية  التربية  الوعي  أ عاد 
المتوسطة، ولتحقيق أهداف الدراسة تم استمدا  المنهج  
تجريبي   الش    التصميم  ذو  التجريبي 

الدراسة    (وضا طة  -تجريبية )لمجموعتين أداة  وإعداد 
الوقائية  مقياس  من   التربية  اخت ار  الوعي  أ عاد 

( 48( ع ارة، وتكونت عينة الدراسة من )30يتضمن )
طال ة من طال ات الص  الثاني المتوسط تم اختيارهم  
إلى   الدراسة  وتوصلت  ال سيطة،  العشوائية   طريقة 

 نتائج متعددة أهمها: 
عند   • إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 

( بين متوسطي درجات مقياس  α≤0.05مستوى)
والضا طة   التجريبية  المجموعة  لطال ات  الوعي 
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وبعدها   المقترحة  التعليمية  الأنشطة  تطبيق  قبل 
لمقياس الوعي لصالح التطبيق ال عدي للمجموعة 

 التجريبية. 
( وهي قيمة  d=5.6إن قيمة حجم الأثر تساوي )  •

 في البرنامج تدل على حجم التأثير الكبير 
 هدفت والتي    (2020)  وآخرون   الزواوي،  دراسة

  التربية   في  مقترح  برنامج  فاعلية  قياس  إلى  الدراسة
  ومملفات    مماطر  البيئي  الوعى  لتنمية  الوقائية
 أهداف   ولتحقيق   العملية،  الكليات   طلاب   لدى  المعامل
 أداة   وإعداد   التجريبي،  المنهج   استمدا   تم  الدراسة
 ومملفات    مماطر  البيئي  للوعى  مقياس  من  الدراسة
  رئيسية   محاور(  5)  من  مكونة  الطلاب   لدى  المعامل
 لأداء  سلوك  ومقياس  فرعيا ،  محورا  (  34)  متضمنة
( 3) من مكونة العملية الكليات  معامل داخل  الطلاب 
 وبناء   فرعيا ،  محورا  (  20)  متضمنة  رئيسية  محاور

  من   طالب (  35)  من  الدراسة  عينة  وتكونت   البرنامج،
 كلية   طالب   13)  العملية   الكليات   الثالثة  الفرقة  طلاب 
  الفم   طب   كلية  من  طالب   12  ال شرى،  الطب 

( الحيوية  التكنولوجيا   كلية  من   طلاب   10  والأسنان،
 الدراسة  وتوصلت .  والتكنولوجيا  للعلو   مصر   جامعة

 دلالة   ذات   فروق   وجود ،  أهمها  متعددة  نتائج  إلى
  مقياس   على   التجريبية   المجموعة  أفراد   لدى  إحصائية

  الكليات   معامل  ومملفات    مماطر  البيئي  الوعى
 معامل داخل الطلاب  لأداء تصرف  ومقياس العملية،
  لصالح   البرنامج  تطبيق  وبعد   قبل  العملية  الكليات 
 . ال عدي المقياس

 & ,Cerulli  ،2020)   وآخرون   سيرولي،  دراسة
others)   في   التعليم  دور  معرفة  إلى  الدراسة  هدفت  

  الطبيعية   المماطر  تأثير  وتقليل  الوعي  زيادة
  وتم   التحليلي،  الوصفي  المنهج   الدراسة  واستمدمت 

  بين   للعلاقات   تحليل  استمارة  من  الدراسة  أداة   إعداد 
  الطبيعية   المماطر  مؤشرات   ومكونات   التعليم  مستوى 
  15)   من  الدراسة  عينة   وتكونت   مؤشرا ،  28  من  مكونة

 الطبيعية،   للأخطار  الكامل  العالمي  النطاق  تمثل(  دولة
 :  أهمها متعددة  نتائج إلى الدراسة وتوصلت 

 إلى   تميل  المنمفضة  المماطر  ذات   البلدان  إن  •
  المعرضة   البلدان  أن  حين  في  الوعي  في  الإفراط

 .  الطبيعية المماطر تدرك  لا عالية لمماطر
  نقص    سبب   فقط  ليس  مهم ا،  كان  التعليم  تأثير  نإ  •

  م اشر ا،   فرعي ا  عاملا    فيها  كان  التي  التكيفية  القدرات 
ا   ولكن  . الأخرى   WRI  لمعايير   م اشر  غير   شكل  أ ض 

( منصور  فاعلية    (2021دراسة  معرفة  إلى  هدفت 
تنمية  عض   في  ال صري  المدخل  على  قائم  برنامج 
ولتحقيق  الروضة،  لدى طفل  الوقائية  التربية  مفاهيم 
ذو   التجريبي  المنهج  استمدا   تم  الدراسة  أهداف 

تجريبي   الش      - لمجموعتين)تجريبية التصميم 
مفاهيم  ،  وضا طة( مقياس  من  الدراسة  أداة  وإعداد 

من  التربية   مكونة  الروضة  لطفل  المصورة  الوقائية 
( فقرة، وبناء برنامج قائم على المدخل ال صري، 45)

  - 5( طفل وطفلة  من)44وتكونت عينة الدراسة من )
 ( سنوات، وتوصلت الدراسة إلى نتائج متعددة أهمها: 6
فاعلية البرنامج المقترح في تنمية مفاهيم التربية   •

 الوقائية لدى أطفال العينة. 
(  0.01عند مستوى )  اإحصائي    ةجود فروق دالو  •

تدريسهم   تم  التي  أطفال  درجات  متوسطي  بين 
وال عدي  القبلي  التطبيقين  في  ال صري   المدخل 
التطبيق   لصالح  الوقائية  التربية  مقياس  على 

 ال عدي. 
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 :دراسات على تعقيب
  التربية   لموضوع  تناولها  فيالسا قة    دراسات ال  تنوعت   -

  الوعي   تنمية  تناولت   ما  فمنهافي هذه الدراسة،    الوقائية
  ودراسة (   2020)  الحربي  كدراسة  وأ عادها  الوقائي

  (   2020)  وآخرون   الزواوي،  دراسةو (   2019)  أمين
  حماد   كدراسة  الوقائية  التربية  متطل ات   تناولت   ما   ومنها

  الوقائية   التربية  معايير  تناولت   ما  ومنها  ،( 2016)
تناولت ( 2012)  الشرعة  كدراسة ما  ومنها   دور  ، 

 أساليب   على  وتدريبهم  والإداريين   والمدراء  المعلمين
 ,Chen, &others)  وآخرون   تشن،  كدراسة  الوقا ة
2012.) 

  الوقائية   للتربية  تناولها  في  الدراسات    عض   هتمت ا   -
 ، ( 2012)  الشرعة  كدراسة  المنهج  تطوير  حيث   من

  الوقائية   التربية  مفاهيم  تضمين  مدى  تناولت   ما  ومنها
ومنها  ،  ( 2006)  معيلق  أبو  دراسة  كدراسة  الكتب   في
كدراسة    ما التربوية  الصح   تحليل    سيلفا، تناولت 

ما    . (Silva,& Garcia  ،2016)  وجارسيا ومنها 

بالمخاطر   الوعي  زيادة  في  التعليم  دور  تناولت 

كدراسة     ، 2020)  وآخرون   سيرولي،الطبيعية 
Cerulli, & others :) 

  أطفال   لدى  الوقائية   التربية  الدراسات    عض   هتمت ا   -
  أمين   ودراسة(   2021)  منصور  كدراسة  الروضة

  ودراسة (   2018)وآخرون   طل ة،  ودراسة(   2019)
واهتمت  ( 2017)  وآخرون   الحميد   عبد   دراسة ، 

  الكوارث  الوعي  معرفة  (Gerdan, 2014) جيردان
 .جامعةال في والطلاب  لموظفينلدى ا

م   عض الدراسات السا قة    ة الحالي  الدراسة   ت اتفق  -
  التربية   في  الدراسية  الوحدات   فاعلية  معرفةمن حيث  

  وحماد (   2021)  منصور:  من  كلا    كدراسة  الوقائية
 (. 2010) وهاشم(  2016)

 في   بواسطتها  البيانات   جم   تم  التي  الأدوات   تنوعت   -
  الاخت ار   مقياس   ااستمدام    أكثرها  وكان  الدراسات،  تلك

 الحربي :  من  كلا    كدراسة  البيانات   جم   في  كأداة 
 وتشن، (   2016)  وحماد (   2019)   وأمين(   2020)

  والشرعة (  Chen, &others, 2012)  وآخرون 
  التحليل   استمارة  وتأتي(    2010)   وهاشم(   2012)

  منصور :  من  كلا    كدراسة  البيانات   جم   في  كأداة   اثاني  
  .( 2012)  والشرعة(  2021)

استفادت من الدراسات السا قة إلا أن الدراسة الحالية  
  التربية   مفاهيم  قائمة  بناءو ،  النظري   الإطار  إثراءفي  

المقترحة  بناء  كيفيةو ،  الوقائية ا،  وتطبيقه  الوحدة 
  اهتما    محور  نأفي    السا قة  الدراسات عن    ت تميز و 

السا قة   والسلامة   الصحية  الوقا ة  كان  الدراسات 
  تشمل   الحالية  الدراسة  بينما  الطبيعية،  والكوارث  الأمنية
 والوقا ة   الطبيعية  الكوارث   من  والوقا ة  البيئية  الوقا ة

  الوقائية   التربية  لمفاهيم   دراسية  وحدة  بناءو ،  الاجتماعية
 .السا   للص  الاجتماعية الدراسات  كتب  في

 طار النظري: الإ
 : الوقائية التربية
 :الوقائية  التربية مفهومأولًا: 

تعليمي يهدف إلى    برنامج: "نهاأ   الوقائية  التربية  رفعتُ 
توضيح علاقة التلاميذ وتفاعلهم م  مجتمعهم لتحقيق  
والمفاهيم   الحقائق  تتضمن  تعليمية  خبرات  اكتسابهم 
والاتجاهات الاجتماعية حول تكوين القيم والاتجاهات  

اللا  والمدركات  علاقات  والمسارات  وتقدير  لفهم  زمة 
وتوضيح   الحيوي  وبمحيطهم  التلاميذ  حضاراتهم 

ة حسن  المحافظة على مصادر المجتم  وضرور حتمية  
ورف  مستوى  على كريمة    ا التعامل م  من حولهم حفاظ  

  (.69 -68 ،2012 وآخرون، )أبو غريب،المعيشة"
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  الوقائية   التربية   أن(  155،  2021)  مكنس   رى يو 
والقيم    مجموعة" والمهارات  والمفاهيم  المعارف 

بها   يلم  أن  التي  جب  المرحلة  والاتجاهات  تلاميذ 
الإعداد ة؛  حيث تمكنهم من من  حدوث المشكلة أو  
إلحاق   دون  مواجهتها  على  القدرة  أو  منها  الاقتراب 

  الضرر لأنفسهم أو للآخرين".
 : أنها  الوقائية  التربية(  29،  2006)   معيلق  بو عرف أوي
  سلوك    توج    التي   المعارف  الطالب   تزود   التي   العملية"

  على   وتساعده  بها   مر  التي  الممتلفة  المواق   في
 والمشكلات   والبيئية  الصحية  المشكلات   مواجهة
  في   تعترض   قد   التي  والكوارث   الطوارئ   المتعلقة
 ."المحلية  البيئة أو المنزل أو المدرسة
  من   مجموعة"  أنها(  9،  2009)  الدوسري   وتعرفها
  لتنظيم   الطل ة  بها  يزود   أن   جب   التي  الوقائية  المفاهيم
  مماطر   من  لحمايتهم  وتهدف   البيئة،  علاقاتهم
  في   الجغرافيا  مناهج  تناولتها  التي  الطبيعية  الكوارث 

  تؤثر   قد   والتي  المتوسطة  للمرحلة  موضوعاتها   عض 
 ".  في  مرغوب  غير تأثير ا   حولهم من وعلى عليهم

 والإجراءات   المعارف  من  مجموعة  الوقائية  فالتربية 
  التعليمية   المناهج  إلى  إدخالها  ين غي  والسلوكيات 

 ومشكلاتها   والكوارث   المماطر  من   الوقا ة  للتعريف
  هدف    التفكير  من  ونمط  فلسفة  فهي  الاجتماعية،

ا  ال شرية  العلاقات   توجي   الرئيس   م    يتلاء   توجيه 
 . المتعلم سلامة
 : الوقائية التربية أهداف

  ؛ 2015،  حسن؛  2008  ،الفرع)  التربويين   عض   يرى 
  التربية   أهداف  أن(  2020،  خليل  ؛2020،  الحربي
 : التالية النقاط في تلميصها  مكن الوقائية

   مكن   التي  والمشكلات    المماطر  المتعلم  تزويد  -1
 . تواجههم أن

  وآثارها   الصحية  القضا ا   مماطر  المتعلم  إدراك -2
 .والمجتم  الفرد  على

  القضا ا  نحو المناس ة الاتجاهات  المتعلم إكساب  -3
 .تواجه  التي والمشكلات  الصحية

 .  لدى المتعلمين   الماطئة  السلوكية  العادات   تغيير -4
 مواجهة   في  العلماء  لدور  المتعلمين  تقدير -5

 .حلها على والعمل المشكلات 
 الوعي   قلة  على  رت ةتالم  للآثار  المتعلمين  إدراك -6

 .الوقائي
  تفاعل   وإ جاد   وقوعها  قبل  المشكلات   مواجهة -7

 .والتلميذ  المعلم بين مت ادل واحترا  إ جابي
  تجاه   الوقائي  الوعي  اكتساب   في  الأفراد   مساعدة -8

 .    المرت طة والمشكلات  المجتم  عناصر
 قد   التي  والكوارث   المماطر   من   الأفراد   حما ة -9

 . بهم المحيطة البيئة في لها يتعرضون 
  والاتجاهات   المعلومات   من  قدر ا  الأفراد   إكساب  -10

 أثناء   في  سلامتهم  على   الحفاظ  نحو  الإ جابية
 .  البيئة م  تفاعلهم

  إلى   تهدف  الوقائية   التربية   أن  ال احثة   ترى   لذلك
 والمهارات   المعارف  اكتساب   على  التلاميذ   ةمساعد 

  الوقائي   الوعي  اكتساب   على  وتساعدهم  والاتجاهات،
  بهم،   المرت طة  والمشكلات   والمماطر  الحوادث   تجاه

  ممتل    في   الإ جابية  المشاركة   على  وتحفيزهم
  للمماطر   أساسي   فهم  والتزود  المدرسية،  الأنشطة
 القرارات   واتماذ   الاجتماعية،  والمشكلات   والكوارث 
 .  الدراسية المناهج خلال من لحلها، المناس ة

 : الوقائية التربية أهمية
  شمصية   جوانب   تكوين  في  الوقائية  التربية  أهميةتكمن  
  أن  فعل  للحفاظ على نفس  ووقايت    وما  جب   ،المتعلم
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  ، 2016)   عبد   تشير  حيث والكوارث    الأخطار من كافة  
 : تيالآ في تتمثل الوقائية  التربية أهمي   أن إلى( 310
  الصحية   والحقائق   المعلومات   الفرد   تزويد  -1

 . المرافات  من بدلا   اللازمة
  الصحية   والاتجاهات   العادات   الفرد   لدى  تنمي  -2

 .السليمة
 والحقائق   المعلومات   والمجتم   الفرد   إكساب  -3

  الأعضاء   وعمل  للجسم    النس ة  الأساسية
  صحت    على  المحافظة  وكيفية  العقلية  والصحة
 . مجتمع  وصحة

  وقوع  قبل  والحذر  الحيطة   أخذ   من  الفرد   تمكن -4
 .  المرض   الإصا ة  عند   نفس   ومساعدة  المرض 

  كالإفراط   وتجنبها  السيئة  الغذائية  العادات   معرفة -5
 . الطعا  تناول في

  الاستعمال   أخطار  من  ووقايت   الفرد   ةتوعي  -6
 .الممدرة  للمواد  المفرط

  وتعديلها   الصحية  والسلوكيات   العادات   تغيير -7
  يتعلق   ما  وخاصة  كافة  المجتم   أفراد   لدى

  والطفل   وتغذيتها  الأ   وصحة  الأغذ ة   صحة
 وتجنب   الأولية  الإسعافات   وطرق   البيئة  وصحة
 . كالتدخين السيئة العادات 

  التعليمية   المؤسسات   أهمية  ال احثة  ترى   هنا  ومن
 المصوص   وج   على  الاجتماعية  الدراسات   ومناهج

 المشكلات   لمواجهة  وقائي ا   التلاميذ   بتربية  دورها  في
  الطبيعية   والكوارث   البيئية  والمماطر  الاجتماعية

 للحوادث   التعرض   من  سلامتهم  على  للحفاظ  الممتلفة
  على    القدرة  وإمدادهم  المتوقعة  الأخطار   في  الوقوع  أو

  طرأ   قد   ما  مواجهة  في  منظم   علمي   شكل  التصرف
 تساعد   كما  وكوارث   ومماطر  ومشكلات   حوادث   من

  الوقائية   فالتربية   صيبهم؛  قد   مما  أنفسهم  وقا ة  على
 . وحمايت  للإنسان كريمة  حياة توفير  على تعمل
 : الوقائية التربية أنماط
 النمو   لجوانب   ط ق ا  الوقائية  التربية  أنماط   تتنوع

  التربية   أنماط  وتشمل  التلاميذ،  لدى  تنميتها  المطلوب 
( 160  ،2021)مكنس  دراسة   ذكرتها  كما  الوقائية

 : وهي
  الأكثر   النمط  وهو: "  المعرفة  خلال  من  الوقا ة -1

  ومن   تكلفة،  والأقل  الحياة  في  وملاحظة  شيوع ا
  الموصلات   في  تعليمات   من  نراه   ما  ذلك  أمثلة

  من   واليدين  الرأس  إخراج  عد   حول  العامة
 وكذلك  الطوارئ   حين  الش اك  كسر  أو  الش ابيك

  وقائية   وتحذيرات   تعليمات   من  المدرسة  تقدم   ما
ا  ويندرج  التجارب،  عمل  حين   هذا   تحت   أ ض 
  الوالدين   ووصا ا  الكريم   القرآن  تحذير"  النوع

 " للوقا ة  المثلى  الطرق   نحو  وإرشادهم  والمدرسين
"الاتجاه  تكوين  خلال  من  الوقا ة -2  معرفة   أن: 

  الحياة،   في  الشائعة  الحوادث   وطبيعة  أس اب 
  المسائر   من  الإقلال  أو  لمقاومتها   ضرورية
  للسيطرة   حديث   أسلوب   ظهر  وقد   عنها،  الناتجة
 عوامل   لدراسة  العلم  هذا  الآن   ويطبق  عليها 
 " والرفاهية الصحة على تؤثر ممتلفة أخرى 

  وجود    كون   ما  كثير ا: "السلوك  خلال  من  الوقا ة -3
  كاف    غير  الشمص   لدى  وحده  الأمان  اتجاه

  والتدريب   المبرة  اتجاه  م   يتوافق  لم  إذا  لحمايت ،
 ". الحدث  أثناء  السليم السلوك لممارسة

 الوقائية   المعارف  التلاميذ   إكساب   أن  ال احثة  ترى   لذى
  على   قادرون   ويص حون   للمشكلات  إدراكهم  إلى  يودي
 الاتجاهات   وإكسابهم  والآخرين،   انفسهم  حما ة

  السيطرة   على  تساعدهم  الوقائية   السلوكية  والمهارات 
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  الحلول  وإ جاد   وقوعها،  عند   والكوارث   المشكلات   على
 . وقوعها أثنا أو وقوعها قبل لها

 : أسس التربية الوقائية
  التربية   أن  إلى(  161  ،2021)  مكنس  دراسة  تشير

  إلى    قود   التعلم  أن  هو  أساسي  مبدأ  من  تنطلق  الوقائية
  اتجاهات   من  سيعدل  هبدور   الوعي  وهذا  الوقائي،  الوعي
 في   سلوكياتهم  تعديل  وبالتالي  المجتم ،  نحو  الأفراد 

 تستند   أسس  ثمة   وهناك  ال عض،   عضهم  م    التعامل
 : أهمها الوقائية، التربية إليها

 العلاقات   أنماط  وتشمل:  ةالاجتماعي   الأسس
  التي   الجماعات   أو  الأفراد   بين  القائمة  الاجتماعية

 . ااجتماعي   انظام   بينها فيما تؤل 
  الوقائي   النفس  علم   عد (:  السيكولوجية )  النفسية  الأسس

  علي    ويغلب   الحديث،  العا    النفس  علم   فروع  أحد 
 المت ادلة   العلاقة  بدراسة   يهتم   لأن   التطبيقي؛  الطا  

  من       المحيط  والمجتم   جهة  من  وخبرت   سلوك  بين
 . أخرى  جهة

 المشكلات   تتسم:  الأخلاقية  الفلسفية  الأسس
  تضافر   يتطلب   مما  والتعقيد؛   التنوع  الحالية  المجتمعية

  والتكامل    التنسيق  وذلك  لمواجهتها،   الممتلفة  الجهود 
  والتي   المتعددة،  والأدبية  العلمية  التمصصات   بين

   .المجتم  نحو  الإنسان اتجاهات  تعديل  في تسهم
 :  الوقائية التربية أبعاد
 التوجهات   من  هاوأ عاد   الوقائية   التربية  مجالات   تعد  

 حيث   المتنوعة،  الدراسات   تناولتها  التي  المستقبلية
حيث   أخرى،  إلى  دراسة  من   الأ عاد   هذه  وتتنوع   تتعدد 
 أ عاد   دراست   في(  29  -28  ،2010)  الشريف   قسم

 : إلى الوقائية التربية مفاهيم

  وقا ة   ة،ينفس  وقا ة   اجتماعية،  وقا ة  فكرية،  وقا ة
 . جسمية وقا ة سياسية، وقا ة أمنية،
  في (  184  ،2017)  وآخرون   الحميد،  عبد   ويحدد 
   :إلى الوقائية التربية مفاهيم أ عاد  دراست 

 المفاهيم والسلوكيات الصحية.
 .الأمانية  والسلوكيات  المفاهيم
 . بيئية  سلوكيات و  المفاهيم
  التربية   دراستها   في (  41  ،2017)   س حي  وصنفت 
  الوقائي،   الوعي  أهمية)  هي  أ عاد   خمسة  إلى  الوقائية
   الأمن   الوعي  الصحي،  الوعي  الغذائي،  الوعي

 (.  الطبيعية  الكوارث  الوقائي الوعي والسلامة،
  التربية   أ عاد (  164  ،2021)   مكنس  دراسة  وتصن 
  - الصحية الوقائية    ربية تال)   هي  أ عاد   ةربعأ  إلى   الوقائية
  التربية   -البيئية الوقائية    التربية  -الملقية الوقائية    التربية

 (.الأمانيةالوقائية 
أ عاد   ن( أ 1182 ،2022ويرى طا  ، وآخرون)

 التربيةو  الإعلامية، التربيةالتربية الوقائية تتمثل في 
 الأخلاقية، التربيةو  الاجتماعية، التربيةو  الثقافية،

 .الصحية التربيةو 
  للتربية   تصنيفها  في  اتفقت   التصنيفات   معظم  أن  ونجد 

وبعض    بيئية،  ومفاهيم  صحية،   مفاهيم  إلى  الوقائية
تناولت     الطبيعية    الكوارث   تتعلق  مفاهيمالتصنيفات 

 . اجتماعية وقائية مفاهيمو 
  في   الوقائية  التربية  أ عاد   ال احثة   تحدد  ذلك  ضوء  وفي
 : هي  أ عاد  ثلاث  في الدراسة ههذ 

 . الاجتماعية المشكلات  من الوقائية مفاهيم -1
 . البيئية المماطر  من الوقائية مفاهيم -2
 . الطبيعية  الكوارث   الوقائية مفاهيم -3
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 : الوقائية التربية في المناهج دور
  النظا    جوانب   من  مهم ا  جان  ا   الوقائية  التربية  تشكل

  الإنسان   بين   العلاقة  تنظيم   إلى   سعى  الذي  التربوي 
  بهدف   الفرد   لدى  الانض اط  مقومات   وبناء  وبيئت ،

  الأخطار    كافة  وعي   وتنمية  صحت   على   المحافظة
  ومساعدت    لها،  يتعرض   قفد   التي  والكوارث   والمشفكلات 

 .العلاقفة  هذه  تنظم  التي  الصحيحة  القرارات   اتماذ   على
  أساسي ا   ومطل  ا  ملحة  ضرورة  الوقائية  التربية  تمثل  كما
  تربية    اعت ارها  وذلك  التعليمية،  المؤسسات   كافة  في

 والمهارات   المعارف  من  قدر  على  تعتمد   قبلية
  ليسلك   التلميذ   بها  ي لم  أن   ين غفي  التي  والقيفم  والاتجاهفات 

ا ا  سلوك    المماطر   كافة  مواجهة  في   لمفهومها  مؤيد 
 والزلازل   والبراكين  والهواء  المياه  كتلوث   والكوارث 
  مدرست   م  تفاعل  أثناء لهفا يتعرض  قد  التي وغيرها،
  من   التلاميذ   بين   سلوكيات   من   ظهرت   وما   وبيئت ،
  من   وغيرها  خلاقيات اللا  وانتشار   وسرقة  عن  

  الفرد   على  آثارها  من  ينتج  وما  الاجتماعية،  المشكلات 
  التربويين   من  كثير   طالب   الصدد   هذا  وفى  والمجتم ،

  جوانبها    جمي   الوقائية  التربية  تضمين   ضرورة
 بدء ا   العا   التعليم  مراحل   كل  المناهج  في  ومجالاتها
  أهمية   على  يؤكدون   كما   الجامعة،   ءوانتها     الحضانة
  وتوظيف   للمناهج،  الجيد   والتطوير  والإعداد   التمطيط

  التربية   مفاهيم  على  تركز  التي  التعليمية  البرامج
  على   البرامج  تلك  تستند   حيث    المدارس   الوقائية
  البرامج   وتفعيل  ومحددة،  واضحة  تربوية  أهداف

  الوقائية   للتربية  مقرر  وتصميم  والتدريبية،  التثقيفية
  عبدالله، )  كدراسات   الجامعية،  المتطل ات   من    وجعل

  ؛ 2010  هاشم،  ؛2019  أمين،  ؛2019  والدفراوي، 
 الأهدل،   ؛2006  معيلق،  أبو  ؛2009  الدوسري،

 الدراسات،   من  وغيرها(  2017  س حي،  ؛2005

والثلاثون،   المؤتمركف)  والمؤتمرات  الحادي  الدولي 
  المعني   الثالث   العالمي  المتحدة  الأمم  مؤتمر  ؛2011

  في  أكدت  والتي  ،(2015  ، الكوارث   مماطر  من   الحد 
  أحد   الوقائية  التربية  اعت ار  أهمية  على  توصياتها  معظم
  المناهج   كل  في   تظهر  أن  ين غي  التي   التربية  أنماط

  مراحل   برامجها   تضمين  وضرورة   التربوية،  والأنشطة
  الدراسفية   المناهج  في  مفاهيمها  ودمج  الممتلفة   التعليم 
 .  أعمارهم كانت  أ  ا الدارسين لجمي 

  التربية   برامج  فعالية  الدراسات   هذه  نتائج  أظهرت   وقد 
 والمهارات   المعارف  التلاميذ   إكساب   في   الوقائية

  التي   الوقائية  التربية   أ عاد   المتعلقة  والاتجاهات 
 . استهدفتها

"2123  ،2016)الحطاب و   ،جوارن   ويؤكد    أن ( 
  المناهج   ممططي  عاتق  على   تق   الأكبر  المسؤولية

 المعارف   بتضمين   قوموا  أن  عليهم  الواجب   فمن
  وضعها،   عند   المناهج   في  الحديثة  والقيم  والاتجاهات 

  اختلاف ا   هناك  أن  الاعت ار    عين   الأخذ   ين غي  أن   كما
  والقيم   والتقاليد   العادات   في  وآخر  مجتم   بين

  التصدي   المنهج  على   حتم  كل   وذلك  والاتجاهات،
 : خلال من تحديدها في والإسها  المشكلات  لهذه

  الاجتماعية   المشكلات    أهم   التلاميذ   تعريف  -
  والأس اب   الحقيقية   والأ عاد   والمماطر  والكوارث 
  تواج    التي  والمماطر  المشكلات   لتلك  الم اشرة

  المجتم    على  تعود   التي  السلبية  والآثار  مجتمعهم
 .المشكلات  تلك  نتيجة أفراده وعلى

 المشكلات   بوجود   التلاميذ   إحساس  تعميق  -
  خلال   من   طبيعية،  والكوارث   والمماطر  الاجتماعية

  تنتشر   التي   والمواق   للأماكن  الميدانية   الزيارات   القيا 
 . الطبيعة  على  وآثارها  أ عادها  ومشاهدة  المشكلات   فيها
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  العلمي   التفكير  في  التلاميذ   قدرة  تنمية  على  العمل  -
 ".المشكلات  حل في العلمي الأسلوب   استمدا 

ا إلى  ويشير   المؤسسات   سير  في  الأكبر  الدور  أن "  أ ض 
  على   تق   والمتعلمة  الناشئة  للأجيال  وإعدادها  التعليمية 

  يتفق   أن    جب   أو  يتفق  الذي   المدرسي  المنهج  عاتق
 دور   يتبين  كما  المجتم ،   عتنقها  التي  الفلسفة  م 

  فهم   في  المتعلم  مساعدة  خلال  من  المدرسي  المنهج
  وكيفية   ومؤسسات   نظم   حيث   من  مجتمع   طبيعة

  وترا ط ،   المجتم    تماسك   حقق   ما   بينهما   التفاعل 
  الفرد   تكيف  في  الإسها   المدرسي   للمنهج   مكن  كذلك

  التي   المهارات   اكتساب   على  ومساعدت   المجتم ،  م 
  النحو  على  مجتمع  في مستقبلا  دوره أداء على تعين 

 ".                      المنشود 
  للتربية   الأول  العربي  العلمي  المؤتمر  أوصى  وقد 

  - 207  ،2021  منصور،)  .المشار إلي  في  الوقائية
  أنماط   أحدى  الوقائية  التربية  اعت ار   ضرورة  (208

  والأنشطة   المناهج  كل  في  تظهر  أن  ين غي  التي  التربية
 . التربوية
  تعليمي   جهد   الوقائية  التربية  إن  القول   مكن  وبهذا،
  السياسات   واضعي  قبل  من   ومقصود   وهادف  منظم

  واستراتيجيات   أهدافها  وض   خلال  من   وذلك  التعليمية،
  كما .  اكتسابها  على  التلاميذ   وتعليم  وتقويمها،  وتنفيذها

  معارف   تقد م  عملية  تعد   لم  الوقائية  التربية  أن
  على   تركز  متكاملة  عملية  هي  بل  فحسب،  للمتعلمين

  على    ساعد   الذي  أ ضا،  البن اء   الوقائي   السلوك  تنمية
  والمحافظة   وتقديرها،  بيئت ، احترا   من  التلاميذ   تمكين
ا   تعد   وبالتالي.  عليها ا    عد    تربية   أ عاد   من   رئيس 

 ليكونوا   النشء  إعداد   إلى  تسعى  التي  المواطنة،
  تحمل   على  وقادرين  مجتمعاتهم،  في  صالحين  مواطنين

 . المجتمعية المسؤولية

 :الدراسية  المناهج  في  الوقائية  التربية  تضمين  مداخل
  هناك   أن  إلى  التربوية  الأدبيات   من  العديد   أشارت 

  التربية   تضمين  خلالها  من   مكن  المداخل  من  مجموعة
  ما  المداخل  هذه  ومن  الدراسية،  المناهج  في  الوقائية

  مكنس   و(  15  ،2008)   صبري   من  كلا    ذكره
 : وهي( 163  ،2021)

  المبرات   إدخال  طريق   عن  يتم  الذى:  الدمج  مدخل
  تشريب    معنى  القائمة  المنفاهج  موضفوعات   في  الوقائية
  وقضفا ا   ومففاهيم   معلومفات   المناهج  هذه  محتوى 

  طبيعة   ح تتي  لما  اوفق    متنوعة،  بيئية  ومشكلات 
  ا تفاوت   نرى  المدخل  هذا وفى محتفوى؛ كفل موضوعات 

  منهج   مفن  الوقائية  المبرات   دمج  إمكانية   في  اواضح  
 مدخل   .وتمصص   مجال   حسب   على  لآخر  دراسي

  المبرات   إدخال  طريق   عن  يتم  الذى:  الدراسية  الوحدات 
  إضافة   خلال  من  الدراسية  المناهج  محتوى   في  الوقائية
  البيئة   قضا ا   تعالج  بذاتها  قائمة   دراسية  وحدات 

 .ومشكلاتها
 المبرات   معالجة   خلال    من  يتم  الذى:  المستقل  المدخل
  قائمة   مستقلة  برامج  أو  مقررات   أو  مناهج  في  الوقائية
  مدخل   .أخرى   دراسية   مادة  أ ة   شأن   شأنها  بذاتها،

 الدراسي   الفصل  خلال  من   يتم:  اللاصفية  الأنشطة
  فيها    شترك  الأنشطة  وهذه  للمنهج،  مكملة  وتعتبر

  كتنمية   عديدة  فرص   تتيح  فهي  لذا  طواعية؛  الطلاب 
 .والمواهب  القدرات  واستغلال الحاجات  وإش اع الميول

 الدراسية   الوحدات   مدخل  ات اع   سيتم  الدراسة  هذه  وفي
  الاجتماعية   الدراسات   منهج  في   الوقائية  التربية  لمفاهيم
  يتم   دراسية  كوحدة  الأساسي  التعليم  من  الثالثة  للحلقة
  تفكير   وبطاقة  وأنشطة  ومحتوى   أهداف  من  بنائها
 .وتقويم
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 : هاوإجراءات الدراسة منهج
 : الدراسة منهج

 ش   المنهج    الدراسة  ههذ   في  ال احثة  استمدمت 
قبلي  ال الواحدة  اخت ار  المجموعة  بتصميم  تجريبي 

ومعرفة فاعلية   للتحقق من صحة الفرضيات،وبعدي،  
المستقل الوحدة المقترحة في التربية الوقائية  المتغير  

 . مفاهيم التربية الوقائية على المتغير التا  
 : وعينته الدراسة مجتمع

السا    تلاميذ   من  الدراسة  مجتم   ن تكو   من   الص  
  في   2024  -2023للعا  الدراسي    الأساسي  التعليم

  اختيار   وتم،  تلميذة(و   اتلميذ    37194)   العاصمة  أمانة
 وبنات،   بنين  معين  منطقة  في  القصد ة   الطريقة  العينة
 هذه   من  ال احثة  سكن  قرب  :أس اب   لعدة  وذلك

 المناطق   هذه  في  المدارس  مدراء  وتعاون   المناطق،
وقد تم .   متقاربة  للتلاميذ   والثقافية  الاجتماعية  والبيئة

 عد أن تم است عاد التلاميذ    اختيار عينة الدراسة الفعلية
ال عدي،   والاخت ار  القبلي  الاخت ار  في  الغائبين 

( 1)  الجدول  ويبين،  جا ةإبدون    التي  واست عاد الأوراق
   الممتارة. الدراسة عينة

 الفعلية  الدراسة عينة( 1) الجدول
 إناث( -ع )ذكورالصف الساب المدرسة 

 النسبة العينة الفعلية العينة المختارة  اسم المدرسة  
 %50 45 75 شعبة )أ( )ذكور( سالم قطن

 %50 45 80 (ب) شعبة (ثإنا  (للبناتأسماء 
 % 100 90 155 المجموع

 :لدراسةا أدوات
 قائمة مفاهيم التربية الوقائية  -1

قائمة   ال احثة  إعداد  القامت  الوقائية،   مفاهيم  تربية 
أساس   تعد  ببناء    اوالتي  تتعلق  يليها من خطوات  لما 
الدراسية، إعداد   الوحدة  في  ال احثة  اعتمدت  حيث 

على   وزارة  القائمة  وضعتها  التي  التربوية  الأهداف 
التربية والتعليم في وثيقة المنهج للتعليم الأساسي عامة  

الأساس المرحلة  في  الاجتماعية  خاصةوللمواد  ،  ية 
الرجوع إلى ال حوث والدراسات السا قة ذات الصلة بو 

المستمدمة ، والاستفادة من الأدوات   موضوع الدراسة
( موزعة  53)من  قد تكونت القائمةف،  في تلك الدراسات 

 ثلاث مجالات هي: على
الاجتماعية، -1 المشكلات  عدد   حيث   مجال  بلغ 

 ( مفهوم ا.22مفاهيم هذا المجال )

بلغ عدد مفاهيم  حيث  مجال المماطر البيئية،   -2
 ( مفهوم ا. 16هذا المجال )

بلغ عدد مفاهيم  حيث  مجال الكوارث الطبيعية،   -3
 ( مفهوم ا.  15هذا المجال )

وللتحقق من صدق قائمة مفاهيم التربية الوقائية قامت 
صورتها   في  القائمة  على  الأولية  ال احثة  عرض 

آرائهم   لأخذ  والمحكمين  المبراء  من  مجموعة 
ومقترحاتهم وتوصياتهم، وإجراء  عض التعديلات في  

 ضوء هذه الآراء. 
  النهائية،   صورتها  في  جاهزة  القائمة  أص حت   وبذلك
 مجالات   ثلاث   على  موزعة   مفهوم ا  ( 43)   من  مكونة
 : هي  رئيسية

  مفهوم ا.( 19)  الاجتماعية المشكلات 
 مفهوم ا. (12)  البيئية المماطر
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 ( مفهوم ا.12) الطبيعية  الكوارث 
أسئلة    وبذلك من  الأول  السؤال  على  الإجا ة  تم 

  .الدراسة
 .بناء الوحدة المقترحة -2

 الرجوع إلى اعتمدت ال احثة في بناء الوحدة الدراسية  
ال حوث والدراسات السا قة في هذا المجال مثل دراسة  

  الحربي ،  (2018)  وآخرون   طل ة   (2016)  حماد 
  وآخرون   الزواوي   ،(2019)  أمين،  (2020)
 الأهدافوكذلك    ،(2021)  منصور(،  2020)

  وثيقة   في  والتعليم  التربية  وزارة  وضعتها  التي  التربوية
  في   الاجتماعية  وللمواد   عامة  الأساسي  للتعليم   المنهج
و خاصة  الأساسية  المرحلة   قامت   المرحلة  هذه  في، 

 : الآتية المطوات    ةال احث
الوحدة   وتسمية   تحديد موضوعات الوحدة الدراسية  - 1

مواضي   الدراسية،   خمسة  من  تكونت  دراسية  حيث 
ندرج  وع على إطار نظري  ما اة، احتوى كل موضرئيس

 تحت  من مفاهيم التربية الوقائية.  
 الوحدة الدراسية وتطبيقها من خلال: إخراج  -2

  في  الوحدات   تصميم  أدبيات   على  الاطلاع -أ
  في   موضوعاتها  صياغة   ثم  التربوي،  المجال

 .ذلك ضوء في الأولية صورتها
  لتعديلها   والمتمصصين  المبراء  على  عرضها -ب 

  صورتها   في  لإخراجها  وخبرتهم  رؤيتهم  وفق
 . النهائية

  صورتها  في وإخراجها الوحدة صياغة مراجعة - ج
 . النهائية

 (.اإناث   و اذكور  ) ال حث  عينة  على  تطبيقها -د 
 تحديد الأهداف العامة للوحدة.  -3
 تحديد الأهداف الإجرائية للوحدة.   -4

الوقائية   المرت طة  المفاهيم  تضمين  -5   في   التربية 
 . الوحدة محتوى 

الوقائية   المرت طة  المفاهيم  ضُمنت   لقد   في   التربية 
 : الآتية الإجراءات   حسب  أعُدت  حيث  الوحدة دروس

من    ابدء    متدرجة  صورة  في  درس  كل  تنظيم -أ
   أنشطة   وانتهاء    المحتوى   عرض   ثم  قصيرة  مقدمة
 . الدرس وتقويموبطاقة تفكير  إثرائية

 دروس   من  درس  لكل  وكامل  شامل  تقويم  وض  -ب 
 . ككل للوحدة  وكذلك الوحدة

  والرسومات   والأشكال,   الصور  الدروس  تزويد  - ج
 .العلمي للموضوع المناس ة التوضيحية

 . الإثرائية الأنشطة من اعدد   الدروس تضمين -د 
  . الألوان  وط اعتها الدراسية الوحدة تصميم - ه
  .المقترحة الدراسية الوحدة تدريس أساليب  -6

  تدريس  في  الطرق   من  عدد    اختيار  ال احثة  قامت 
 :  أتي ما الأساليب  تلك ومن ،الوحدة موضوعات 

 .والمناقشة  الحوار أسلوب  -
 . الجارية الأحداث  استمدا  أسلوب  -
 . المشكلات  حل أسلوب  -
 .الذهني العص  أسلوب  -

 . المقترحة للوحدة المصاح ة التعليمية الأنشطة -7
  على   تعمل  التي  التعليمية   الأنشطة  من  اعدد    اختيار  تم

  الأنشطة   أهم  يلي  وفيما,  المقترحة  الوحدة  أهداف  تحقيق
  دراستهم   أثناء  ممارستها  للتلاميذ    مكن  التي

 :المقترحة الوحدة لموضوعات 
التهيئة   -أ تستهدف  التي  التمهيد ة  الأنشطة 

 والإثارة. 
 أ حاث   وعمل  مقترحات   وطرح  مقالات   كتا ة -ب 

 . التربية الوقائية عن
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  تتناول   حائطية  مجلات   عمل   في  الاشتراك - ج
 .  التربية الوقائية المتعلقة القضا ا

  مسرحيات   أو  تمثيليات   عمل  في  المشاركة -د 
 . التربية الوقائية  موضوعات  متعلقة

  بنشر   تهتم   المدرسة  نشاطال  جماعة  إنشاء - ه
 .التلاميذ  بين الوقائي الوعي

  الموضوعات   أحد   عن  مدرسية  إذاعات   عمل - و
  التلاميذ  أما  وإلقائهاالتربية الوقائية    المتعلقة

 . الص اح طابور في
  تدريس   في  المستمدمة  التعليمية  والوسائل  التقنيات   -8

 .المقترحة الوحدة
  التعليمية   والوسائل  التقنيات   من  عدد    اا ستمد تم  

 :أهمها من لعل الوحدة تدريس  في المعينة
  المجلات   الإنترنت،)  المارجية  القراءات  -أ

 (.العلمية
التربية     المتعلقة  والكتي ات   المجلات   قراءة -ب 

 .المدرسة  مكت ة الموجودة الوقائية
  التي   الورقية  ال طاقات   من  مجموعة  توفير - ج

القضا ا    ل عض   وصور  معلومات   على  تحتوي 
 .المرت طة  التربية الوقائية

 التي   المدرسية  الحائط   مجلة  في  المشاركة -د 
الاجتماعية والكوارث الطبيعية    قضا ا  تعرض 

البيئية    ب عض   فيها  الاستعانة  م    والمماطر 
 . التوضيحية والرسو  الصور

 . المقترحة الدراسية الوحدة تقويم  -9
 من خلال ما  أتي:  

 .القبلي التقويم.1
 .المرحلي  أو البنائي التقويم.2
 .النهائي أو المتامي التقويم.3

 لوحدة. الصدق الظاهري ل
  المحكمين   من  مجموعة  على  الوحدة الدراسية  عرض تم  

  الرأي  لإبداء  تدريسها  وطرائق  المنهج  في  الممتصين
 :حيث  من ،المقترحة الوحدة حول

  م    الوحدة  في  المتضمنة  المادة  تطابق  مدى  -أ
 . لها المحددة الأهداف

 .التلاميذ  لمستوى  الوحدة ملاءمة مدى -ب 
 الوحدة   وتعلم   تعليم   استراتيجيات   ملاءمة  مدى   -ج

 .  المقترحة
 (.  الدرس  تقويم )  الوحدة  تقويم  أساليب   ملاءمة  مدى  -د 

 . للوحدة المطلوبة التعديلات   إجراء ال احثة قامت  وقد 
 

 :ةالمقترح للوحدة الاستطلاعية التجربة
  لوحدة ل  استطلاعية  دراسة   إجراء  ال احثة  قامت   

 الضع   جوانب   على  التعرف  بهدف  وذلكالمقترحة،  
  وصلاحية   للتلاميذ   محتواها  مناس ة  ومدى  فيها

 والتأكد ,  وضوحها  ودرجة  التوضيحية   والصور  الأشكال
 . ومناسبتها للتلاميذ  التقويم أسئلة ووضوح دقة من

  مجموعة   على  المقترحة  الوحدة  طُ قت   ذلك  ولتحقيق 
( معاذ بن جبل)  مدرسة  في  السا    الص   تلاميذ   من

 عدد  بلغ  وقد   العاصمة  أمانةفي    معين  لمنطقة  التا عة 
  الدراسية   الوحدة  معليه  وزعت ,  تلميذ ا(  40)  التلاميذ 

 لمدة   متدريسه   تم  ملونة  أصلية  بنسمة  المقترحة
 وتوصلت   الأسبوع  في  حصتين   وبمعدل  أسبوعين

 :   الآتي إلى الاستطلاعية التجربة خلال من ال احثة
  وأثارت   للتلاميذ   جاذ ة  المقترحة   الوحدة  كانت .1

  وط اعتها  للوحدة الفني  الإخراج  سبب   للتعلم مدافعيته
 .ملونة وأشكال صور على واحتوائها  الألوان

 في   فعالة  ومشاركة  اشديد    احماس    التلاميذ   أظهر.2
 . الأنشطة  تنفيذ   أثناء العمل مجموعات 
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  الأنشطة   ومحتوى   لأهداف  التلاميذ   وفهم  متا عة.3
 .مله قدمت  التي

 .الأنشطة  اقي تنفيذ  في التلاميذ  رغ ة.4
  تستعصي   كانت   التي  الفقرات    عض   صياغة  أعُيدت .5

 .سهولة أكثر  شكل التلاميذ  فهم على
  ومناس ة   الحصص   على  الدروس  توزي   مناس ة.6

 تم   لذا   الوحدة  لتدريس  والأنشطة  والأساليب   الوسائل
 .جميعها عليها  الإ قاء

  الوحدة   وتعديل  المحكمين   آراء  على   الاطلاع  وبعد  
  ومن ,  ومقترحاتهم  آرائهم  ضوء   في  المقترحة  الدراسية

  خلال   من   ال احثة   إليها  توصلت   التي   النتائج   خلال
  الدراسية   الوحدة  أص حت ,  للوحدة  الاستطلاعية  التجربة

 . للتنفيذ  اجاهز  و , النهائية  صورتها في جاهزة المقترحة
 . الدراسة  أسئلة  من  الثاني  السؤال  عن  الإجا ة  تم  وبذلك

 .مفاهيم التربية الوقائية  اختبار -3
  التحصيلي   الاخت ار  إعداد   تم  المقترحة  ةالوحد   بناء   عد 

  التربية   مفاهيم  تنمية   مدى  لمعرفة  ،السا    لص ل
 . المواصفات  جدول وفق  وذلك تلاميذ،ال لدى الوقائية

بناء   بناتم  خطوات  طريق  عن  وذلك    ء الاخت ار 
 :الاخت ارات التحصيلي وهي

  مفاهيم   تحصيل  لقياس  :تحديد الهدف من الاختبار_  
(  إناث   –ذكور)  الص  السا    لتلاميذ   الوقائية  التربية

 .الدراسية الوحدة في  والمتضمنة الدراسة مجموعة
الاختبار  - مفاهيم    التربية   مفاهيم  تحديد   تم   :تحديد 

  مفاهيم   خريطة  خلال  من  والفرعية   الأساسية  الوقائية
 بلغت   حيث   الدراسية،  الوحدة  في  ضُمنت   التي  القائمة
 العن ، : )وهي  امفهوم  (  12)  الوقائية  التربية  مفاهيم

 تلوث   الأسري،  التفكك  الفقر،  التسول،  التعصب،
  الزلازل،  التربة،  تلوث   الحراري،  الاحت اس  الهواء،

  تم   لذا  ،(الصمرية  الانهيارات   التربة،  انجراف  البراكين،
 . التحصيلي الاخت ار لبناء اختيارها

 التوازن   تحقيقل:  للاختبار  المواصفات  جدولبناء    -
  مماثلة   عينة  قياس  وضمان  التحصيلي،  الاخت ار  في
 المطلوب   التعليمية  المادة  ومحتوى   التدريس  أهداف  من

. أعد  جدول المواصفات بها   التحصيل  مستوى   قياس
التربية الوقائية في ضوء  للاخت ار التحصيلي لمفاهيم  

 ممرجات التعلم، وذلك بهدف:
التأكد من أن الاخت ار  قيس الممرجات التعليمية   -أ

المحددة من جهة والمحتوى المعرفي للوحدة من 
 جهة أخرى. 

 وض  أسئلة شاملة للمحتوى وتنوي  مستوياتها. -ب 
 تحديد عدد بنود الاخت ار  شكل دقيق. - ج
من   -د  تمص كل موضوع  التي  البنود  عدد  تحديد 

الوحدة   ونسبتها  مواضي   المعرفية  ومستوياتها 
 المئوية. 

  من   الاخت ار  نوع  اختيار   تم   : صيغة فقرات الاختبار  -
 الاخت ارات   من  النوع  وهذا  متعدد،  من  الاختيار  نوع

  إلى    الإضافة  وث اتها،  صدقها  معدل   ارتفاع  يتميز
 حيث   الموضوعية،  من  عالية  كبيرة  بدرجة  تمتعها  ذلك

  قاعدة   من   تتأل   فقرة(  34)   الاخت ار  فقرات   عدد   بلغت 
  بدائل    أربعة  متبوعة (  السؤال  مطلب   وهي)  السؤال

 . الصحيحة الإجا ة أحدها( إجا ات )
  الفقرات  عدد  تحديد   عد  :صياغة تعليمات الاختبار  -

  الاخت ار   تعليمات   بوض   ال احثة  قامت   وصياغتها
  في   الاخت ار  على  الإجا ة  فكرة  شرح  إلى  تهدف  التي

  وض    عند   ال احثة  راعت   وقد   ممكنة  صورة  أ سط
 :  أتي ما الاخت ار تعليمات 

 الاسم،:  وهي  التلميذ   ببيانات   خاصة  تعليمات   .1
 . التاريخ المدرسة، الص ،
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  الزمن :  وهي  الاخت ار   بوص   خاصة  تعليمات   .2
 .الصفحات  وعدد  البدائل وعدد  الفقرات  عدد  المحدد،

 .وتركيز بدقة سؤال كل قراءة إلى الإشارة .3
 .الصحيحة الإجا ة دائرة تضلل أن إلى التنبي  .4
 . إجا ة بدون  فقرة أي    ترك  عد   إلى التنبي  .5
 حرصت   :طباعة الاختبار وتنظيم كراسة الأسئلة  -

  للمفحوصين   توضح   مستقلة  ورقة  وض    على   ال احثة 
   ط اعة   ال احثة  قامت   حيث ,  الاخت ار  تعليمات 
  في   مراعية  الأسئلة  كراسة  وتنظيم ,   الكمبيوتر  الاخت ار

 : الآتي ذلك
  عن   يتميز  حتى  اللون   غامق  السؤال  متن  جعل  .1

 .البدائل
 . فقرة لكل رقم إعطاء .2
, أ)  وهي  أ جد ا    حرفا   الفقرة  بدائل  من  بديل إعطاء  .3
 . فقرة لكل (د , ج, ب 
 وذلك   قبلها  والتي  تليها  التي  عن  فقرة  كل  تمييز  .4

 . قراءتها  التلميذ   على  ليسهل   مط  الفقرات   بين   الفصل
 .واحدة صفحة في الفقرة  مكونات  كل وض  .5
  مقروئية   ن ضم   حتى  وذلك  متتا عة   البدائل  جعل  .6

 . الإجا ة وسهولة الاخت ار
  الملونة   الصور   تكون   حتى   الألوان   الاخت ار  إخراج   .7

 . للتلاميذ  وشيقة واضحة
,  الأسئلة  كراسة  عن  منفصلة  إجا ة  ورقة  تصميم  .8

 إعداد   في   روعي  وقد ,  فيها  للإجا ة   التلميذ    ستمدمها 
  واسم ,  التلميذ   بيانات   على  تشتمل  أن  الإجا ة  ورقة

  أحرف  وأمام   سؤال  كل  رقم  ثم  والشع ة،,  المدرسة
 .     المتصلة الأربعة البدائل

  المحكمين   من  مجموعة  على  الاخت ار  عرض   تم
  الرأي  لإبداء  تدريسها  وطرائق  المنهج  في  الممتصين

  التعديلات    إجراء  ال احثة  قامت   وقد   الاخت ار  حول
 . للاخت ار المطلوبة
 :السابع الصف لاختبار الاستطلاعية التجربة

  تم ,  الاخت ار  على  المناس ة  التعديلات   إجراء   عد 
(  40)  من  تألفت   عينة  على  التحصيلي  الاخت ار  بيقتط

  المجموعة   وهي,  جبل  بن   معاذ   مدرسة  تلاميذ   من  اتلميذ  
 . للوحدة الدراسية الاستطلاعية التجربة أُجريت  التي

  من   التحقق  إلى  للاخت ار  الاستطلاعية   التجربة  وهدفت 
 : الآتي

 . تهاوصياغ  الاخت ار فقرات  تعليمات  وضوح .1
 . الاخت ار لأداء  المناسب  الزمن تحديد  .2
  مترية   السيكو  والمؤشرات    المصائص   استمراج  .3
 : الآتي  إجراء( الاخت ار لفقرات  الإحصائي التحليل)
   : السهولة معامل حساب  فففففأ

  الاخت ار   فقرات   من  فقرة  لكل  السهولة  معامل  حساب   تم
  إلى   الصحيحة  الإجا ات   نس ة  حساب   خلال  من

 : الآتية المعادلة وبتطبيق  الطل ة عدد  مجموع
 
  
 ( 0.88  -  0.1)  بين   ما  السهولة  معامل   قيم  ت اينت   إذ 
 . الاخت ار لفقرات  الصعوبةمعامل _ ب 
 فقرات   من  فقرة  لكل  الصعوبة  معامل  حساب   تم

 :الآتية المعادلة تطبيق خلال  من الاخت ار
 
  -   0.1)   بين  ما  الصعوبة  معامل  قيم  ت اينت   إذ 

0.75 ) 
  .التمييز معامل حساب  ففففف ج 

, الاخت ار  فقرات   من  فقرة  لكل  التمييز  معامل  حساب تم  
  الذين   العليا  المجموعة  في  التلاميذ   عدد   طرح  خلال  من

  التلاميذ   عدد   من  صحيحة    صورة   السؤال  على  أجابوا

 مجموع عدد التلاميذ

 عدد الإجابات الصحيحة
 معامل السهولة =

 السهولة  معامل  –  1معامل الصعوبة =  
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   صورة   السؤال  على  أجابوا  الذين   الدنيا  المجموعة  في
الواحدة  صحيحة المجموعة  أفراد  عدد    وذلك,  على 
 :الآتية المعادلة بتطبيق

 
 
 
 
 
 (0.45 –  0) بين ما معامل التمييز  قيم ت اينت  إذ 
 .الاخت ار  ث ات  من التحقق.4

  منها   الاخت ار  ث ات   معامل  لحساب   ممتلفة  طرق   هناك
 (: 360  ،2005,  وسليمان  مراد ) هذكر  ما
 . الاخت ار تطبيق إعادة طريقة .1
 .المتكافئة الصور طريقة .2
 . النصفية التجزئة طريقة .3

  في   النصفية  التجزئة  طريقة  ال احثة  استمدمت   ولقد 
 إلى   الاخت ار  تقسيم  فيها  ويتم  الاخت ار  ث ات   حساب 
 الأول   النص   بين  الارت اط  معامل  وإ جاد ,  قسمين

 .  الثاني والنص 
 :الآتية  المطوات  ات عت  حيث 

   صورة   السؤال  عن  أجاب   لمن  واحدة  درجة  إعطاء  .1
   صورة   السؤال  عن  أجاب   لمن(  صفر)و  صحيحة

 .لذلك  أعُد   جدول  في  التصحيح  نتائج  وضُمنت ,  خاطئة
  نص    كل   مثل   حيث ,  نصفين  إلى  الاخت ار  تقسيم  .2

  التسلسل  ذات   الفقرات   جُعلت   حيث ,  واحد   اخت ار
 ذات   الأرقا    تحمل   التي  والأسئلة  انصف    الفردي

 .آخر  انصف   الزوجي التسلسل
ا3  وذلك   بيرسون    الارت اط  معامل  معادلة  ستمدا . 

  خلال  من الاخت ار جزئي  بين الارت اط معامل لإ جاد 
 : الآتية المعادلة

 
 

  عليهم   طبق  الذين  التلاميذ   عدد =    ن:    أن  حيث 
 . تلميذ  (40)  وهم الاخت ار

 .المجموع =  مج             
 .الاخت ار من الأول  النص =  س             
 الاخت ار  من الثاني النص  =  ص              

  ولما (,  0.83)  الاخت ار   في  الارت اط  معامل  بلغ  وبهذا
  التجانس    قيس  لا  النصفية  التجزئة  ث ات   معامل  كان

  استعمال   تم(  فقط  نصف   ث ات   لأن )  للاخت ار  الكلي
من    براون   ف  سبيرمان  معادلة الث ات  معامل  لحساب 

 : الأتية خلال المعادلة
 
 
 
 

(  0.91)  الاخت ار  ث ات   معامل   كان  النتائج  خلال  من
 .   ممتازة ث ات  نس ة وهي

 :النهائية  صيغت   الاخت ار -5
 ومعاملات ,  وصدق ,  زمن    حساب   الاخت ار  تقنين   عد 

,  الاخت ار  لمفردات   والتمييز,  والصعوبة,  السهولة
  المحكمين   ومقترحات   آراء  ضوء  في  التعديلات   وإجراء
  لمرحلة   جاهزا  فقرة(    34المكون من )  الاخت ار  أص ح
 . لعينة  لتطبيق

 : التجربة تطبيق
  ال احثة   بدأت   الدراسة  أدوات   إعداد   من  الانتهاء   عد 

الدراسة،  التجربة   بتطبيق    تنفيذها   مر  وقد   على عينة 
 : كالآتي وهي مراحل  عدة

مهمة،    مذكرة  على  ال احثة  حصلت  -1 تسهيل 
  لأخذ   الأمانة  في  التربية  مكتب   إلى  الذهاب و 

 

 

 معامل التمييز = 

 في التلاميذ عدد

  العليا المجموعة

 في التلاميذ عدد

 لدنياا المجموعة
–  

 الواحدة المجموعة أفراد عدد

 )مج س( )مج ص( –ن )مج س ص( 

 

 [ 2(ص مج)–(2ص مج) ن][ 2(س مج) –( 2س مج) ن[ 

2X ()معامل الارتباط 

 معامل الثبات = 

 (الارتباط معامل) + 1
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  من   الدراسة  مجتم   تكون   حيث ,  الدراسة  مجتم 
 العاصمة   أمانة  في  الأساسي  التعليم  مدارس  جمي 
  عددها   كان  والتي  السا    الص   فيها  يوجد   التي
) 2024  فففف  2023)   الدراسي  العا   في  )318  )

  في   الملتحقين  التلاميذ   وعدد   أساسية  مدرسة
تلميذ  (  37194)  العا   لنفس   السا     الص 
 .وتلميذة

   طريقة   العينة  واختيار  الدراسة  مجتم   تحديد   تم -2
  .الدراسة هلهذ  المناس ة كونها القصد ة

 إدارات   م   التنسيق  خلال   من  للتجربة  الإعداد  -3
  التي   المدارس  في  والمعلمات   والمعلمين  المدارس

  قطن   سالم  -للبنات   أسماء )  للتطبيق  اختيارها  تم
 (.بنينلل

  المجموعتين   على   القبلي   الاخت ار  إجراء  تم -4
  تاريخ   في  السا    للص (  وإناث   ذكور)  التجريبية

  إدارة   م    التعاون   اليو   نفس(   9/12/2023)
  الاخت ار   إجراء  لتسهيل  والمعلمين   المدرستين

 . القبلي
  أصلية   بنسمة  المقترحة  الدراسية  الوحدة  وُزعت  -5

)    التجريبية  المجموعة  تلاميذ   جمي    على  وملونة
  الاخت ار   تطبيق  من  التالي   اليو   في(  إناث   -ذكور
 .الوحدة تدريسفي  ءوالبد  القبلي

  مجموعة )  من  والمكونة  التجريبية  المجموعة  دُرست  -6
  من   تجريبية  ومجموعة  الذكور،  من  تجريبية
  تقري  ا  شهر لمدة مدرستين على والموزعة( الإناث 
 . دراسية ص حص( 7)  معدل

  اخت ار   تطبيق  تم  التدريس  من  الانتهاء   عد  -7
  على   الوقائية  التربية  لمفاهيم  ال عدي  التحصيل
  بتاريخ (  وإناث ا  ذكور ا)  التجريبية  المجموعة

(1/1/2024 .) 

من مدراء المدارس  الانتهاء    إفادةالحصول على   -8
التطبيق،     إجراء   من  ال احثة  انتهت   وبذلكمن 

 . الميدانية التجربة
 :   الإحصائية والمعالجات الأساليب

  البيانات   لتحليل(  Spss)   برنامج  ال احثة  استمدمت 
  المعادلات   استمدا   وتم ,  اإحصائي    ومعالجتها
 : الآتية الإحصائية

 المئوية   والنسب   الحسابية  والمتوسطات   التكرارات .  1
 . المحتوى  تحليل  عملية في

 والسهولة   الصعوبة   معامل  الماصة  المعادلات   .2 
 . الاخت ار في والتمييز

  الارت اط   معامل  لقياس  بيرسون   الارت اط  معادلة  .3
 . الاخت ار نصفي بين
 . الاخت ار لث ات  براون  ف سبيرمان معادلة .4
  مترا طتين لعينتين( T.Test) اخت ار استمدا . 5

 وال عدي القبلي التطبيق بين الفروق  لتحديد  وذلك
 . للاخت ار

  مستقلتين لعينتين( T.Test) اخت ار استمدا . 6
 وال عدي القبلي التطبيق بين الفروق  لتحديد  وذلك

 . للاخت ار والإناث  للذكور
  في   الأثر  حجم  حساب   في "  إيتا"  مرب   استمدا .  7

 . مترا طتين لعينتين( T)اخت ار حالة

 نتائج الدراسة ومناقشتها  
 :الدراسة الآتية فرضيات  صحةللتحقق من 

 ذات   فروق   توجد   لا  بالفرضية الأولى:النتائج المتعلقة  
  بين (  0.05)  دلالة  مستوى   عند   إحصائية  دلالة

  الدراسة،   عينة  السا    الص   تلاميذ   درجات   متوسطي
  التربية   مفاهيم  تحصيل  في  وال عدي  القبلي  الاخت ار  في

 . الوقائية
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ال احثة   الأولى  الفرضية  صحة  من  وللتحقق  قامت 
  المعياري   والانحراف   الحسابي،  المتوسط   حساب  

 وال عدي   القبلي  الاخت ار  في  العينة  أفراد  لدرجات 
  بين   المقارنة  وتمت   الوقائية،  التربية  لمفاهيم

  لعينتين (  T.Test)  الاخت ار   استمدا   المتوسطين
متوسطات   مترا طتين، بين  الفروق  دلالة  لمعرفة 

السا     الص   تلاميذ  الوحدة   لقبلدرجات   تطبيق 
 (3)رقم جدول ذلك يوضح كما ،ها وبعد 

( دلالة الفروق بين متوسطي درجات التلاميذ في 3جدول )
 والبعدي للاختبار التحصيلي ككل التطبيق القبلي 

بار 
لاخت

ا
 

عدد 
ال

سط  
متو

ال
 

ي  ر
عيا

الم
ف 

حرا
الان

 

ة ) 
قيم

T  )  رية
الح

جة 
در

لالة  
 الد

ى و
ست

م
 

- 3.99 16.32 90 قبلي 
27.23 89 0.00 

 3.49 26.37 90 بعدي

 : الدراسة عينة لدى الأولى الفرضية اخت ار نتيجة
  درجات   متوسط  ارتفاع(  3)رقم  الجدول  من  يتضح

  الوقائية   التربية  لاخت ار  ال عدي   الاخت ار  في  التلاميذ 
(,  3.49)  بلغ  معياري    انحراف(,  26.37)  بلغ  والذي

  لنفس   القبلي  الاخت ار  في  التلاميذ   درجات   متوسط  عن
  معياري    انحراف(,  16.32)  بلغ  والذي  الاخت ار

  عند   اإحصائي    ةدال  فرق   وجود   وإلى  ،(3.99)بلغ
  القبلي   الاخت ار  درجات   متوسطي  بين(  0.05)  مستوى 
 الص    تلاميذ   لدى  الوقائية  التربية  اخت ار  في  وال عدي
 تم   فقد  ولهذا,  ال عدي  الاخت ار  لصالح  وذلك  السا  
  التي   البديلة  الفرضية  وقبول  الصفرية  الفرضية  رفض 
)على  تنص    متوسط   بين   اإحصائي    دال  فرق   وجد : 

  درجات   ومتوسط  القبلي  الاخت ار   في  التلاميذ   درجات 
 خلال   من  ذلك  ويتضح  ،(ال عدي  الاخت ار  في  التلاميذ 
- )  المحسوبة(  T)  قيمة  بلغت   حيث (  T)  قيمة  حساب 

، وهذا يدل على اكتساب اإحصائي    دالة  وهي(  27.23

مفاهيم التربية الوقائية ككل  عد تطبيق الوحدة لالتلاميذ  
 . القائمة على تنمية مفاهيم التربية الوقائية لديهم 

  وتأثيرها , التجريبية الدراسية الوحدة فاعلية  لتحديد  وهو
تم    الوقائية  التربية  لمفاهيم  التلاميذ   تحصيل  على

(  استمدا  قيمة "ت" حيث تم  η²حساب مرب  أيتا )
 . تحديد مستوياتها

وقد اعتمدت ال احثة تحديد المستويات المعيارية لحجم  
  ، 2022،  كامل)  الذي أورده  (η²)التأثير حسب قيمة  

عند  9 صغير ا  الأثر  كون  حجم  أن  من   )(η²)  =
ومتوسط  0.01 عند  0.06=  (η²)عند    ا،  وكبير   ،

(η²)  =0.14 و وقد  إيتا  بلغ ،  مرب   قيمة    ( η²)ت 
  من %  89 أن نجد  حيث   كبير؛ تأثير وهو ،(0.89)

الكلي للمتغير التا   )مفاهيم التربية الوقائية(    الت اين
 المتغير المستقل )الوحدة الدراسية(  تأثيرترج  إلى 

,  التجريبية   الدراسية  الوحدة  فاعلية  على  يدل  وهو
 . الوقائية  التربية  لمفاهيم  التلاميذ   تحصيل  على  وتأثيرها

  ها وعرض  الأولى  الصفرية  الفرضية  نتائج  وباستقراء
 إلى  شيرت حيث  البديلة، ونقبل  القبلية الفرضية نرفض 

 التلاميذ   لدى  للبرنامج  اوكبير    اإ جابي    تأثير ا  حدث  قد   أن 
  على   يدل  مما ,  لديهم  الوقائية  التربية  مفاهيم  تنمية  في

 التلاميذ   لمستويات   التجريبية   الدراسية   الوحدة  ملائمة
  لديهم   وتنمي  احتياجاتهم  تقابل   كما,  والعقلية  العمرية

  تتفق   ما  وهو  ،الوقائية  التربية  نحو  إ جابية  اتجاهات 
 الوحدات   فاعلية  أثبتت   التي   الدراسات   نتائج  م 

  تنمية   في   الممتلفة  التدريسية  والطرق   والمداخل  والبرامج
  لدى   الوقائي   والوعي  الوقائية    التربية  المرت طة   المفاهيم
  الاخت ارين   بين  فروقات   وجود   وإلى,  الدراسة  عينات 
  (   2020)  وآخرون   الزواوي،)  كدراسة  وال عدي،  القبلي
 دلالة   ذات   فروق   ووجود   ،البرنامج  فاعلية  أثبتت   التي

  لصالح   التجريبية  المجموعة  أفراد   بين  إحصائية
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 أثبتت   التي(   2016  حماد،)  ودراسة،  ال عدي  التطبيق
 تلاميذ   درجات   متوسطي  بين  حقيقي  فرق   وجود   إلى

  لصالح   وال عدي  القبلي  التطبيقين  في  الدراسة  مجموعة
  وكان   ،(0.01)  دلالة  مستوى   عند   ال عدي،  التطبيق

  التي (   2019  أمين،)  ودراسة  ،(مرتف )  التأثير  حجم
  أطفال   درجات   متوسطات   بين  الفروق   وجود   أثبتت 

  على   وال عدي  القبلي  القياسين  في  التجريبية  المجموعة
 .ال عدي القياس لصالح الوقائي الوعي مقياس

 ذات   فروق   توجد   لا  النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية:
  بين (  0,05)  دلالة  مستوى   عند   إحصائية  دلالة

  مفاهيم   لاخت ار  ال عدي  التطبيق   درجات   متوسطات 
  الدراسة   عينة  على  التجريبية  للوحدة  الوقائية  التربية
الفرضية  للتحقق من صحة  (،  الجنس)  لمتغير  تعزى 

  مستقلتين   لعينتين(  T)اخت اراستمدا   قامت ال احثة  
 درجات   متوسطات   بين  الفروق   ودلالة(  tقيمة )لمعرفة  
،  لاخت ار  ال عدي  التطبيق  في  الذكور  ودرجات   الإناث 

من تجانس الت اينات من خلال اخت ار    التأكد وقد تم  
اخت ار    ء  وبنا(  Levene's test)ليفين   نتائج  على 

( نتائج  اخت ار  تم  مستقلتين    (t-testليفين  لعينتين 
يوضح    (4)  رقم  الجدولوالتي تراعي تجانس الت اين و 

 . ذلك
( دلالة الفروق بين متوسطي درجات التلاميذ 4جدول رقم )

 في التطبيق البعدي للاختبار التحصيلي متغير الجنس 

ا
س 

لجن
 

عدد 
ال

سط  
متو

ال
 

ف 
حرا

الان
ي  ر

عيا
الم

 

ة ) 
قيم

T  )  رية
الح

جة 
در

لالة  
 الد

ى و
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م
 

 3.55 25.38 45 ذكور 
-2.79 88 0.00 

 4.35 27.36 45 إناث

في متوسط    اارتفاع  (  4)  رقم  الجدو ل  من  يتضح   ا 
 معياري    انحراف(  27.36)  بلغ  والذي  الإناث   درجات 

 بلغ   والذي  الذكور  درجات   متوسط  عن  (,3.45)  بلغ

  التطبيق   في(,  3.29)  بلغ  معياري    انحراف(  25.38)
 فرق   ووجود   الوقائية،  التربية  مفاهيم  لاخت ار  ال عدي

  درجات   بين( 0.05)  دلالة  مستوى   عند   ا إحصائي    دال
  في   الوقائية  التربية  مفاهيم  اخت ار  في  والإناث   الذكور

 من   ذلك  ويتضح  ،الإناث   لصالح  ال عدي  التطبيق
( T)  قيمة  بلغت   حيث (  T)  قيمة  حساب   خلال

   عني   وهذا,  اإحصائي    دالة  وهي(  2.79- )  المحسوبة
  البديلة،    الفرضية  والقبول  الصفرية  الفرضية  رفض 
  مستوى   عند   إحصائية   دلالة  ذات   فروق   توجد   وهي
 (.0.05) دلالة
  متوسط   ارتفاع   في  السا     الص   نتائج   ال احثة   تُعزي 

  التطبيق   في  الذكور  درجات   متوسط  عن  الإناث   درجات 
  أن   إلى  الوقائية  التربية  مفاهيم  لاخت ار  ال عدي

في   ااهتمام    وأكثر  للتعلم  ودافعية  جد ة  أكثر  التلميذات 
, ملل  دون   بها  والاستمتاع  الدراسية  الحصص   حضور

  موضوعات   تدريس  عند   التلميذات  أظهرت   كذلك
  مجموعات   في  فعالة  ومشاركة,    اشديد    احماس    الوحدة
  وفهم   متا عة  أكثر  وكُن,  الأنشطة  تنفيذ   أثناء  العمل

  كان   بينما,  لهن  قُدمت   التي  الأنشطة  ومحتوى   لأهداف
,  الحصص   جمي   حضورفي    ااهتمام    أقل  التلاميذ 
  ا عبئ    لهم  المقدمة  الدراسية  الوحدة  عتبرا   منهم  وال عض 

  في   اواضح    افتور    البدا ة  في  وأبدوا,    عليهم  اإضافي  
 .إليهم قدمت  التي  الأنشطة ذ يتنف  في المشاركة
 الدراسة نتائجخلاصة 

  لدى   تنميتها  ين غي  التي  الوقائية   التربية  مفاهيم  نإ.  1
  على   موزعة  امفهوم  (  42)   بلغت   الص  السا    تلاميذ 
  المماطر ,  الاجتماعية  المشكلات :)هي  محاور  ثلاث 
 (. الطبيعية الكوارث , البيئية

 الدراسات   كتب   في  المضمنة  المفاهيم  نس ة  نإ  .2
  كانت  الأساسي التعليم ص  السا   منلل الاجتماعية
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  ما   وهذا,  الوقائية  التربية  لمفاهيم  تناولها  في  ضع 
 . التحليل نتائج  أثبتت 

  مستوى   عند )   إحصائية  دلالة  ذات  فروق   وجود   .3
  عينة )   تلاميذ   درجات   متوسطات   بين (  0.05  دلالة

  لاخت ار  ال عدي والتطبيق  القبلي التطبيق في( الدراسة
  التطبيق   لصالح  وذلك  للوحدة  الوقائية  التربية  مفاهيم 
 .الص  السا   في ال عدي

  مستوى   عند )   إحصائية  دلالة  ذات  فروق   وجود   .4
 الص  )  تلاميذ   درجات   متوسطات   بين(  0.05  دلالة

  التربية   مفاهيم  لاخت ار  ال عدي   التطبيق  في(  السا  
   .الإناث  لصالح وذلك للوحدة الوقائية

  المقترحة   الدراسية  للوحدة  اكبير    كان  التأثير  حجم  نإ  .5
  الوقائية   التربية  مفاهيم  تنمية  في  (0.89)   بلغ  حيث 
   .التجريبية الدراسية الوحدة فاعلية على يدل وهذا

 التوصيات 
المناهج  ين غي   .1 مصممي    من   الاستفادةعلى 

  مناهج   تطوير  عند   الوقائية  التربية  مفاهيم  قائمة
 . الاجتماعية الدراسات 

المناهج    ين غي .2 مصممي    من   الاستفادةعلى 
 الدراسات   كتب   في  تضمينهاو   الدراسية  الوحدة

   الاجتماعية
على   .3 التعليم ين غي    الوعي   مستوى   رف   وزارة 

بتضمين مفاهيم التربية    المتعلمين   لدى  الوقائي
 . الوقائية في المناهج الدراسية الأخرى 

التعليم    في   المهتمين  علىين غي   .4   تنمية قطاع 
  التعليم   مراحل  جمي في    الوقائي  الوعي

 . الممتلفة
 مقترحات الدراسة

  ال احثة   تقترح  نتائج  من  إلي    التوصل  تم   ما  ضوء  في
 : الآتية ال حوث  إجراء

  في   الوقائية  التربية  مفاهيم  لتنمية  برامج  بناء .1
 المواد   من  وغيرها  الاجتماعية  المواد   مناهج

 . الأخرى  الدراسية
  التعليمية   الأنشطة  على  قائمة  مطورة  وحدات   أثر .2

 تلاميذ   لدى  الوقائية  التربية  مفاهيم  تنمية  في
 .والثانوية  الإعداد ة المرحلتين

 الدراسات   لمعلم  تدريبية   برامج  فاعلية .3
  اكتساب   على  هاوأثر   المدمة  أثناء  الاجتماعية

 . الوقائية التربية مفاهيم
 :المراجع

  والقفاص،   محمد  عبدالله   وبيومي،  ع اس  عايدة  غريب،  أبو [1]
  عبد   اعتدال  وحجازي،  توفيق  عصا    وقمر،   كمال  وليد

 المشكلات  من  للوقا ة  المدرسية  التدابير  .(2012)الرحمن
  في   السلوكية  المشكلات  دراسات  سلسلة  السلوكية،

  ،الحديث  الجامعي  المكتب،  6ج  ،التربوية  المؤسسات
 .القاهرة

 محتوى   تضمين  مدى  .(  2006)  غازي   سهى  معيلق،  أبو [2]
 التربية  مفاهيم  ل عض  السادس  الص    لطل ة  العلو   منهاج

 رسالة)  ،غزة  قطاع  مدارس  في  لها  واكتسابهم  الوقائية
  . العلو    تدريس وطرق  مناهج في ،(منشورة غير ماجستير

 .غزة - الإسلامية الجامعة التربية، كلية
  أنشطة   على  قائم  برنامج  . (2019)   صديق  عبير  أمين، [3]

  مجلة   .الروضة  لطفل  الوقائي  الوعي  لتنمية   الجسم  الوعي
 . 734 - 679  ، (31)  الطفولة،

  وحدة   فاعلية  .( 2005)   صادق  زين  أسماء  الأهدل، [4]
  المماطر   لمواجهة  الوقائية  التربية  في  مطورة  تعليمية

 الجغرافية   المفاهيم   عض  تحصيل  على  وأثرها  الطبيعية
  الأول   الص    لطال ات  الجغرافيا  مادة  نحو  والاتجاه
  - 1(, 100, )العربي  المليج  رسالة مجلة     جدة،  المتوسط

39 . 
 الحفيظ   عبد  حمدأ  والحطاب،  سليمان  محمد  جوارن ، [5]

  في   والمدنية  الوطنية  التربية  كتب  مراعاة  درجة  .( 2016)
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 خلال  من  الاجتماعية  للمشكلات  العليا  الأساسية  المرحلة
  العلو    دراسات  مجلة  معلميها،  نظر  ووجهة  محتواها  تحليل

 . 2140  -2119، ( 5)43 التربوية،
 تعليمية  أنشطة  أثر  .( 2020)  العزيز  عبد  نوره  الحربي، [6]

  التربية    أ عاد  الوعي  تنمية  على  العلو   مقرر  في  مقترحة
  العلو    مجلة  المتوسطة،  المرحلة  طال ات  لدى  الوقائية
 . 103 - 83  ،(21) 4 والنفسية، التربوية

  للمؤسسات   الوقائية  التربية  .( 2015)النصر  محمد  حسن، [7]
 في   دراسات  مجلة  الفكري،  التطرف  مواجهة  في  التربوية
 . 298  -243 ،(31) الجامعي، التعليم

  . (  2016)   محمد  الطاهر  العزيز  عبد  أسماء  حماد، [8]
 الوقائية   التربية  متطل ات  على  قائم   العلو   في  مقترح  برنامج
  تلاميذ  لدى  الإلكترونية  النفا ات   ماطر  العي  لتنمية

 ،(منشورة  غير  ماجستير رسالة)  الإعدادي،  الأول الص 
  جامعة   التربية،  كلية  ،العلو    تدريس  وطرق   مناهج  في

 . السادات مدينة
  أحمد   أحمد  فائزة  والسيد،  سليمان  عطية   حيي  خل ، [9]

 وتطبيقاتها  الاجتماعية  الدراسات  تدريس  طرائق  .(2010)
  ، الطائ   جامعة  النشر  دار ،  1ط  ،الثانوية  المرحلة   في

 .الطائ 
  الدور   . ( 2020)   محمد  عيسى  سحر   خليل، [10]

 الوقائية   التربية  تفعيل  في  التعليمية  للمؤسسات  المقترح
 التربية   كلية  مجلة  البيولوجية،  الحروب  لمواجهة

 . 305  -258  ،(48)   الإسماعيلية،
  تصور   . ( 2009) ناصر  محمد  فوزية  الدوسري، [11]

  الجغرافيا  مناهج  محتوى   في  الوقائية  التربية  لأ عاد  مقترح
  ، مجلة السعود ة  العربية  المملكة  في  المتوسطة   المرحلة

  . 62 -1  ،(111) العربي، المليج رسالة
 مجدي  وإسماعيل،  محمود  السيد  سالي  الزواوي، [12]

  برنامج  .( 2020)الدين  عز ماهينور السلا ، وعبد رجب
  مماطر  البيئي  الوعى  لتنمية  الوقائية  التربية  في  مقترح

  مجلة   العملية،  الكليات  طلاب  لدى  المعامل  ومملفات
 جامعة  –  البيئية  ال حوث  الدراسات  معهد  البيئية،  العلو 
 . 153 -119  ، (6)ج (11) 49  شمس، عين

  تضمين   مدى(.  2006)  حسن  نسرينس حي،   [13]
 لتلميذات  العلو   مقررات  في  الوقائية  التربية  متطل ات
 كلية ,  منشورة  غير  ماجستير  رسالة,  المتوسطة  المرحلة
 . القرى  أ  جامعة, التربية

  الوقائي   الوعي   . ( 2017)حسن  نسرين  س حي، [14]
  ، (مسحية  دراسة )  جدة   جامعة   العلو   كلية  طال ات  لدى

 . 51  -35 ،(146)  العربي، المليج رسالة  مجلة
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