
 
 

Sana'a University Journal of Human Sciences مجلة جامعة صنعاء للعلوم الإنسانية 
Vol. 4 | No. 7 | Page 305 – 335 |2025 |                          https://journals.su.edu.ye/index.php/jhs

   8677-ISSN : 2958 

 

Sana'a University Journal of Human Sciences Vol. 4 | No. 7 | Page 305– 335 نسانية مجلة جامعة صنعاء للعلوم الإ 
 

 

 

 
Faisal Abdullah Mohammed Abdullah 1,* 

1Department of population studies - Faculty of population studie- Sana'a University, Sana’a, Yemen. 
 *Corresponding author: fasnadnad@gmail.com     
  

Keywords 

1. Social media 2. family relationships  

3. Yemeni family   

   

 

Abstract: 

 

  The study aimed to identify the impact of social media on Yemeni family relationships. To achieve 

this goal, the researcher adopted a descriptive and analytical approach, which is appropriate for the 

subject matter of the study. He also used a questionnaire as the primary tool for collecting study data, 

which was applied to a simple random sample of Yemeni families in Taiz Governorate. It was 

estimated at (265) families, in addition to the interview tool that was conducted with some heads of 

households and the elderly, with (10) interviews, The study reached a set of results, the most important 

of which are: 

- The use of social media sites among Yemeni family members is extremely high, often exceeding 

three hours per day. 

- The positive effects of social media use account for 38.2% of the change in Yemeni family 

relationships (between spouses and between parents and children). 

- The negative effects of using social networking sites account for (61.8%) of the change occurring in 

Yemeni family relationships (between spouses, between parents and children). 

-Social media has significantly impacted the nature of family relationships (between spouses, parents, 

and children) within the Yemeni family, both positively and negatively. However, the overall impact 

tends toward the negative side, outweighing the positive by nearly double. 
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 الكلمات المفتاحية 

  الأسرية العلاقات .2 التواصل  مواقع .1

   اليمنية  الأسرة .3

   

 

 الملخص:
 الباحث   اعتمد   الهدف  هذا  ولتحقيق  اليمنية،  -  الأسرية  العلاقات  على  الاجتماعي  التواصل  وسائل  مواقع  أثر  على  التعرف  إلى  الدراسة  هدفت
 الدراسة   بيانات  لجمع  رئيسة  كأداة   الاستبانة  ومستخدما    الدراسة،  لموضوع  ملائما    منهجا    يُعد  الذي  التحليلي  الوصفي  المنهج  على  عرضها  في
 مع   أجريت  التي   المقابلة  أداة   إلى  إضافة  أسرة،(  265)  قدرها  تعز،  محافظة   في  اليمنية  الأسر  من  بسيطة  عشوائية  عينة  على   طبقت  التي
 : أهمها النتائج، من مجموعة إلى الدراسة توصلت وقد   مقابلات،( 10) بواقع السن وكبار الأسر أرباب بعض

 في   يوميًّا  الساعات  الثلاث  تتجاوز  زمنية   ولمدة  عالية ،  بدرجة   اليمنية  الأسرة  أفراد   بين   الاجتماعي  التواصل  مواقع  استخدام  درجة  ارتفاع-
 . الغالب

 بين )   اليمنية  الأسرية  العلاقات  في  الحاصل  التغير  من%(  38.2)  نسبته  ما  الاجتماعي  التواصل  مواقع  لاستخدام  إيجابية  أثار  وجود -
 (. والأبناء الآباء بين الزوجين،

 بين)  اليمنية   الأسرية  العلاقات  في  الحاصل  التغير  من%(  61.8)  نسبته  ما  الاجتماعي  التواصل  مواقع  لاستخدام  سلبية  آثار  وجود -
 (. والأبناء الآباء بين الزوجين،

 الاتجاهين   في  اليمنية،  الأسرة  داخل(  والأبناء  والآباء  الزوجين  بين)  الأسرية  العلاقات  طبيعة   في  كبير ا   تأثيرا    الاجتماعي  التواصل  مواقع   أثرت-
 .الضعف يقارب بما الإيجابي على يفوق  الذي السلبي الجانب إلى يميل لها العام التأثير أن إلا والإيجابي، السلبي
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 المقدمة:
،  بناء المجتمعاتلاللبنة الأسرررررراسررررررية  الأسرررررررةتعد  
يسرررهي في   صرررال   لنشء   خصررربا   فهي مصررردرا  ، وتقدمها

وهي التي تسرررررررهي في تماسررررررر     تنمية المجتمع وتطوره،
بهررررا، وتعمررررل على المحررررافظررررة على  المجتمع المحيط 

ا م  م  ؛ومتطلباته الحضررررررررررررررارية ،قيمه واتجاهاته التنموية
يتوجررب الاهتمررام برردراسرررررررررررررررة العوامررل الم ثرة في كيرران  

ة وأنها تواجه الأسررررررررررررررة، والعلاقة بين أفرادها، خاصررررررررررررر  
عرررررالميرررررة  متغيرات  في  رررررل  التحرررررديرررررات  من  العرررررديرررررد 

التقرردم العلمي  مظرراهر  أبرزهررا: العولمررة، و   ،وتكنولوجيررة
والتكنولوجي التي حولت العالي إلى قرية كونية صررغيرة 

الحديثة الفضررررررررررررائيات،   الاتصررررررررررررالاتأجهزة من خلال  
ات الأنترنت، ومواقع وسررررررائل التواصررررررل الاجتماعي  و 
ا يجعررل ممرر    ؛والتررأثيرات المتنوعررةوالاتجرراهررات    ،بعررادالأ

اقتصرررررررررررررادية  و الأسررررررررررررررة اليمنية أمام تحديات اجتما ية  
  عررالميررة،  من منظومررة مجتمةيررة  ا  جزءكونهررا    ؛وثقرراةيررة
و أسررررررررررررررلبررا     المحيطررة بهررا  الخررارجيررةبررالم ثرات    وتتررأثر
مقتضرررررررررررررريرررات الحيررراة تلبيرررة ل  هرررامع، وتتفررراعرررل  إيجرررابرررا  

 .المعاصرة
من   الآونة الأخيرةقد شررهدت الأسرررة اليمنية في  و 

ا  الثالثة الألفيةوبداية  القرن العشررررررررين، انتشرررررررارا  واسرررررررع 
التي    الاجتماعي  التواصرررللمختلف أنواع مواقع وسرررائل 

نظرا  لمررا تمتلكرره من   حرردين  يتٌعررد بمثررابررة سررررررررررررررلا   
تسرتهوي متابعيها    ،لا حصرر لها متنوعة أسراليب جذب

العمرية داخل الأسرررررررة الواحدة، من  الفئات  مختلفمن 
 لعرض مطلقررة خلال عررالي افتراضرررررررررررررري، يوفر حريررة

 

 بين الإلكترونية الاجتما ية الشرررب ات مواقع (.2019)الله.   عبد رشرررا( 1)
 الحديثة الاتصررال وسررائط  ل في العربية في الثقافة والحرية الخصرروصررية

 .118، صالكويت (،81العربي، العدد ) مجلة

أو  الزمان، للم ان أو  قيود الأفكار والمشررررررررررراعر دون 
العررادات والتقرراليررد المجتمةيررة، كمررا تسررررررررررررررهي في إيجرراد  

 .  (1) خارج نطاق الأسرة  جديدة تفاعلات
الأمر الذي قد يجعل استخدام تل  المواقع من قبل    

أفراد الأسرة اليمنية وسيلة تأثير في علاقاتهي الأسرية، 
وهو ما تحاول ،  يجابيسواء  في الاتجاه السلبي أم الإ
عليه الوقوف  الحالية  و الدراسة  طبيعة  ،  عن  الكشف 

التواصل   وسائل  مواقع  استخدام  عن  المترتبة  الآثار 
 الاجتماعي على العلاقات الأسرية اليمنية. 

 : وأسئلتها مشكلة الدراسة
تحرررديررات    مناليمنيرررة    لمرررا يواجرره الأسرررررررررررررررة  نظرا   
بفعررررل التحولات    وثقرررراةيررررة،  اقتصررررررررررررررررراديررررةو اجتمررررا يررررة  
التي أجبرتهرررا على   العرررالميرررة والتكنولوجيرررةوالمتغيرات  

،  مقتضرررررررريات الحياة المعاصرررررررررة  التفاعل معها، كإحدى
مواقع  فقد أنتجت المتغيرات التكنولوجية انتشررار واسررع ل

تسرررررتحو    أصررررربحتالتي  وسرررررائل التواصرررررل الاجتماعي  
على حيز كبير من الاهتمام لدى أفراد الأسرررة اليمنية، 

في حيرراتهي اليوميررة    الررذين أصرررررررررررررربحوا يعتمرردون عليهررا
  سررررررررررررررلبرا  أو إيجرابرا    نع سا قرد يممر    ؛لافترة للنظر  بطريقرة
الأسررررية ةيما بينهي، خاصرررة  في    العلاقات  طبيعة على

 متنوعة أسرررررررراليب جذب ل ما تمتلكه تل  المواقع من 
 الفئات  مختلفتسرررررررتهوي متابعيها من  ،لا حصرررررررر لها

الخطر   ،علاوة عن  ل العمرية داخل الأسررة الواحدة، 
كيان الأسررررررررررة حال  على  المواقعقد تشررررررررر له تل   الذي  
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الدراسررررة  مشرررر لة بلورةيم ن  ؛ ولذااسررررتخدامها الخاط 
 : تيالآ التساؤل الرئيس في الحالية

ما أثر مواقع وسررررررررررررائل التواصررررررررررررل الاجتماعي على  
والذي يتفرع إلى التسرررررررررراؤلات    ؟ الأسرررررررررررية اليمنية   العلاقات 
 الآتية: 
مررا مرردى اسررررررررررررررتخرردام الأسرررررررررررررررة اليمنيررة لمواقع   .1

 التواصل الاجتماعي؟
الاجتماعي   التواصرررررل هل أثرت مواقع وسرررررائل .2

 في العلاقة بين الزوجين في الأسرة اليمنية؟
الاجتماعي   التواصرررررررل ما تأثير مواقع وسرررررررائل .3

على العلاقرة بين الآبراء والأبنراء في الأسرررررررررررررررة  
 اليمنية؟

أن  .4 يم ن  التي  والمقترحررررررات  الحلول  هي  مررررررا 
ات مواقع وسائل إيجابيتسهي في الاستفادة من  

التواصررل الاجتماعي، والحد من سررلبياتها على 
 العلاقات الأسرية اليمنية؟  

 : الدراسة أهمية
 : أساسيين هما   جانبين   تتمثل أهمية هذه الدراسة في 

 المتعلقةة يالمعرةتتمثل في سررررررد الفجوة أهمية نظرية: 
بموضررررررروع حديث ومعاصرررررررر، يتمثل باسرررررررتخدام مواقع  
وسائل التواصل الاجتماعي، وما يترتب عليه من آثار  

 ايمثرل بعردا  حيويرًّ ا  ممر    ؛في العلاقرات الأسرررررررررررررررة اليمنيرة
 فهم ا أعمق  للبحث العلمي  ا من شررررأنه أن يضرررري مهمًّ 

 هرررذهات  لترررأثير   ونظرة أكثر واقةيرررة واعتررردالا  وشررررررررررررررمولا  
  المواقع في العلاقات الأسررررية اليمنية، كما تُعد إضرررافة 

 في مجال الأسررررة اليمنية،  المعرفي الرصررريد  إلى علمية
 الأسرة اليمنية.   ن بقضاياو المهتم ن و الباحث  منها  يستفيد

تقبي:يةةةة: العلاقرررررات    أهميةةةة  فهي طبيعرررررة  في  تتمثرررررل 
الأسرررررررررية اليمنية لتقديي توصرررررررريات ومقترحات يسررررررررتفيد  

القرار في رسرري السررياسررات العامة ووضررع   و منها صررانع

الاسررررررررررررتراتيجيات والآليات التي تبني جملة من البرامج 
ات  إيجابيالوقائية والاسررتشررارية تسررهي في الاسررتفادة من 

مواقع وسرائل التواصرل الاجتماعي، والحد من سرلبياتها  
 .على العلاقات الأسرية اليمنية

 أهداف الدراسة:
تحقيق الهدف الرئيس المتمثل بررر:   إلى  تهدف الدراسة  

  في   الاجتماعي معرفة أثر مواقع وسررررررررررررائل التواصررررررررررررل
 العلاقات الأسرة اليمنية. 

 والذي يتفرع إلى الأهداف الفر ية الآتية:  
محاولة معرفة مدى اسرررررررتخدام الأسررررررررة اليمنية   .1

 لمواقع التواصل الاجتماعي.  
 أثر مواقع وسررررررررررررررائرل عن محراولرة الكشررررررررررررررف .2

الاجتماعي في العلاقة بين الزوجين   التواصرررل
 في الأسرة اليمنية.

 التواصرررررررررررل محاولة إبراز أثر مواقع وسرررررررررررائل .3
الاجتمراعي في العلاقرة بين الآبراء والأبنراء في  

  الأسرة اليمنية.
محاولة تقديي توصررررريات ومقترحات تسرررررهي في   .4

ات مواقع وسررررررررائل التواصررررررررل إيجابيالاسررررررررتفادة من  
الاجتمرراعي، والحررد من سررررررررررررررلبيرراتهررا على العلاقررات 

 الأسرية اليمنية.
   :مفاهيم الدراسة

على الدراسة  يتوجب   اشتملت  رئيسة،  مفاهيي 
 إيضاحها على النحو الآتي:

تُعرف  مواقع وسةةةةةةةةةائةل التواصةةةةةةةةةل الاجتمةاعي:  
والتواصررل  لاتصررالل الحديثة الطرق اصررطلاحا  بأنها:  

 النشرررررررط التفاعل تُسرررررررهل ، التيالتكنولوجية البيئة في
من خلال إنشررراء حسرررابات   والمشرررتركين الأعضررراء بين

لتم نهي من   ؛ي ضررمن تل  المواقعبه ةخاصرر الكترونية  
 الفيديوهات، وتبادل الدردشرررررررة،و الفورية،   المراسرررررررلات
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وتبرررررادل   ،والصررررررررررررررور الملفررررراتو  الأحرررررداث،  ومترررررابعرررررة 
   .(2)المعلومات والثقافات مع الأخرين 

اويعرفهةا الاةا ة     اجتمرا يرة  شررررررررررررررب رات  :بةننهةا  إجرائيةا
 تتي مرتبطرة برالشررررررررررررررب رة العنكبوتيرة العرالميرة،   تفراعليرة

مع الآخرين، في إي  التواصررلالاتصررال و  لمسررتخدميها
عبر وسررررررائط متعددة   ،العالي في م ان وقت، ومن إي

تتطلرررب التوزان في الاسررررررررررررررتخررردام لترررأثيراتهرررا المزدوجررة   
 سلبا  وايجابا .
-تُعرف اصرررررررطلاحا  بأنها:  وحدة اجتما ية  الأسةةةةةر :  

بنرررائيرررة تتكون من زوج وزوجرررة )أو زوجرررات( ارتبطرررا  
ا ومعترفا  به ثقاةيًّ  ،بالزواج ارتباطا  مشروعا  دينا  وقانونا  

ا، وتتحدد بأنماط من القرابات والمصرررررررراهرات  واجتما يًّ 
ومع   عض،مع ببعضررررررررررررررهرا  وتردخرل في علاقرة تفراعليرة  

المجتمع، ولكرررل من الزوج والزوجرررة دوره الاجتمررراعي 
والاقتصررررررررررررررررادي، ويتولررد عن هررذا الارتبرراط أبنرراء تقوم 

 .(3)الأسرة بتوجيههي وإعدادهي للحياة 
ا   تتكون  اجتمرا يرة  رابطرة : برأنهرا   ويعرفهةا الاةا ة  إجرائيةا

 في  وأطفررال أو برردونهي، يةيشرررررررررررررون  وزوجررة،  زوج  من 
يتفاعلون اجتما يًّا ةيما بينهي، وفق علاقات   واحد  مس ن 

 وثقافة وأدوار خاصة بها.  صريحة، ومعايير وقيي 
 الدراسات السابقة:

تناول الباحث بعض البحوث والدراسررات التي توصررلت  
 منها:   ،إلى نتائج  ات الصلة بالدراسة الحالية

 

 ،1ط الاجتماعي، التواصررررررررل مواقع حروب (.2016)خليفة.   إيهاب( 2)
 .43، صالقاهرة والتوزيع، للنشر العربي

واقع الأسرررررة اليمنية المعاصرررررة والتغير في    (.2008)حمد. نورية على  ( 3)
و ائفها، دراسرة ميدانية، نفذها المركز اليمني للدراسرات الاجتما ية وبحوث  

 .18اليمن، ص-العمل، صنعاء
 

 اسةةةةةةتخدام تنثيرالتهامي، بعنوان "  سةةةةةةكينةدراسةةةةةةة 
عةلةى الةتةواصةةةةةةةةةةةةةل مةواقةع  الةعةلاقةةةةةات الاجةتةمةةةةةاعةي 
 . (4) 2021"،الأسرية

 التواصررررل  مواقع  اسررررتخدام  هدفت الدراسررررة إلى معرفة أثر 
الأسرررررررررررررريرة بين أفراد الأسررررررررررررررة   العلاقرات  في الاجتمراعي  

أسررررررررررري،   وتفك   تباعد  من  وما يم ن أن تحدثه   ، الواحدة 
الشامل، وأداة الاستبانة    منهج المس    معتمدا  في  ل  على 

لجمع البيررانررات التي طبقررت على جميع أعضررررررررررررررراء هيئررة  
ب ليتي   بنغررررررازي  بجررررررامعررررررة  وتقنيررررررة  ) الترررررردريس  التربيررررررة، 

( أعضرررررراء  110المعلومات( من الجنسررررررين البالم عددهي ) 
جود تررأثير  إلى و   توصرررررررررررررلررت ترردريس، ومن خلال التحليررل  

سرررررررررررررلبي لاسرررررررررررررتخدام مواقع التواصرررررررررررررل الاجتماعي على  
كونهررا أحرردثررت زعزعررة في عمليررة    ؛ العلاقررات الاجتمررا يررة 

التفاعل الأسررررررررررري، وشرررررررررر لت خطورة على قوة التماسرررررررررر   
الأسرررررررررررررري نتيجرررة العزلرررة والانطواء وفقررردان التواصررررررررررررررررل  

على الأنترنرت  الزوج  إدمران ، كمرا أن  جتمراعي الطبيعي الا 
ا ي دي إلى زيادة  يسررررررررهي في إهمال واجباته الأسرررررررررية؛ مم  

نسررربة الخلافات الزوجية بين الزوجين، إضرررافة إلى إهمال  
 الزوجات واجباتهن تجاه أسرهن.   

تنثير اسةتخدام    ، بعنوان"عبد اللقيف العسةاليدراسةة  
شةةةةةةةةاكة الإنترنم على أنمات العلاقات الأسةةةةةةةةرية في  

 .(5)2020،الأسر  اليمنية

 التواصرررررررل مواقع اسرررررررتخدام تأثير  (.2021)التهامي. سررررررر ينة محمود  ( 4)
الأسررررية، رسرررالة ماجسرررتير ةير منشرررورة، جامعة  العلاقات الاجتماعي على
 .بنغاري، ليبيا

تأثير استخدام شب ة   (.2020.)عبد اللطي  عبد القوي سعيد العسالي( 5)
  بحث منشررررور،  الإنترنت على أنماط العلاقات الأسرررررية في الأسرررررة اليمنية،

 .الجزائر ،(2) والمجتمع، العددمجلة الأسرة 
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هدفت هذه الدراسرة إلى التعرف على مدى تأثير شرب ة 
الإنترنت على أنماط العلاقات الأسررررررررررررية في الأسررررررررررررة 
اليمنية، ولأجل  ل  اسرررررتخدم الباحث المنهج الوصرررررفي  

حيث ،  البياناتالاسرتبانة كأداة رئيسرة لجمع  و   ،التحليلي
مبحوث (  200)من  عينرة عمرديرة تكونرت    طبقرت على

من آبررراء وأمهرررات الطلاب الررردارسررررررررررررررين ب ليرررة الآداب 
توصلت  مختلفة، وقدبجامعة صنعاء من أقسام علمية 

أن الإنترنت أصرررررب  يشررررر ل أكبر تحد ل سررررررة في  إلى  
 وإثارة فجوةكيانها، نتيجة تكريسررررررره للعزلة الاجتما ية،  

واسررررررررررررررعرة بين علاقرات كرل من الزوجين، وبينهي وبين 
إلى الإنترنت    أدى، كما  وبين الأبناء أنفسررررررررررهي ،الأبناء
حررالررة من الجفرراف العرراطفي، وإهمررال شرررررررررررررر ون     هور

الأسرررررررة، وبروز أنماط سررررررلوكية تهدد بالانحراف وتنذر  
 الأسرة.بتفك   

 شةةةةةةةةةاكةات أثر  ، بعنوان"ومهةاوات  دراسةةةةةةةةةةة معتو  
 العلاقات الأسةرية على الحديثة الاجتماعي التواصةل
 .(6) 2018الفقهية"،   وأ كامها

هدفت الدراسررة إلى التعرف على أثر شررب ات التواصررل 
الاجتماعي على العلاقات الأسررية، إضرافة إلى معرفة 
، الح ي الفقهي لاسررتخدام شررب ات التواصررل الاجتماعي

معتمردا  على المنهج الوصررررررررررررررفي والمنهج المقرارن، من 
خلال أداة اسررررررررررررتبانة طبقت على عينة عشرررررررررررروائية من 

بلغرررررت   مبحوثررررر  123)الأزواج،  الأزواج،    ا(  قةةةةد و من 
 لشرررررررررب ات أن من أهي الآثار السرررررررررلبيةإلى   توصةةةةةةلم
: هي الأسرررررررررية العلاقات على الاجتماعي التواصررررررررل

 

 التواصرررررل شرررررب ات أثر (.2018.)مهاوات القادر وعبد الزبير معتوق  (6)
بحث منشررور   ،الفقهية وأح امها العلاقات الأسرررية على الحديثة الاجتماعي

المسررررررررتل الثاني الملتقىفي    العلوم دهمع الأسرررررررررة، أح ام في الفقهية تجد 
 الوادي، الجزائر. ، جامعةالإسلامية

 

 انتهاكو  الزوجية، الخيانة عن الأسررررري الناجي التفك 
الاجتماعي   التواصرررررررل فقدانو  الأسررررررررة، خصررررررروصرررررررية

ن و  العرردواني، السررررررررررررررلوك حرردة زيررادةو  الطبيعي،  تكوُّ
 التحرشو  بين الجنسررررررررررين، محظورة عاطفية علاقات

 العزلة، :مثل نفسرررررررررررية، أمراض  هورو  الجنسررررررررررري،
ا تحدثوالانطواء، كما   الوحدة، كما   ،جسرررررردية أمراضرررررر 
 الاجتماعي؛ شب ات التواصل استخدام تحريي عدمأن  
 يتعلقان لا عارض أمر والحرمة الحل أن منطلق من

 يتعلقان بل الحديثة، التواصررررررررررررررل بأ يان شررررررررررررررب ات
 تي اسررتخدامها إ ا بمعنى وأهدافه؛ الاسررتخدام بأسررلوب

 اسررتخدامها تي وإ ا الإباحة، على بقيت مبا  أمر في
 التحريي. ح ي أخذت مبا   وةير محرم أمر في

 مواقع اسةةةةةةةتخدام أثر أمينة لكحل، بعنوان"  دراسةةةةةةةة
 .(7)2017،الأسرية العلاقات في الاجتماعي التواصل

 مواقع اسررررررررررررررتخردام أثرالردراسرررررررررررررررة إلى معرفرة  هردفرت  
، الأسررررررررررررررريرررة الاجتمررراعي على العلاقرررات التواصررررررررررررررررل
 المسرررررر  الشررررررامل، حيث تمثلت منهج على بالاعتماد

 على عينة التي طبقت  الاسرررررررررتبانة في الدراسرررررررررة أداة 
 من أفرادهرررا ب رررافرررة الجزائريرررة من الأسررررررررررررررر عمرررديرررة

( أسرررررررررررة،  200التواصررررررررررل بلغت ) مواقع مسررررررررررتخدمي
 لمواقع للزوج المفرط الاسررررررررتخداموتوصررررررررلت إلى أن  

 لأن ؛الأسرررية العلاقات في أثر الاجتماعي التواصررل
 ينعزل جعله بوك الفيس لحسررررراب المفرط الاسرررررتخدام
 -البيت في هيسرررتخدم لي  كان وان حتى -تهعن أسرررر 

 للتواصرل المجال الزوج أمام فت  هذا التطبيق أنكما  

 في الاجتماعي التواصرررل مواقع اسرررتخدام أثر (.2017)لكحل.  أمينة   (7)
 عاشررررور زيان جامعة ماجسررررتير ةير منشررررورة، رسررررالة الأسرررررية، العلاقات
وديموةراةيا،  اجتماع علي قسرررري والاجتما ية، الإنسررررانية العلوم كلية الجلفة،
 .الجزائر
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 والبحث ،الآخر الجنس مع علاقات وإقامة والتفاعل
 إهمال إلى أدى امم   مختلفة؛ بلدان من أصرررردقاء عن

 ترامرة عزلرة وجود عليره ترترب  الرذي الأمر الزوجرة؛
في الأسرررررررررررر  الزوجية العلاقة أن أ هرت، كما  بينهما

 الحوار قوامها بدايتها، في جيدة كانتالمسررررررررررررتهدفة  
 الزوج اسرررررررتخدام معدل ارتفاع مع والتواصرررررررل؛ ولكن

 الحوار والتواصل مستوى  انخفض بوك الفيس لتطبيق
، الأمر الذي ولد العديد من يومي بشرررررررررر ل بينهي ةيما

  المشاكل والخلافات انتهت بعضها إلى الطلاق.  

 شاكة استخدام تنثير  هلال، بعنوان" بو  أ لام دراسةة
 .(8)  2016،الجزائرية الأسرية العلاقات على الأنترنم

 شررررررررب ة اسررررررررتخدام تأثيرهدفت الدراسررررررررة إلى معرفة   
  ة مسرررتخدم، الجزائرية الأسررررية  العلاقات على الإنترنت

الاستبانة لجمع بيانات   ، وأداة المنهج الوصفي التحليلي
عشرررروائية من الأسررررر   على عينة التي طبقت الدراسررررة،

أن  ( أسرررررررررررررررة، وتوصررررررررررررررلرت إلى200الجزائرية بلغرت )
 مواقع على الدردشرة في وقتهي يمضرون   الأبناء معظي

 مع الحوار  تقليل إلى أدى امم   الاجتماعي؛ التواصرررل
، كما الأسررررررررررررية الروابط وتفك  عزلة وأحدث ،آبائهي
 الزوجين بين الفجوة اتسرررررررررررررررررراع  إلى الإنترنرررررت أدى

 واحد كل أصررررب  ؛ إ   الآخر عن منهما كل وانصررررراف
 التواصرررررررررررررل مواقع على خاص حسررررررررررررراب له منهما

، نتج عنهرا حردوث افتراضرررررررررررررريرة وعلاقرات الاجتمراعي
 خلافات بينهما، وصولا  إلى الهجر والطلاق.

 

 على الأنترنت شررررررررررررررب رة اسررررررررررررررتخردام تأثير (.2016)بوهلال.   أحلام(8)
 العلوم كلية ماجسرررررتير ةير منشرررررورة، رسرررررالة الجزائرية، الأسررررررية العلاقات
 .الجزائر التبسي، العربي جامعة والاجتما ية، الإنسانية

 شةةةةةةةةاكات أثر  دراسةةةةةةةةة فتحية با شةةةةةةةةوان، بعنوان"
 الاجتماعية والعلاقات ال:يم الاجتماعي في التواصةل
 .(9)2015،الأسرية
 شررررررررررررررب رات  أثرعلى   التعرف سررررررررررررررةاالردر  هرذههردفرت  
 الاجتما ية والعلاقات القيي في الاجتماعي التواصرررل
 ة والسررررررررلبيةيجابيالإ الآثار عن والكشررررررررف ،الأسرررررررررية
 تحقيق أجل ومن ،المواقع تل  اسرررتخدام عن الناجمة
 لجمع الاسرررتبانة أداة و  ،سرررتخدم المنهج الوصرررفيا ل   

 طلابالبيانات التي طبقت على عينة عشرررررررروائية من 
 البنات – الآداب) كليات أربع من حضرررموت جامعة
والبحريررة( بلغررت  البيئيررة العلوم – الإداريررة العلوم –
 أهي، وتوصرررررررلت إلى أن من  ةومبحوث مبحوثا  (  123)

 ليسرهت ة لشرب ات التواصرل الاجتماعييجابيالإ الآثار
 إلى بالإضرررررررررافة ،والأصررررررررردقاء الأهل مع التواصرررررررررل
السررررررررلبية  الآثار أما ،الثقافي والتبادل الفكري  الانفتا 
 تدني إلي إضرررررررررررافة ،الأسرررررررررررري  التفاعل قلةفتمثلت ب

 العائلية المناسررررررررررربات في ومشررررررررررراركتهي إسرررررررررررهاماتهي
 العلاقرررررررات فقررررررردان ىإل أدى امررررررر  م ؛والاجتمرررررررا يرررررررة

 يةيشررررررررررون  الذي الاجتماعي المحيط  مع الاجتما ية
 ينفسرررهلأ أوجدوه ي الذياضررر فتر الا  مجتمعنظرا  لل ؛ةيه

 لا  التي والمحادثات العلاقات خلال من ةيه ليةيشرررروا
 علاقات فهي الحقيقية؛ أسرررررررماءهي فيها يسرررررررتخدمون 

 هيشررررررررعور  إلى يرجع وهذا قد ،مسررررررررتمرة وةير م قتة
 مجتمعاتهي،  في يعليه الممارس الاجتماعي بالضرغط

 التواصرررررررررل شرررررررررب ات أثر  (.2015.)باحشررررررررروان محفوظ محمد فتحية( 9)
 على ميدانية الأسرررررية، دراسررررة الاجتما ية والعلاقات القيي الاجتماعي في

بحث منشررررور، حضرررررموت،  – الم لا مدينة في الجامعي الشررررباب من عينة
 اليمن ،2 العدد ،12 المجلد الإنسانية للعلوم حضرموت جامعة مجلة

https://journals.su.edu.ye/index.php/jhs


 محافظة تعز  اليمنية دراسة ميدانية في – أثر مواقع وسائل التواصل الاجتماعي على العلاقات الأسرية 
  

 فيصل عبد الله محمد عبد الله   

 

JHS  312    2025 | 7 العدد | | 4المجلد 
 

 واوجد لذل  ؛لوجه وجها   ي بهيلقائه دون  يحول والذي
 .لهي سانحة فرصة الاجتماعي التواصل شب ات في

، بعنوان" الأنترنةم     Nie and Erbingدراسةةةةةةةةةة  
 .(10)2009والمجتمع"،

توضرررررررررررري  تأثير الإفراط في  الدراسررررررررررررة إلى  هذه هدفت  
اسررتخدام مواقع التواصررل الاجتماعي سررواء كانت على 

أو من خلال تطبيقررررات الأجهزة   ،شررررررررررررررب ررررة الإنترنررررت
ا مع المحمولة على قدرة الفرد على التواصررررررل اجتما يًّ 

حولررره، برررالاعتمررراد على المنهج الوصررررررررررررررفي، وأداة    من
اسرررتبانة لجمع البيانات، حيث تألفت عينة الدراسرررة من 

( مشررراركا  من المواطنين في زيمبابوي، وتوصرررلت 20)
أنه كلما زاد اسررررررررررتخدام الفرد لوسررررررررررائل التواصررررررررررل  إلى  

ا مع قلت قدرته على التواصرررررررررررررل اجتما يًّ   ،الاجتماعي
اسررررررررررررررتخردام مواقع    ، كمرا أن أثرالأقرارب والأصرررررررررررررردقراء
يعتمد على طريقة اسرررررررتخدامها،    التواصرررررررل الاجتماعي

ن لها أثر  فإ ا اسررررررررررتخدمت بطريقة صررررررررررحيحة سرررررررررري و 
 على العلاقات بين الأفراد في المجتمع.    إيجابي

 مناقشة الدراسات السابقة:
 حولاتفقت بعض الدراسرررررات السرررررابقة في هدفها  

معرفة تأثير مواقع التواصل الاجتماعي على العلاقات  
  (، ودراسرررررة معتوق 2021)الأسررررررية؛ كدراسرررررة سررررر ينة  

(، ودراسرررررررررة 2017(، ودراسرررررررررة أمينة)2018)ومهاوات
 Nie and Erbing( ، ودراسرررررررررررررررررة  2015فتحيرررة )
الأخر إلى معرفة تأثير    ها، ةيما هدف بعضررررر (2009)

شرررررررررررررب ة الأنترنت في العلاقات الأسررررررررررررررية؛ كدراسرررررررررررررة  
 لتينال  ،(2016)أحلام(، ودراسررررررررررررة  2020العسررررررررررررالي)

 فيا  معلوماتيًّ  ورصريدا   ،افكريًّ  ا  منطلقالباحث    مااعتبره

 
(10)Nie, Norman and Erbing, Lutz(2009),  Internet and 

Society: A preliminary Report. Standford Institute for the 

Quantitative study of Society. Intersurvey   

 تصرررررور ووضرررررع وصرررررياةتها، مشررررر لة دراسرررررته تحديد
 تصرررررررررررررمييل هداف، وتحديد المنهج المناسرررررررررررررب لها و 

  .هاأهداف  لتحقيقتو يفا  دقيقا    وتو يفهادراسته  أدوات
أمرررا مرررا يميز الررردراسررررررررررررررررة الحررراليرررة عن ةيرهرررا من 
الدراسررررررررات السررررررررابقة، أنها حاولت دراسررررررررة تأثير مواقع  
التواصرررررررل الاجتماعي على العلاقات الأسررررررررية اليمنية 
سرررلبا  وايجابا  وفق أدوات متنوعة لجمع بيانات الدراسرررة 
تمثلت بررررررررررررررررررر )الاسرررررتبانة، المقابلة، ومجموعات النقاش 

في  رل تحرديرات اجتمرا يرة،   الب ريرة(، كمرا أنهرا جراءت
تعليمية، وأمنية حديثة طرأت على وضررع و اقتصررادية،  و 

الأسرررررررة اليمنية، ةيما ركزت بعض الدراسررررررات السررررررابقة 
على التأثير السرررلبي فقط لمواقع التواصرررل الاجتماعي، 
وركزت الأخرى على التأثير السررررررلبي لشررررررب ة الانترنت 

احردة على العلاقرات الأسررررررررررررررريرة، برالاعتمراد على أداة و 
 فقط لجمع بياناتها تمثلت بالاستبانة.

 :الإطار النظري للدراسة
المنطلق العررام الررذي  بمثررابررة  الاتجرراه النظري  يعررد  

فهو    الدراسررررررة،نطل من خلاله على الظاهرة موضرررررروع  
)أو التصررررورات  المترابطة  يضرررري مجموعة من القضررررايا  

للظاهرة موضرررررررررروع  رؤية الباحثالمترابطة( التي توجه 
  الدراسررة مرجةية تسررتند عليها   ، وبالتالي يشرر لالدراسررة

الرررتررري  الاترررجررررررراه  طررربررريرررعرررررررة  ترررحرررررررديرررررررد  فررري  الرررحرررررررالررريرررررررة 
المعاصرررررررة نتيجة ما طرأ عليها من  الأسرررررررة إليه مالت

حرررررديثرررررة  متغيرات تكنولوجيرررررة    ،عصررررررررررررررريرررررة  وتطورات 
، متسررررررررررررررارعة لمواقع وسررررررررررررررائل التواصررررررررررررررل الاجتماعي

خصررررررررروصرررررررررا  وأن المفكرين انقسرررررررررموا ما بين متشرررررررررائي  
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تلرر  المتغيرات العصررررررررررررررريررة والتطورات  ومتفررائررل تجرراه
  (.11)التكنولوجية المتسارعة

 المفسرررررة لدراسررررة الأسرررررة  اتتناول أهي النظري  لذل  تي
 ومواقع وسائل التواصل الاجتماعي على النحو الآتي:

  : 

  ا أسرررراسرررريًّ   ا  جزءتُعد الأسرررررة في نظر النظرية الو يفية 
ا من نسرررررق عام من كيان المجتمع وتشررررر ل نسرررررقا  فر يًّ 

وتتكون بردورهرا من عردة أنسرررررررررررررراق فر يرة   ،هو المجتمع
يركز  ، حيرث  ترتبط ةيمرا بينهرا بعلاقرات تفراعليرة متبرادلرة

برررالعلاقرررات الرررداخليرررة   الاهتمرررامالاتجررراه الو يفي على  
الأنسرررراق الاجتما ية الأخرى عن  ثي   ،الأسررررري  للنسررررق

 (.12)طريق التفاعل والتساند الو يفي

أتي  ي في الأسرررررة  تلبية الاحتياجات  أن ترى النظريةو 
في الحفراظ على النسررررررررررررررق   الأفراد من خلال إسررررررررررررررهرام

ومن ثي ينع س هذا الاسررررررتقرار على النسررررررق   ،الخاص
على  يحرررررراف   ولكي  الاجتمرررررراعي،  البنرررررراء  في  العررررررام 

المختلفة  هؤ تلبي أجزا أن بد  المسرررررررررررتمر لا التوازن  حالة
  إنجاز  الأسررررررة لذل  يجب على ؛الأسررررراسرررررية احتياجاته

  ؛ المطلوب منهرررا بحيرررث يم نهرررا من  الم رررانررة لأفرادهررا
بررررالطعررررام التنشررررررررررررررئررررة  و الملبس،  و المررررأوى،  و ،  كررررالإمررررداد 
المحررافظررة على النظررام والعمررل و ،  الاجتمررا يررة ل بنرراء

برررريررررن الصرررررررررررررررررراع  خررررفررررض  وةرررريرررررهرررررررا  الأفررررراد، عررررلررررى 

 

علي الاجتمرراع العررائلي، دار    (.2008)القصرررررررررررررررراص.  ( مهرردي محمررد  11)
 .55، صمصر، جامعة المنصورة، كلية الآداب، 1الجامعة للنشر، ط

 مجلة أين؟ إلى الجزائرية الأسررررررررة (.2003)السرررررررعيد.   عواشررررررررية (12) 
 .46الجزائر، ص قسنطينة، منتوري، جامعة ،19 العدد الإنسانية، العلوم

دراسرررات عربية في علي الاجتماع الأسرررري،    (.1999)حلمي.  ( إجلال  13)
 .58، صالأولى، القاهرةدار القلي، الطبعة 

تر دي الإنرجرررررررازات مرن فري   الأسررررررررررررررررة برقررررررراء  إلرى الرتري 
 .(13)توازن  حالة

 :الحتمية التكنولوجية نظرية
النظريرة أن التكنولوجيرا في حرد  اتهرا تتمتع  هرذه    ترى 

بقوة التغير في طبيعرررة العلاقرررات الاجتمرررا يرررة والواقع 
لما حققته من تقدم للبشرررررررية من خلال ما   ؛الاجتماعي
المشر لات   لمختلفجذرية ومعالجات  حلول  قدمته من

تقريب المسررررررررررررررافات بين ، كما عملت على  التي ت رقهي
  من خلال مواقع ووسررررررررررائل  مشررررررررررارق الأرض ومغاربها

في    ،بين الأفراد في كرل بقراع العرالي  حقيقيرة  تواصررررررررررررررل
التكنولوجيا ما هي ن للنظرية أن و المعارضررررررر حين يرى  

إلا أداة لفرض الهيمنرررة والسرررررررررررررريطرة على الشررررررررررررررعوب 
فهي تقوم   ؛الضررررررررررررررةيفرررة، والتح ي في قنررراعرررات الأفراد

علاقاته   فتضررررررررررعف  ،باقتحام حياة الفرد الشررررررررررخصررررررررررية
 .(14) وتحد من مس ولياته تجاه أفراد أسرته ،الأسرية
 :الاجتماعيةالحتمية   نظرية
الاجتمررررا يررررة هي الهررررذه    ترى  العلاقررررات  أن  نظريررررة 

وهي   ،الأسررررررراس في خلق مواقع التواصرررررررل الاجتماعي
 .(15)الع سالدافع الأقوى لإنشاء تل  المواقع وليس 

أن العلاقررات الاجتمررا يررة لهررا قوة وتررأثير   ترى   يفه 
محرراولررة خلق بيئررة إلى  الأشررررررررررررررخرراص    نايرردفعرر   ناكبير 

وهو مرررا دفعهي    ،تجمعهي محررراولين خلق إطرررار موحرررد
إلى بناء وتكوين تل  الشررررررررررررررب ات الاجتما ية سررررررررررررررواء 

المشر لات الاجتما ية داخل المجتمع   (.2013)السرعدون.  عبدالله    (14)
  -الانحراف الجنسرري   -الطلاق  -الزواج العرفي  -العربي )السررلوك المدرسرري

، العراقإدمان الإنترنت(، المنظمرة العربيرة للتنميرة الإدارية، الطبعرة الأولى،  
 .7ص
اسررررررتخدام مواقع التواصررررررل الاجتماعي في (.  2003)راضرررررري. زاهر  (15)

(، جرامعرة عمران الأهليرة، عمران،  15العرالي العربي، مجلرة التربيرة، العردد )
 .23ص
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أو على أجهزة الهواتف    ،كانت على الشب ة العنكبوتيةأ
أو من خلال الوسرررائل الإعلامية   ،النقالة الخاصرررة بهي

المسررموعة والمرئية في محاولة منهي لتقريب المسررافات  
وهي نظرية في حد  اتها معاكسرة    ،ابين بعضرهي بعضر 

والتي ترى أن   ،للنظريرررة الأولى  الحتميرررة التكنولوجيرررة 
التكنولوجيا هي صرررراحبة الفضررررل في خلق منا  يجمع  

ومن    ،كررل تلرر  العلاقررات الاجتمررا يررة في إطررار واحررد
ليختار كل فرد ما يتناسررررررررررررب مع   ؛خلال عدة تطبيقات

 .(16)احتياجاته وقناعاته الشخصية
 :الإشااعاتو  الاستخدامات نظرية
  الاجتماعي  الاتصرررررال وسرررررائل أن النظرية هذه وترى 
 من يريدونه بما الأفراد تزويد في احيويًّ  مصررررردرا   تعد

رغباتهي؛    وإشررررررررررباع هيحاجات تلبيةل  ومعارف معلومات
حيث صرررررررررررررنفت النظرية الحاجات المرتبطة بوسرررررررررررررائل 

 :(17) فئات رئيسة، هي خمسالتواصل إلى  
 المرتبطة الحاجات المعرةية: وهي الحاجات -1

 .البيئة ومراقبة والمعارف بالمعلومات
 المرتبطة الحاجات نية: وهيجداالو  الحاجات -2

 .والمشاعر العاطفية بالنواحي
 الحراجرات النفسرررررررررررررري: وهي التكرامرل حراجرات -3

 الذاتي والتقدير المصررررررررداقية بتد يي المرتبطة
 .الشخصي وتحقيق الاستقرار

 الحاجات الاجتماعي: وهي التكامل حاجات -4
 والأصرررررررردقاء العائلة مع بالتواصررررررررل المرتبطة
 .والعالي

 مرتبط هو  ما كل الهروب: وتع س حاجات -5
 والتسلية. بالترةيه

 

الإعلام الجديد: دراسررررررة في (.  2011)صررررررادق.   باس مصررررررطفى (  16)
مررداخلرره النظريررة وخصرررررررررررررررائصررررررررررررررره العررامررة ، البوابررة العربيررة لعلوم الإعلام 

 .9، ص، القاهرةوالاتصال

 والإشرررررباعات الاسرررررتخدامات نظرية ركزتلذل   
 لدوافع التواصررررررررررررل وسررررررررررررائل اسررررررررررررتجابة كيفية على

 هرذه إطرار في -زيتمي الرذي الجمهور،  واحتيراجرات
 الاختيار على والقدرة ،ةيجابيوالإ بالنشرررررراط -النظرية
 خلالهرا من  يسررررررررررررررتطيع إرادة ، ولرديرهوالتفكير  الواعي
 .يختاره محتوى  وأي يستخدم، الوسائل أي تحديد

 خلق  في  الاتصرررررررال دورا   وعليه يرى الباحث أن لقنوات 
باسررررررررررتخدام أدوات التكنولوجيا   لدى الأفراد  وقناعات  وعي 
أنها    كما تشررررررر ل وتحدد التطور الاجتماعي والثقافي،    التي 

، لكنهرررا  ت ثر في هي رررل المجتمع والعلاقرررات الاجتمرررا يرررة 
الاجتماعي؛   النسررررررق  داخل  الاتصررررررال  تعتمد على  درجة 

الترررأثيرات    لررذلرر  تُعرررد مواقع التواصرررررررررررررررل الاجتمررراعي أحررد 
طبيعة    تغير من خلال    ، الأسررررررة للتكنولوجيا على    الرئيسرررررة 

أثر    الذي قد ي ون  ا   التواصرررل والتفاعل بين أفراد الأسررررة، 
تعزيز التواصررررررررررررررل العرائلي وتعميق الروابط  نتيجرة    إيجرابي 

لأفراد المشرررررراركة في  ا   وتم ين العاطفية بين أفراد الأسرررررررة،  
، كما قد ي ون  عن مشرراعرهي وتوجهاتهي   نشررطة والتعبير الأ 

مواقع  ل المفرط    لهذا التغير أثر سرررررلبي في حال الاسرررررتخدام 
تقليل الوقت المخصررررررررررررر   نتيجة  الاجتماعي  التواصرررررررررررررل  
ي ثر    مما بين أفراد الأسررررررررررررة  الحقيقي  والتفاعل    للتواصرررررررررررل 

الأسرررررررررررررريرررررة  العلاقرررررات  نظريرررررة    ، ومن خلال على جودة 
يم ن أن ت ثر مواقع التواصرل  ،  والإشرباعات الاسرتخدامات  

على    الاجتمررراعي في الأسررررررررررررررة؛ لكن هرررذا الترررأثير يعتمرررد 
  الأسررررررررررررررة   الاحتيرراجررات والأهررداف الشرررررررررررررخصررررررررررررريررة لأفراد 

التي يسرررررررعون لتحقيقها عبر اسرررررررتخدام هذه    والإشرررررررباعات 
تلبيررة احتيرراجرراتهي الاجتمررا يررة  المواقع، حيررث  تم نهي من  

والشرررررررررررررعور  الاجتمررا يررة    علاقرراتهي   ز ي تعز ، و والتواصرررررررررررررليررة 

 الحادي القرن  في الاتصرال نظريات (.2016)الدليمي.  ( عبد الرزاق  17)
 .190للنشر، عمان، ص دار اليازوري  والعشرين،
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التواصرررررررررل المسرررررررررتمر    بالأسررررررررررة نتيجة بالانتماء والارتباط  
، حتى  في المناسررررررررررربات والحفلات   ةيما بينهي   والمشررررررررررراركة 

يم ن أن تواجه  ومع  ل ،    ، ا عنردما ي ونون بعيردين جغراةيرًّ 
مواقع  نتيجة اسرررتخدامها المفرط ل   تحديات ومخاطر الأسررررة  

لى انعزال الأفراد عن  الذي ي دي إ التواصرررررررررررل الاجتماعي  
التفراعرل الاجتمراعي المبراشرررررررررررررر    ويقلرل من   ، العرالي الحقيقي 
إهمال الاحتياجات الأسررررررررية    ، إضرررررررافة إلى داخل الأسررررررررة 

، كما  الوقت المشرترك والتفاعل الشرخصري   : مثل   ، الأسراسرية 
 دي إلى  هور مشرراكل بين أفراد الأسرررة، مثل انعدام  قد ي 

والتعرض للتنمر والتأثير السرررررررررلبي على    ، الخصررررررررروصرررررررررية 
   . الصحة النفسية 

   :منهجية الدراسة وإجراءاتها
 :منهج الدراسة

نظرا  لطبيعة الظاهرة المدروسررة، المتمثلة بأثر مواقع  
التواصرررل الاجتماعي على العلاقات الأسررررية اليمنية، تي 
الاعتمررراد على المنهج الوصررررررررررررررفي التحليلي لفهي وقراءة 

كونرره أحررد المنرراهج    ؛الظرراهرة في سرررررررررررررريرراقهررا الاجتمرراعي
والأسرررررررررراليب الملائمة في مثل هذا النوع من الدراسررررررررررات  

  ات الطبيعة السسيولوجية والس انية.
   : دود الدراسة ومحدداتها

 :حددات الآتيةتحددت الدراسة بالحدود والمُ 
بدراسررة أثر اسررتخدام    ت: تمثلالحدود الموضةوعية -1

مواقع وسررائل التواصررل الاجتماعي على العلاقات  
 الأسرية اليمنية.

الزمانية -2 ب  :الحدود  التي  تمثلت  الزمنية  المدة 
الميدانية الدراسة  من    ،استغرقتها  / 1/3والممتدة 

 م. 10/11/2024وحتى  ،م2024

المكةةةانيةةةة -3 التررررابعررررة    ت: تمثلرررر الحةةةدود  بررررالمنرررراطق 
   القاهرة( في محافظة تعز.  -لمديرتي )المظفر

سررررنة   18بأفراد الأسرررررة ) تتمثل  :الحدود الاشةةةرية -4
 فأكثر( من الجنسين. 

 مجتمع الدراسة وعينتها:
تمثل مجتمع الدراسرررررة بإجمالي الأسرررررر في مديرت ي 
البررررالم عررررددهررررا   القرررراهرة( من محررررافظررررة تعز،  )المظفر، 

( أسررررررة حسرررررب الاسرررررقاطات السررررر انية للجهاز 55579)
م، وبرررالاعتمررراد على 2012المركزي للإحصرررررررررررررررراء لعرررام  

معادلة )سررررفتين( لحسرررراب حجي العينات، تي تحديد عينة 
( أسرررررررة، مثلت 265عشرررررروائية بسرررررريطة للدراسررررررة بلغت )

القاهرة ومديرية  بالتسرررررررررررررراوي بين مناطق مديرية المظفر، 
 .منهما %( لكل   50الحضرية، بواقع )

 أدوات الدراسة:
اعتمدت الدراسررررررة على أداة الاسررررررتبانة، كأداة رئيسرررررة  
لجمع بيانات الدراسة، إضافة إلى أداة المقابلة مع أرباب 

 الأسر وبعض كبار السن في المديرتين المستهدفة. 
 صد  وثاات أدا  الدراسة:

نظرا  لأهمية أداة الاسررررتبانة في جمع بيانات الدراسرررة  
ومرررا يترترررب عليهرررا من دقرررة ووضررررررررررررررو  ت ثر في نترررائج 
الردراسررررررررررررررة وتحقق أهردافهرا المرجوة، حرص البراحرث على 

 هي:   ،اختبار صدق وثبات الأداة بثلاث طرق 

 للاستاانة:  الصد  الظاهري اختاار  (1

على   الاسرررتبانةأداة عرض لتحقيق هذا الاختبار تي  و 
مختصررررررررررررررين في علي الاجتمرراع،   لجنررة تح يي من خبراء
من أعضررررراء هيئة  تضررررري مجموعة    والدراسرررررات السررررر انية

الح وميررة، تكونررت من   الترردريس في الجررامعررات اليمنيررة
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ومقترحاتهي تي الوصررول   هيئ، وفي ضرروء آرا( أعضرراء9)
 إلى أداة الاستبانة بصورتها النهائية.

 للاستبانة: الصدق البنائياختبار  (2

معرررررامرررررل و  تي الاعتمررررراد على  هرررررذا الاختبرررررار  لتحقيق 
الدراسرررررررررة   محاورمدى ارتباط  الارتباط بيرسرررررررررون لمعرفة 

ل داة من خلال تطبيقهرررررا على عينررررة  الكليرررررة    برررررالقيمرررررة
( مفردة، وتحليل ارتباط متغيراتها 50اسررتطلا ية بلغت )

)العلاقررة بين الزوجين، العلاقررة بين الآبرراء والأبنرراء( من 
(، SPSS V.25حصررررررررررررررائي )خلال برنرامج التحليرل الإ
 كما في الجدول أدناه:

 الدراسة لمحاورمعامل الارتاات يبين  (01)جدول رقم 
 الكلية   وال:يمة

 الدراسة  محاور

معامل بيرسون  

 للارتباط 

مستوى 

 الدلالة 

 000. **0.901   العلاقة بين الزوجين

 000. **0.922 العلاقة بين الآباء والأبناء

 a≤ 0.05ا عند مستوى دلالة * الارتاات دال إ صائيا 

( أن قيي معاملات الارتباط 01يتضرررر  من الجدول رقي )
لجميع محاور الدراسررة تقترب من قيمة الواحد الصررحي ،  
مرررا ي كرررد وجود علاقرررة ارتبررراط قويرررة، علاوة عن قيمرررة 

( والتي أقل من مسررتوى معنوية 0.000مسررتوى الدلالة )
0.05 ≥a ما يعني أن جميع محاور الدراسرررررة  و دلالة ،

، وبذل  يعتبر  a≤ 0.05إحصررائية عند مسررتوى معنوية  
جميع محاور الاسررررررتبانة صررررررادقة لما وضررررررعت لقياسرررررره، 

 وتحقق الأهداف المراد الوصول إليها. 

 اختاار ثاات الاستاانة (3

لتحقيق هررررذا الاختبررررار تي الاعتمرررراد على معررررامررررل و 
الداخلي   بالاتسرررررراق الثبات ج( في اسررررررتخراجكرونبا ألفا)

 لمحاور الدراسررررررررررة التي طبقت على عينة اسررررررررررتطلا ية

الدراسرررة، حيث  عينة ضرررمن من مفردة (50) من م ونة
 بلغت قيمة الثبات للمحاور على النحو الآتي:

محاور الدراسة   يبين ثاات وصد    (02جدول رقم )
معامل ألفا كرونااخباستخدام 

 الدراسة محاور
معامل 

 الثبات 

معامل 

 الصدق 

عدد 

 الفقرات

 8 0.96 0.92   العلاقة بين الزوجين

العلاقة بين الآباء 

 والأبناء
0.83 0.91 8 

كرونبا ( ألفا  )معامل  ( ارتفاع قيي  02)يبين الجدول رقي  
 ؛لمحاور الدراسررة كونها تقترب من قيمة الواحد الصررحي 

بلم معرامرل الثبرات لمحور العلاقرة بين الزوجين قيمرة   إ   
الكلي للمحور   ما ي كد ارتفاع قيمة الصررررررردقم(، 0.92)

( لمحور  )%96بواقع  الثبرررررات  معرررررامرررررل  بلم  حين  ، في 
مرررا ي كرررد  م(،  0.83العلاقرررة بين الآبررراء والأبنررراء قيمرررة )

، )%91ارتفررراع قيمرررة الصرررررررررررررررردق الكلي للمتغير بواقع )
 بالصدق والثبات. تتسي فإن الاستبانة وبالتالي

 أساليب المعالجة الإ صائية: 
 هاجابة عن تسرراؤلاتلاسررتخلاص نتائج الدراسررة والإ

العررررديررررد من  ،  وتحقيق أهرررردافهررررا الأسرررررررررررررررررراليررررب تي إجراء 
خررررلال   مررررن    الررررتررررحررررلرررريرررررررل   برررررنرررررررامررررجالإحصرررررررررررررررررررررائرررريرررررررة 

 أهمها: SPSS الإحصائي

و ل  لوصررررررررررف   :أسرررررررررراليب الإحصرررررررررراء الوصررررررررررفي  •
خصررائ  مجتمع الدراسررة اعتمادا  على النسررب المئوية  

 اتوالانحرافرر   الحسررررررررررررررررابيررة  المتوسررررررررررررررطررات، و والتكرارات
 .ة، والأهمية النسبيةالمةياري

لقياس درجة الارتباط بين   معامل الارتباط بيرسررررون   •
 .متغيرات الدراسة

 .لقياس ثبات أداة الدراسة معامل ألفا كرونبا   •
 ANOVAاختبار الانحدار والارتباط المتعددة    •
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 :نتائج الدراسة ومناقشتها
عرض ومنررراقشرررررررررررررررررة النترررائج المتعلقرررة برررالبيرررانرررات   (1

 الشخصية لأفراد عينة الدراسة:
متغيرات  ل أفراد عينة الدراسررة وفقا    تي تحديد خصررائ 

الحالة الاجتما ية،   العمر،الجنس،   هي: ،أسرررررررراسررررررررية
الإحصررررررائية    دلالاتهاالتي جاءت    ،المسررررررتوى التعليمي
 على النحو الآتي:

 يبين خصائص أفراد عينة الدراسة  (:03الجدول رقم )
 النسبة%   العدد  الخيارات الخاصية 

 الجنس 
 66.0 175 ذكر

 34.0 90 أنثى 

 العمر

 38.1 101 سنة  29- 20من 

 30.2 80 سنة 30 – 39 من

 23.4 62 سنة  40 -49

 8.3 22 سنة فأكثر  50من 

الحالة 

 الاجتماعية 

 24.2 64 عازب

 72.1 191 متزوج

 0.8 2 مطلق 

 3.0 8 أرمل

المستوى 

 التعليمي

 38.5 102 ثانوي

 46.0 122 جامعي

 15.5 41 عليا دراسات

 100 265 الإجمالي 

عينة الدراسرررررة،   ( إلى تنوع أفراد03يشرررررير الجدول رقي)
بنسرررررررررب متفاوتة، فقد مثلت   من الجنسرررررررررين  كورا  وإناثا  

%( من 66.0عينرة الرذكور النصرررررررررررررريرب الأكبر بواقع )
إجمرررالي عينرررة الررردراسررررررررررررررررة، ةيمرررا مثلرررت عينرررة الإنررراث 

زالرت   مرا ي كرد إن السررررررررررررررلطرة الرذكوريرة مرام ؛%(34.0)
مهيمنة على كل ما يتصل بالشأن العام ل سرة اليمنية 
وقضررررررررررررررايراهرا في المجتمع، ولا يترا  للمرأة التعبير عن  
قضرررررررايا الأسررررررررة إلا في حال غياب الرجل، باسرررررررتثناء  
حالات نادرة على مسرررررررررتوى المناطق الحضررررررررررية على 
الثقررراةيرررة والتكنولوجيرررة  الرةي من المتغيرات والتحولات 

التي طرأت على الأسررررررررررة  اليمنية المعاصررررررررررة، إلا أن 
زالوا متحفظين على دور المرأة   أفرادهررا من الررذكور مررا

كنوع من العادات والتقاليد اليمنية القديمة التي يقتصررر  
فيهرا دور المرأة على الإنجراب، وتربيرة الأطفرال، والقيرام 

يشررير إلى أن المرأة اليمنية ما  وهذا ،بالأعمال المنزلية
زالررت تواجرره العررديررد من التحررديررات في جوانررب مختلفررة 

التعليي، والخروج و منها ما يتعلق بحرية الرأي والتعبير، 
  للعمل.

 
 ( يبين توزيع عينة الدراسة  سب الجنس01الشكل رقم )          

أن عينة الدراسررررررررررررة إلى  ( 03كما يشررررررررررررير الجدول رقي)
تركزت أكثر على فئررة الشرررررررررررررربرراب  ات الفئررة العمريررة 

سررررنة( على مسررررتوى المديريتين المسررررتهدفة   29 -20)
%( من إجمالي عينة الدراسرررررررررة، 38.1بنسررررررررربة بلغت )

كونها الفئة العمرية التي تحوي الشرررررررباب المراهقين من 
الجنسررررررررررررررين، وطلاب المرحلرة الجرامةيرة والثرانوية الذين 

من أكثر الفئات اسررررررتخداما  لوسررررررائل التواصررررررل   ن يُعدو 
الاجتماعي، وتأثرا  بالعالي الافتراضي، بغرض التسلية، 
وقضرررررررراء أوقات الفراو في التواصررررررررل مع الأصرررررررردقاء،  

خرين، تليهررا الفئررة  وبنرراء العلاقررات الاجتمررا يررة مع الآ
كونها   ؛%(30.2سرررررررررررررنة( بنسررررررررررررربة) 39- 30العمرية)

تحوي فئة الشررررباب من  وي الطاقة الانتاجية، وطلاب 
بعضررررررررررهي يسررررررررررتخدم وسررررررررررائل   الدراسررررررررررات العليا؛ فتجد

التواصرل الاجتماعي لأجل التسرويق عن نفسره وعمله،  

0

50

100

ذكر أنثى

66

34

الجنس
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خر يسرررررررررررتخدمها للبحث عن و يفة، أو الآ  هيوبعضررررررررررر 
م تمرات ومجلات و مترابعرة دورات تردريبيرة، أو نردوات،  

علميرررة مح مرررة، بغرض الحصررررررررررررررول على معلومرررات 
وتبررررادل المعرفررررة مع الآ  يتفييررررده أبحرررراثهي،  خرين، في 

%(،  23.4سررنة( بنسرربة ) 49-40تليها الفئة العمرية )
وهي من الفئات التي قد تسررررررررتخدم وسررررررررائل التواصررررررررل  
الاجتمرراعي بغرض متررابعررة الأخبررار والتواصرررررررررررررررل مع 

سرررررررنة  50خرين، وفي الأخير جاءت الفئة العمرية )الآ
%( من إجمالي عينة الدراسررررررررررة، 8.3فأكثر( بنسرررررررررربة )

ومتررررابعررررة  المغتربين  التواصررررررررررررررررررل مع الأبنرررراء  بغرض 
أخبرارهي، والردلالرة الاجتمرا يرة لهرذا التوزيع يثبرت حرالرة 

ال المنطقي بين  فئررررات العمريررررة وتوزيعهررررا الاتسرررررررررررررررررراق 
المتناسرررررررررررب بين مختلف الأعمار، ما يعني أن تركيب 
العينررة قررد جرراء معبرا  وممثلا  تمثيلا  جيرردا  ومنرراسرررررررررررررربررا   

 لمجتمع الدراسة.

 
 ( يبين توزيع عينة الدراسة  سب العمر02الشكل رقم )          
( أن معظي أفراد  01يتضرررررررررررررر  من الجررردول رقي )كمرررا  

%( من 72.1العينة هي من المتزوجين، بنسرربة بلغت )
إلى طبيعررة هررذا  إجمررالي عينررة الرردراسررررررررررررررررة، وقررد يعود  

العرررادات والتقررراليرررد اليمنيرررة التي تشررررررررررررررجع على الزواج 
المب ر من كلا الجنسين، مع وجود نسبة للعزاب بواقع  

ضررررررررررافة إلى وجود حالات ترمل بنسرررررررررربة إ%(، 24.2)
%( من إجمالي عينة الدراسررررة، علاوة عن  3.0بلغت )

%( من إجمررالي 0.8 لرر  وجود حررالات طلاق بواقع )

عينرة الردراسررررررررررررررة، مرا يعطي دلالرة اجتمرا يرة برارزة عن  
 ا، وأقل تفك ا .مجتمع مستقر أسريًّ 

 

 
 

 ( يبين توزيع عينة الدراسة  سب الحالة الاجتماعية 03الشكل رقم )    

 

ويتضر  أيضرا  ارتفاع نسربة التعليي الجامعي بواقع  
%( من إجمالي عينة الدراسة، يليه التعليي الثانوي 46)

%( من إجمالي عينة الدراسة، ثي جاءت 38.5بنسبة )
%(، ما يشير إلى ارتفاع 15.5)الدراسات العليا بنسبة  

يعد تحولا     الذي نسرررربة التعليي بين أفراد الأسررررر اليمنية،
ا تشررهده الأسرررة اليمنية المعاصرررة، كما أن التنوع إيجابي

في المسرتويات التعليمية لأفراد عينة الدراسرة سراهي في  
 راء متنوعة تخدم أهداف الدراسة.آالحصول على 

 
 ( يبين توزيع عينة الدراسة  سب المستوى التعليمي04الشكل رقم )    

 

عرض ومناقشةةةةةةةةة نتائج التسةةةةةةةةا ل الفرعي: ما  (2
مدى اسةةةتخدام الأسةةةر  اليمنية لمواقع التواصةةةل 
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التوزيعات  للإجابة عن هذا التسرررراؤل تي احتسرررراب
لفقرات درجررة اسررررررررررررررتخرردام مواقع التواصرررررررررررررررل التكراريررة  

 الاجتماعي بين أفراد الأسرة، على النحو الآتي:
لآراء عينة  ( بين التوزيعات التكرارية04الجدول رقم )

 ول درجة استخدام مواقع التواصل الاجتماعي بين  الدراسة
 أفراد الأسر  اليمنية 

 النسبة%   العدد  الخيارات

 8.3 22 ضعيفة 

 16.6 44 متوسطة 

 67.5 179 عالية 

 7.5 20 لا يتصفح

 100 265 الإجمالي 

( أن الاستخدام لمواقع  04يتض  من الجدول رقي )
التواصررررررررررل الاجتماعي بين أفراد الأسررررررررررر في المناطق  

%( 67.5المستهدفة، كان بدرجة عالية، بنسبة بلغت )
نترنت من إجمالي عينة الدراسة، رةي ضعف خدمة الإ

شرررررررررررررررة بتقنيرات متعرددة؛ تفي اليمن عمومرا ، إلا أنهرا من
 4Gفي الحررارات، ومودمررات    Wirelessكشررررررررررررررب ررات  

وةيرها من التقنيات التي تتي  من فرص اسرتخدام تل  
المواقع، يليها الاسرررتخدام بدرجة متوسرررطة بنسررربة بلغت 

%( من إجمرالي عينرة الردراسررررررررررررررة، وفي الأخير  16.6)
جاءت درجة الاسرررررررررررررتخدام الضرررررررررررررةيفة بنسررررررررررررربة بلغت 

%( من إجمالي عينة الدراسررررررة، مع وجود نسرررررربة 8.3)
اضرررئيلة  من الأسرررر المسرررتهدفة لا يسرررتخدم أفرادها    جدًّ

%( من إجمالي  7.5مواقع التواصررل الاجتماعي قدرها)
 ل  يعد بسرررريطا  مقارنة بدرجات   عينة الدراسررررة، إلا أن  

ا ي كد أن م  م ؛الاسرتخدام المتنوعة لأفراد الأسررة اليمنية
واقع المتغيرات التكنولوجية الأسرة اليمنية تأثرت نسبيا  ب

المعاصررررررررة، ولمعرفة المدة الزمنية التي يقضررررررريها أفراد  

الأسرررة في اسررتخدام مواقع التواصررل بشرر ل يومي، فقد 
 بينها الجدول أدناه.

لآراء عينة  ( بين التوزيعات التكرارية05الجدول رقم )
 ول المد  الزمنية التي يقضيها أفراد الأسر  يومياا   الدراسة

 في استخدام مواقع التواصل 
 النسبة%   العدد  الخيارات

 8.3 22 ساعة من أقل

 22.3 59 ساعات ثلاث – ساعة من

 61.9 164 ساعات ثلاث من أكثر

 7.5 20 لا يتصفح 

 100 265 الإجمالي 

المدة الزمنية التي   إلى  (  05)  رقي الجدول  يشررررررررررير
ا في تصرررف  مواقع التواصرررل يوميًّ   ةيقضررريها أفراد الأسرررر 

 ثلاث من أكثر  في الغرررالرررب منكرررانرررت    الاجتمررراعي
%( من إجمالي  61.9)  بلغت  بنسرررربة  ،يوميا  سرررراعات

)سرررررررراعة إلى ثلاث  عينة الدراسررررررررة، تليها المدة الزمنية
%(، ما يُعد م شرررررررررا  22.3بنسرررررررربة ) ،سرررررررراعات يوميا(

لمواقع التواصرررررررل   الاسرررررررتخداما على اتسررررررراع دائرة عاليًّ 
وهذا ،  محل الدراسررررررررررة  اليمنية  الأسررررررررررر  بينالاجتماعي  

قد  مواقع، هذه التأثر الأسررررررررررر اليمنية ببدوره ي كد على 
، ةيما هناك نسربة من اسرلبيًّ   أو   اإيجابيالتأثر    ي ون هذا

الأسرررررر تسرررررتخدم مواقع التواصرررررل الاجتماعي )أقل من 
هرذا التنوع في المردة   ،%(8.3سرررررررررررررراعرة( يوميرا بلغرت )

الزمنية لاسررررتخدام مواقع التواصررررل الاجتماعي قد يعود 
، أو ارتفاع تكلفتها مقارنة هائإلى طبيعة الدوافع من ورا
 بمستوى دخل الأسرة.     
ن اسرررررررتخدام مواقع التواصرررررررل  إ :وعليه يم ن القول

ا، ولمدة  الاجتماعي في الأسررررررررررررة اليمنية أصرررررررررررب  عاليًّ 
، مرا ي كرد أن يوميرا  سرررررررررررررراعراتال ثلاثال تتجراوززمنيرة  
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الأسرررررررررررررررة اليمنيررة تررأثرت بررالمتغيرات التكنولوجيررة التي  
  طرأت عليها.   

( عرض ومناقشة نتائج التسا ل الفرعي: هل أثرت  3
الاجتماعي في العلاقة بين  التواصةةةةةل مواقع وسةةةةةائل

 الزوجين في الأسر  اليمنية؟

للإجابة عن هذا التسراؤل تي احتسراب الإحصراءات  
حول تررأثير مواقع    لآراء عينررة الرردراسرررررررررررررررةالوصررررررررررررررفيررة  

التواصررررررررررررررل الاجتمراعي على العلاقرة بين الزوجين في  
 الأسر اليمنية على النحو الآتي: 

   :ةيجابيالتنثيرات الإ •
 ول التنثيرات الإيجابية لمواقع التواصل  لمتوسقات الحسابية والانحرافات المعيارية لآراء عينة الدراسة( بين ا06الجدول رقم )

 الاجتماعي على العلاقة بين الزوجين في الأسر  اليمنية 

 التأثيرات 
المتوسط  

 الحسابي
 درجة التأثير  الأهمية النسبية  الانحراف المعياري

 متوسقة  59.8 1.13 2.99 الزوجين بين الحوار تعزيز

 الزوجين بين المسلتمر التواصلل إتاحة

 .بعد عن اليومية الأحداث ومشاركة
 مرتفعة  80.8 0.91 4.04

 الاهللتللمللامللات حللو  الآراء تللبللاد 

 .المشتركة
 متوسقة  57.3 1.20 2.87

 الذكريات تباد التعبير عن المشلاعر و

 .بينها السعيدة واللحظات
 متوسقة  66.1 1.01 3.31

 متوسقة  66 1.06 3.30 المتوسط العام

ة  يجررابيرر ( أن التررأثيرات الإ06أ هر الجرردول رقي )
متوسطة، ومتوسط حسابي عام درجررررة موافقررررة ب جاءت
( قيمرررررة  ،  (3.3بلم  الثرررررالثرررررة  وهي  الفئرررررة  في  من تقع 

قرررد تي ترتيرررب تلررر  و   ،المقيررراس المتررردرج الخمررراسرررررررررررررري
ا حسررررررررررررررب المتوسررررررررررررررط  تنازليًّ   ة ترتيبا  يجابيالتأثيرات الإ
 :الآتيعلى النحو  ،  الحسابي

 التواصل إتا ة المتمثل بررررررر    يجابيجاء التأثير الإ (1
 اليومية الأ داث ومشةةةاركة الزوجين بين المسةةةتمر

التررررررأثيرات   عةةةةدب   عن بين  من  الأولى  المرتبررررررة  في    
لأفراد عينة المرتفعة  الموافقة  درجة حيث  ة من يجابيالإ

وبأهمية نسربية   ،(4.04بمتوسرط حسرابي بلم ) الدراسرة
(،  0.91%(، وانحراف مةيرراري قيمترره )80.8بلغررت )

أن آراء أفراد عينة الدراسة جاءت متفقة  إلى مما يشير  
  .ومتجمعة حول هذا التأثير بدرجة مرتفعة

أن إلى  ويعزو الباحث  ل  التأثير بصررررررررررفة عامة،  
ا في تعزيز  مواقع التواصرررل الاجتماعي لعبت دور ا مهمًّ 

التواصرررررررررل بين الزوجين في  ل التحديات الاجتما ية  
والاقتصرررررررادية التي تواجه الأسرررررررر اليمنية، سرررررررواء كانا  

ا تسرهيل  أو كان أحدهما مغترب ا من خلال   ،يةيشران مع 
اليومي ا جعررررل مواقع  بين الزوجين، ممرررر    التواصرررررررررررررررررل 

التواصررررل وسرررريلة أسرررراسررررية للتواصررررل المسررررتمر وتبادل 
الرمر رررررررالرمرررررررات   عربرر  الرزوجريرن  بريرن  الريرومريرررررررة  الأخربرررررررار 
الصررررررررررررروتية، أو م المات الفيديو، والرسرررررررررررررائل الفورية،  
يسررررررررررررررتطيع الأزواج خلالهررا الحفرراظ على التواصررررررررررررررررل  

ا يقلل من آثار الغربة العاطفي والتفاعل المسرررررتمر، مم  
لشعور بالوحدة أو الفتور العاطفي، الأمر الذي ويمنع ا

رةي   بين الزوجين  تعزيز الروابط العاطفيةسرررررررررررراهي في  
   .البعد الجغرافي
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ن مواقع التواصررل الاجتماعي  إ :وعليه يم ن القول
وقللت   ،ا في تعزيز التواصرررل بين الزوجينإيجابيأثرت 

ومع  ل    ،من آثار الغربة والانشررررررررررغال بالحياة اليومية
ا، بحيرررث لا  من المهي أن ي ون الاسررررررررررررررتخررردام متوازنررر 
يصررررررررررررررب  الاعتماد على التواصررررررررررررررل الرقمي بديلا  عن  
التفاعل المباشررررررررررر عند توفره، لضررررررررررمان علاقة زوجية  

 أكثر استقرار ا وسعادة.
التعبير عن    المتمثل بررررررررررررررررررررررررر    يجابيجاء التأثير الإ (2

    بينها السةعيد  واللحظات الذكريات وتاادل المشةاعر
ة من يجرررابيررر في المرتبرررة الثرررانيرررة من بين الترررأثيرات الإ

 لأفراد عينة الدراسرررررررررةالمتوسرررررررررطة  الموافقة درجة حيث  
وبأهمية نسرررربية بلغت   ،(3.31بمتوسررررط حسررررابي بلم )

(، مما يشير  1.01وانحراف مةياري بلم )  %(،66.1)
إلى أن أفراد عينة الدراسررررررة موافقون وبدرجة متوسررررررطة  

أن مواقع  إلى  ويعزو البرراحررث  لرر   .  على هررذا التررأثير
التواصررررررررررررررل الاجتمراعي أصرررررررررررررربحرت أداة فعرالرة لتعزيز  

التعبير عن المشررررررراعر، وتوثيق و وتسرررررررهيل التواصرررررررل، 
اللحظات السررررررعيدة. ومع  ل ، من المهي تحقيق توازن 

لتواصررررررررررررررل الرقمي والتفراعرل الحقيقي، لضررررررررررررررمران بين ا
ا.  علاقة زوجية قوية ومستقرة في الواقع أيض 

 تعزيز  المتمثل بررررررررررررررررررررررررررر    يجابيكما جاء التأثير الإ (3
الثررررالثررررة من بين   الزوجين بين الحوار المرتبررررة    في 

المتوسرررررطة الموافقة  درجة حيث  ة من يجابيالتأثيرات الإ
(  2.99بمتوسرررررررط حسرررررررابي بلم )  لأفراد عينة الدراسرررررررة

%(، وانحراف مةياري 59.8وبأهمية نسرررررررررررررربية بلغت )
أن أفراد عينة الدراسررررررررة إلى  ا يشررررررررير  مم    ،(1.13بلم )

موافقون وبدرجة متوسرطة على هذا التأثير، بالرةي من 
أنه في  إلى  ويعزو الباحث  ل     .حوله  يهئتشرررررررررررررتت آرا

 ل التغيرات الاجتما ية والاقتصررررررررررررادية التي تمر بها 

الأسرررررررة اليمنية، سرررررراعدت مواقع التواصررررررل الاجتماعي  
بشررررررررر ل متوسرررررررررط في تعزيز الحوار بين الزوجين، مما 
أسررررررررررررررهي في تقويررة العلاقررة الزوجيررة وتقليررل الفجوة في  
التواصررررررل عبر الرسررررررائل الفورية والم المات الصرررررروتية  
والفيررديو، ممررا جعررل الحوار بينهمررا أكثر سررررررررررررررلاسرررررررررررررررة  

اج اليمنيين يةيشررررون ومرونة، خاصررررة وأن بعض الأزو 
ا عن بعضرررهي لفترات طويلة، مما يجعل التواصرررل   بعيد 
الرقمي وسيلة أساسية لاستمرار الحوار وتبادل الأخبار  

 والاهتمامات اليومية.
الإ التررررررأثير  جرررررراء  الأخيرة  المرتبررررررة    يجررررررابي وفي 

    المشتركة الاهتمامات  ول الآراء تاادل  المتمثل برر  
 لأفراد عينة الدراسرةالمتوسرطة الموافقة  درجة حيث  من 

وبأهمية نسرررربية بلغت   ،(2.87بمتوسررررط حسررررابي بلم )
مما يشير    ؛(1.20%(، وانحراف مةياري بلم )57.3)

إلى أن أفراد عينة الدراسررررررة موافقون وبدرجة متوسررررررطة  
هي حول هذا ئعلى هذا التأثير، بالرةي من تشررررررررررررتت آرا

أن مواقع التواصررررررررررررررل  إلى  ويعزو البراحرث  لر     .الترأثير
الاجتماعي سررررررررراعدت في تعزيز مشررررررررراركة الطموحات  
وتبرادل الاهتمرامرات بين الزوجين في الأسرررررررررررررررة اليمنيرة 
أهرررردافهي   للزوجين بمنرررراقشرررررررررررررررررة  السررررررررررررررمررررا   من خلال 

فرص العمرررل، والتطوير الرررذاتي، ممرررا و المسررررررررررررررتقبليرررة،  
يسرررررراعد على خلق رؤية مشررررررتركة للحياة الزوجية، كما 

الأزواج على إدارة سررررررررررراعدت مواقع التواصرررررررررررل بعض  
مشراريع عائلية أو تجارية عبر الإنترنت، مثل المتاجر  
الإلكترونيرررة أو المبرررادرات المجتمةيرررة، ممرررا يقوي رو  
التعاون والشررررررررررراكة بينهما، وبالتالي جعلت من العلاقة 

تفاعلية، ومسرتقرة، وسراهمت و الزوجية أكثر دينامي ية،  
 في دعي التطور الشخصي والمشترك لكلا الطرفين.
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الكلي النتائج أن المتوسررررررررط الحسررررررررابي    عموما  أ هرت
ة لمواقع التواصررررررررررررررل الاجتمراعي في  يجرابير للترأثيرات الإ

وهذه   ،(3.3)بلمالعلاقة بين الزوجين داخل الأسرررة قد  
من المقياس الخماسررررري    الثالثةالفئة  ضرررررمن  تقعالقيمة 

  ( بين  مررررررا  تتراو   أن مررررررا    ،(3.4-2.7التي  ي كررررررد 
ة لمواقع التواصررررررررررررررل الاجتمراعي في  يجرابير الترأثيرات الإ

العلاقة بين الزوجين داخل الأسررررررررة جاءت متوسرررررررطة،  
أفراد العينة المسررررررتهدفة التي جاءت متشررررررته   ءراوفقاُ لآ

المةيرررراري ومتفرقررررة بنرررراءُ على قيمررررة ا العررررام    لانحراف 
(، حول تل  التأثيرات، أهمها:)التعبير عن  1.1البالم )

، بينها السرررررعيدة واللحظات الذكريات وتبادل  المشررررراعر
 الطموحرات مشرررررررررررررراركرة،  الزوجين بين الحوار تعزيز

(،  المشرتركة الاهتمامات حول الآراء وتبادل الشرخصرية
الأمر الذي ي كد أن العلاقات الزوجية داخل الأسرررررررررررررة 

ا بمواقع التواصرررررررررررررررل الاجتمرراعي  إيجررابيررًّ اليمنيررة تررأثرت  
كونها أصرررررربحت جزءا  لا يتجزأ من   ؛وبدرجة متوسررررررطة

 الحياة اليومية للزوجين.  
 التنثيرات السلبية:   •

 ول التنثيرات السلبية لمواقع التواصل   لمتوسقات الحسابية والانحرافات المعيارية لآراء عينة الدراسة( بين ا07الجدول رقم )
 الاجتماعي على العلاقة بين الزوجين في الأسر  اليمنية 

 درجة التأثير  الأهمية النسبية  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  التأثيرات 

 والارتلبللاط اللتلواصللللللل جلودة تلقللليللل

 .الزوجين بين الحقيقي العاطفي
 مرتفعة  82 0.84 4.10

 غيرةال وتوليد الزوجين بين الثقة ليتقل

 .زوجيةال خياناتالو
ا  86 0.60 4.30  مرتفعة جدا

 حا  الشلللري  حقوق  وإهما  الانعزا 

 .استخدامها في فراطالإ
ا  88.4 0.86 4.42  مرتفعة جدا

 لملا الزوجين بين الخلافلات تجسلللليلد

 حقيقية غير وهمية صللور من تعكسلل 

 لللدى اللزوجليللة اللحليللاة طلبليلعللة علن

 .الأخرين

ا  84.2 0.54 4.21  مرتفعة جدا

ا  85.2 0.71 4.26 المتوسط الكلي  مرتفعة جدا

( أن التأثيرات السرررلبية لمواقع  07)أ هر الجدول رقي  
التواصرررررررررررررررل الاجتمرراعي على العلاقررات الزوجيررة في  

امرتفعة درجررررررررررررة موافقررررررررررررة  ب  جاءت الأسرة اليمنية ، جدًّ
تقع وهي قيمة ،  (4.26بمتوسررررررط حسررررررابي كلي بلم )

  ، المقياس المتدرج الخماسررررررريمن   الخامسرررررررةفي الفئة 
حسررررررررررررررب   اتنرازليرًّ   حيرث تي ترتيرب تلر  الترأثيرات ترتيبرا  

 :الآتيعلى النحو  ،  المتوسط الحسابي

 وإهمال الانعزال  جاء التأثير السلبي المتمثل برررررررررررر   (1
  في  اسةةةةةةةتخدامها في الأفرات  ال الشةةةةةةةري   قو  

حيررث المرتبررة الأولى من بين التررأثيرات السررررررررررررررلبيررة من  
االمرتفعة الموافقة  درجة    أفراد عينة الدراسررررررررررررة لآراء   جدًّ

وبأهمية نسرررربية بلغت   ،(4.42بمتوسررررط حسررررابي بلم )
(، مما يشير  0.86%(، وانحراف مةياري بلم )88.4)

ا إلى موافقرة أفراد عينرة الردراسررررررررررررررة وبردرجرة مرتفعرة     جردًّ
على هذا التأثير السرررررلبي، ويعزو الباحث  ل  أنه رةي 
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ات لمواقع التواصرررررررررررررررل الاجتمرراعي في تعزيز  يجررابيرر الإ
التواصررررل بين الزوجين، إلا أن الإفراط في اسررررتخدامها  
الزوجيرررررة،  الحقوق  إهمرررررال  الأزواج،  انعزال  إلى  ي دي 
وخلق فجوة في العلاقات الأسررررية، خاصرررة في الأسررررة  
اليمنيررة التي تواجرره تحررديررات اقتصررررررررررررررراديررة واجتمررا يررة 

ل من بعض معقرردة، حيررث أن إدمرران مواقع التواصررررررررررررررر 
الأزواج الذين أصررررربحوا يقضرررررون سررررراعات طويلة على 
هواتفهي بدلا  من قضرررررررررررراء وقت نوعي مع شررررررررررررركائهي، 
وةير مرردركين لحرراجرراتهي ، أدى إلى تزايررد مشررررررررررررررراعر 
الوحردة والإهمرال لردى أحرد الطرفين، وإهمرال الواجبرات 
الأسرررية مثل: تربية الأبناء وةيره، إضررافة إلى ضررعف  

شررررر بين الزوجين، وبالتالي فإن الإفراط  التواصررررل المبا
في اسرررررتخدام مواقع التواصرررررل الاجتماعي عامل رئيس 

 في إهمال الشري  وحقوقه.
 الثقة ليتقل  كما جاء التأثير السلبي المتمثل برررررررررررر   (2

  في    زوجيةةةة الخيةةانةة الو  غير ال وتوليةةد  الزوجين بين
حيررث المرتبررة الثررانيررة من بين التررأثيرات السررررررررررررررلبيررة من  

االمرتفعة الموافقة  درجة    أفراد عينة الدراسررررررررررررة لآراء   جدًّ
وبأهمية نسرررربية بلغت   ،(4.30بمتوسررررط حسررررابي بلم )

مما يشررررررررررير    (،0.60%(، وانحراف مةياري بلم )86)
إلى أن أفراد عينرة الردراسررررررررررررررة موافقون وبردرجرة مرتفعرة 

ا إلى ويعزو الباحث  ل     .على هذا التأثير السرررلبي  جدًّ
لمواقع التواصررررررررررررررل   يجرابيأنره على الرةي من الردور الإ

الاجتماعي في تعزيز التواصررررررررررررل بين الأزواج، إلا أن 
استخدامها المفرط أو ةير المس ول قد أدى في بعض 

انتشرررررررار مشررررررراعر  و الحالات إلى تراجع مسرررررررتوى الثقة،  
الغيرة، وحتى حرردوث الخيررانررات الزوجيررة، و لرر  نتيجررة 
التي تم ن من إخفرررراء  اسررررررررررررررتخرررردام بعض التطبيقررررات 
المحرادثرات أو قفرل الهراتف ب لمرة سررررررررررررررر، ممرا قرد يثير  

لدى الشرررررررري  الآخر، وي دي إلى خلق فجوة   الشررررررر وك
الطرفين يراقررررب الآخر   الثقررررة ويجعررررل أحررررد  من عرررردم 
الزوجين   أحرررررد  مترررررابعرررررة  من خلال  أو  بررررراسررررررررررررررتمرار، 

أو التفاعل المفرط والتعليق على  ،لشرررررخصررررريات جذابة
منشرورات أشرخاص آخرين قد يثير الغيرة لدى الشرري ، 
مما يجعله يشعر بأنه ةير كاف  أو ةير مرةوب ةيه،  
وي دي إلى نقاشات حادة داخل الأسرة، كما أن سهولة 

مثل الدردشررة الخاصررة التي توفرها   ،المراسررلات السرررية
الأزواج  بعض  أمرررررام  البررررراب  تفت   قرررررد  المواقع،  تلررررر  

حتى لو لي   ،لانخراط في علاقات عاطفية افتراضرررررررررريةا
يحدث لقاء مباشرررررررررر، مما يجعل أحد الطرفين يشرررررررررعر  

ويسرررررررررررربب مشرررررررررررراكل وخلافات بينهما، وعليه    ،بالخيانة
يم ن القول بأن مواقع التواصرررررل الاجتماعي سررررراهمت  
في تقليل الثقة بين الزوجين في الأسررررة اليمنية، وزيادة  

يئرررة قرررد ت دي إلى الخيرررانرررات الزوجيرررة،  الغيرة، وخلق ب
خاصرة عند اسرتخدامها بطريقة خاطئة أو ةير شرفافة، 
ومع  لر ، يم ن للزوجين بنراء علاقرة قرائمرة على الثقرة 
والوضررررررررررررو  والاحترام المتبادل من خلال الاسررررررررررررتخدام  

 الواعي والمس ول لهذه المواقع.

 الخلافات تجسيد  جاء التأثير السلبي المتمثل بررررررر   (3
 غير وهمية صةةةةةور من تعكسةةةةة  لما الزوجين بين

    خرينالآ لدى الزوجية الحيا  طبيعة عن  :ي:ية
حيث في المرتبة الثالثة من بين التأثيرات السررررررلبية من 

بمتوسرررررررط   لأفراد عينة الدراسرررررررةالمرتفعة الموافقة  درجة 
بلم ) بلغررررت    ،(4.21حسرررررررررررررررررابي  وبررررأهميررررة نسرررررررررررررربيررررة 

(، مما يشير  0.54%(، وانحراف مةياري بلم )84.2)
إلى أن أفراد عينرة الردراسررررررررررررررة موافقون وبردرجرة مرتفعرة 

ا إلى ويعزو الباحث  ل     .على هذا التأثير السرررلبي  جدًّ
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أن مواقع التواصرررررررررل الاجتماعي في العصرررررررررر الحديث 
ا    ؛ إ   حدين داخل الأسررررررررة اليمنية اأصررررررربحت سرررررررلاح 

لكنها في    ،سرررررراهمت في تعزيز التواصررررررل بين الزوجين
الوقت  اته أدت إلى زيادة الخلافات الزوجية بسرررررررررررربب 
يتي   التي  الزوجيرررررة  للحيررررراة  الواقةيرررررة  المقرررررارنرررررات ةير 
عرضررررررررررررررهررا على هررذه المواقع، على أنهررا حيرراة زوجيررة  
ا سررررررررررررررعرررداء،   مثررراليرررة، حيرررث يظهر فيهرررا الأزواج دائمررر 

ا يجعل بعض يسرررررافرون، ويتبادلون الهدايا الفاخرة، مم  
أقررررل  الأزواج الآخرين يعتقرررردون أن علاقتهي الزوجيررررة 
ا، نتيجة للمقارنة المسرررررتمرة بين الحياة  سرررررعادة أو نجاح 
الحقيقيرة، والحيراة المعروضررررررررررررررة على تلر  المواقع، مرا  

 دي إلى الشرعور بالإحباط وعدم الرضرا عن الشرري ، ت
خاصررررة في  ل ما تعانيه الأسرررررة اليمنية من ضررررغوط  
اقتصررررادية واجتما ية، كما  قد يشررررعر  بعض الأزواج 
بالعجز عن توفير مستوى الحياة الذي يرونه على تل  

ا يسرررررررررررررربرب التوتر والإحبراط والخلافات بين مر  م  ؛المواقع
الزوجين، وعليررره يم ن القول برررأن مواقع التواصرررررررررررررررررل  
الاجتمرراعي سررررررررررررررراعرردت في تضررررررررررررررخيي الخلافررات بين 
الزوجين في الأسررة اليمنية من خلال خلق صرورة ةير 
واقةية عن الزواج، وتعزيز المقارنات السررررررررلبية، وزيادة  

ومع  لرررررر    المنطقيررررررة،  ةير  والتوقعررررررات  يم ن الغيرة 
ل زواج التعرامرل بوعي مع هرذه المنصرررررررررررررررات والتركيز  

لاقرة حقيقيرة قرائمرة على التفراهي والاحترام  على بنراء ع
 بدلا  من التأثر بالمظاهر الخادعة.

وفي المرتبة الأخيرة جاء التأثير السرررلبي المتمثل بر  
 الح:يقي العاطفي والارتاات التواصةةةةل جود  تقليل   

حيث   من بين التأثيرات السررررررررررررررلبية من   الزوجين بين
بمتوسرررررررط    لأفراد عينة الدراسرررررررةالمرتفعة الموافقة  درجة 

%(،  82وبأهمية نسررربية بلغت )  ،(4.10حسرررابي بلم )
ا يشررررررررررررررير إلى أن (، ممرر  0.84وانحراف مةيرراري بلم )

أفراد عينة الدراسررررررررررة موافقون وبدرجة مرتفعة على هذا 
ويعزو    .التأثير السرررررررررررررلبي بوراء متقاربة ومتجمعة حوله

أنرررره في الوقررررت الررررذي يفترض أن إلى  البرررراحررررث  لرررر   
تسرررررررررراعد ةيه مواقع التواصررررررررررل الاجتماعي على تعزيز  
التواصل بين الزوجين، فإن الاستخدام المفرط لها أدى  

الرزواجري،   الرحروار  جرودة  ترراجرع  ضررررررررررررررعرف وإلرى  إلرى 
التفاعل العاطفي، وانخفاض مسررررتوى الترابط الأسررررري، 
أو كليهمررررا بمواقع   الزوجين  أحررررد  نتيجررررة لانشررررررررررررررغررررال 

وقضررراء سررراعات طويلة على الهواتف الذي   ،التواصرررل
العررررر  لحوارهمرررررا  المخصرررررررررررررر   الوقرررررت  اطفي  يقلرررررل من 

والمبراشررررررررررررررر، ويجعلهمرا أقرل قردرة على فهي مشررررررررررررررراعر 
ا ي دي إلى ضررررررررررررررعف الروابط  بعض ممرر  لبعضررررررررررررررهمررا  

الحقيقيررة وزيررادة الفجوة العرراطفيررة، وعليرره يم ن القول  
بأن الاسررررررررتخدام المفرط  لمواقع التواصررررررررل الاجتماعي  
سررراهي في تقليل جودة التواصرررل العاطفي بين الزوجين  
في الأسررررررة اليمنية نتيجة الانشرررررغال المتواصرررررل بالعالي  

ضررررررررررررعف الحوار الحقيقي والشررررررررررررعور و الافتراضرررررررررررري،  
بالإهمال العاطفي. ومع  ل  فإن الاسرررررررررررررتخدام الواعي 
الحقيقي بين  بررررالتواصرررررررررررررررررل  لهررررذه المواقع، والاهتمررررام 
الزوجين، يم ن أن يعزز من جودة التواصررررل ويسرررراعد 

 في بناء علاقة أكثر دفئ ا وقوة.
النتائج أن المتوسرررررررررررررط الحسرررررررررررررابي    عموما  أ هرت

الكلي لتأثيرات السرلبية لمواقع التواصرل الاجتماعي في  
ا م  ؛ م(4.26)بلمالعلاقة بين الزوجين داخل الأسرة قد  

ي كد أن التأثيرات السرررلبية لمواقع التواصرررل الاجتماعي  
جاءت مرتفعة   ،في العلاقة بين الزوجين داخل الأسرررررة

ا أفراد العينرة المسررررررررررررررتهردفرة التي جراءت   ءرا، وفقراُ لآجردًّ
لقيمررررة  التررررأثيرات وفقررررا   تلرررر   متجمعررررة ومتقرررراربررررة حول 

المةيررررراري ا )  لانحراف  البرررررالم  أهمهرررررا:  0.74العرررررام   ،)
 في الأفراط حال الشرررررررررررري  حقوق  وإهمال الانعزال)
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 غيرةال وتوليد الزوجين بين الثقة ليتقل،  اسررررررررررتخدامها
 والارتبراط التواصررررررررررررررل جودة لير تقل  ،زوجيرة والخيرانرة
(، الأمر الذي ي كد أن الزوجين بين الحقيقي العاطفي

العلاقة بين الزوجين داخل الأسررررة اليمنية تأثرت سرررلبا   
ابمواقع التواصل الاجتماعي وبدرجة مرتفعة   . جدًّ
(  07(، )06كما يتضر  من خلال نتائج الجدولين)

أن التررأثير العررام لمواقع التواصرررررررررررررررل الاجتمرراعي على 
العلاقات الزوجية في الأسررررة اليمنية يميل إلى الجانب 

 اتسرررررررراع إلى أدت؛ لأنها  يجابيالسررررررررلبي أكثر من الإ
ا،  مهعلاقات  في تاتغير  وأحدثت  ،الزوجين بين الفجوة

تفكرر  الروابط  و  خلافرراتال ممررا أدى إلى زيررادة معرردل
 التواصررررررل مواقعب المفرط نتيجة  للانشررررررغال  الأسرررررررية

التفرررراعررررل الاجتمرررراعي تقليررررل  إلى  برررردوره أدى  الررررذي   ،
 بالعنف يسرررمى ما وصرررولا  إلى المباشرررر بين الأزواج،

، العررررراطفي الجفررررراءو   العررررراطفي، الطلاقأو   المعنوي،
إضررررررررررافة إلى  ل  ما قد تسررررررررررببه تل  المواقع من إثارة 

للش وك والغيرة بين الزوجين وصولا  إلى بعض حالات 
مرا  الخيرانرة على العرالي الافتراضرررررررررررررري، علاوة عن  لر 

المواقع من صررررررررررررررور ومحتوى لعلاقررررات   تلرررر   تروجرررره 
زواجيرررة مثررراليرررة ةير واقةيرررة، ت دي بررردورهرررا إلى خلق  
توقعررررات ةير منطقيررررة بين الزوجين، ممررررا يسرررررررررررررربررررب  

 الإحباط والتوتر والخلافات المستمرة.

( عرض ومناقشة نتائج التسا ل الفرعي: ما تنثير  4
الاجتماعي على العلاقة بين  التواصةةل مواقع وسةةائل

 الآباء والأبناء في الأسر  اليمنية؟
للإجابة عن هذا التسراؤل تي احتسراب الإحصراءات  

حول تررأثير مواقع    لآراء عينررة الرردراسرررررررررررررررةالوصررررررررررررررفيررة  
التواصررررررررل الاجتماعي على العلاقة بين الآباء والأبناء 

 في الأسر اليمنية على النحو الآتي:  
 ة:  يجابيالتنثيرات الإ •

 ول التنثيرات الإيجابية لمواقع التواصل  لمتوسقات الحسابية والانحرافات المعيارية لآراء عينة الدراسة( بين ا08لجدول رقم )ا
 الاجتماعي على العلاقة بين الآباء والأبناء في الأسر  اليمنية 

 التأثيرات 
المتوسط  

 الحسابي
 درجة التأثير  الأهمية النسبية  الانحراف المعياري

 الآبللاء بليلن اللتلواصللللللل تلعلزيلز

 عن والصللورة بالصللوت والأبناء

 .عدب  

 مرتفعة  74.6 0.85 3.73

 الاتصللللا  مهارات وتطويرتنمية  

 .والأبناء الآباء بين الفعا السليم و
 متوسقة  63.5 0.80 3.18

 اللحلوار ثلقللافللة علللى اللتشللللجليل 

 .والأبناء الآباء بين والتفاوض
 متوسقة  53.7 0.94 2.69

الللذات   تلعلزيلز علن  اللتلعلبليلر  فلر  

 بسللاسلة والأفكار المشلاعر وتباد 

 .والأبناء الآباء بين

ا  65 0.84 3.25  مرتفعة جدا

 متوسقة  64.2 0.86 3.21 المتوسط الكلي
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( أن الترررأثيرات الإيجرررابيرررة لمواقع  08بين الجررردول رقي )   
التواصررررررل الاجتماعي في العلاقة بين الآباء والأبناء في  

،  متوسطة درجررررررررررررررررررررررة موافقررررررررررررررررررررررة  الأسرة اليمنية، جاءت ب 
تقع في  ، وهي قيمة  3.21)وبمتوسررط حسررابي كلي بلم ) 

تي  حيرث  ، الفئرة الثرالثرة من المقيراس المتردرج الخمراسررررررررررررري 
التأثيرات الإيجابية لمواقع التواصرررررررررررررل الاجتماعي  ترتيب  

ا  تنرازليرًّ  على الآبراء والأبنراء داخرل الأسررررررررررررررة اليمنيرة ترتيبرا  
 : الآتي على النحو  ،  حسب المتوسط الحسابي 

 تعزيز المتمثل برررررررررررررررررررررررررررر    يجابيجاء التأثير الإ -1
 عن والصةور  بالصةوت والأبناء الآباء بين التواصةل

ة  يجررابيرر   في المرتبررة الأولى من بين التررأثيرات الإ  عةدب  
 لأفراد عينة الدراسرررررةالمرتفعة الموافقة  درجة حيث  من 

وبأهمية نسررربية بلغت   ،(3.73بمتوسرررط حسرررابي بلم )
  (، مما يشرررير 0.85%(، وانحراف مةياري قيمته)74)

أن أفراد عينرة الردراسررررررررررررررة موافقون وبردرجرة مرتفعرة    إلى
يعزو البررراحررث  لرر  إلى أن مواقع    .على هررذا الترررأثير

في تعزيز   إيجابيالتواصل الاجتماعي ساهمت بش ل 
التواصررررررررررل بين الآباء والأبناء داخل الأسرررررررررررة اليمنية، 
خاصرررررررررة في  ل الظروف الاقتصرررررررررادية والاجتما ية  

ا جغراةيًّ  ا بين أفراد الأسرررررررررررة، إما التي قد تفرض تباعد 
للبحث عن فرص   ةلسررربب الهجرة الداخلية أو الخارجي

لرذلر  لعبرت مواقع التواصررررررررررررررل الاجتمراعي دورا    ؛عمرل
التواصررررل بين الآباء والأبناء  حيويا في تسررررهيل عملية

، من خلال الم ررررالمررررات المرئيررررة رةي البعررررد الجغرافي
والمراسررررررررررررررلات الفوريررة مررا أدى إلى إبقرراء الآبرراء على 

 اتصال مستمر بأبنائهي عن بُعد.
فرص   تعزيز المتمثل بررررررررررر    يجابيوجاء التأثير الإ -2

 بسلاسة والأفكار المشاعر التعبير عن الذات وتاادل

الثررررانيررررة من بين   والأبنةةةاء الآبةةةاء بين   في المرتبررررة 
المتوسرررررطة الموافقة  درجة حيث  ة من يجابيالتأثيرات الإ

(  3.25بمتوسرررررررط حسرررررررابي بلم )  لأفراد عينة الدراسرررررررة
%(، وانحراف مةياري قيمته 65وبأهمية نسبية بلغت )

ممرا يشررررررررررررررير إلى أن أفراد عينرة الردراسرررررررررررررررة   ،(0.84)
ويعزو    .موافقون وبردرجرة متوسررررررررررررررطرة على هرذا الترأثير

أن مواقع التواصررررررررررررررررل الاجتمررراعي  إلى  البررراحرررث  لررر   
سراهمت في تحسرين جودة التواصرل بين الآباء والأبناء 
في الأسرررررة اليمنية من خلال توفير مسرررراحة حرة وآمنة 
للتعبير عن المشررررراعر والأفكار بطريقة أكثر سرررررلاسرررررة  
من خلال إرسرال رسرائل نصرية أو م المات صروتية أو 

أو عبر اسررررتخدام الرموز التعبيرية والملصررررقات   ،مرئية
للتعبير عن المشرررررراعر بطرق قد تكون أكثر راحة لهي، 

 ل  نشرررررررر منشرررررررورات أو مشررررررراركة محتوى    علاوة عن
يع س حالتهي النفسرررررررررية، مما يسررررررررراعد الآباء على فهي  
 مشاعر أبنائهي دون الحاجة إلى المواجهة المباشرة.

تنمية   المتمثل بررررررررررررررررررررررررر    يجابيكما جاء التأثير الإ -3
 الآباء بين والفعال السةةليم الاتصةةال مهارات وتقوير
ة يجرابير   في المرتبرة الثرالثرة من بين الترأثيرات الإوالأبنةاء
 لأفراد عينة الدراسرةالمتوسرطة الموافقة  درجة حيث  من 

وبأهمية نسرررربية بلغت   ،(3.18بمتوسررررط حسررررابي بلم )
قيمتررررره)63.5) مةيررررراري  (، ممرررررا  0.80%(، وانحراف 

يشرررررررررررررير إلى أن أفراد عينة الدراسرررررررررررررة موافقون وبدرجة 
أن  إلى  ويعزو الباحث  ل   .متوسرطة على هذا التأثير

مواقع التواصرررررررررررل الاجتماعي سررررررررررراهمت في تحسرررررررررررين  
مهارات الاتصرال بين الآباء والأبناء في الأسررة اليمنية 
من خلال توفير منصرررررات حديثة للتفاعل، وتعزيز لغة 

مثل الرسررائل    ،الحوار، وإتاحة وسررائل متعددة للتواصررل
الم المات الصرررررررروتية، والم المات المرئية،  و النصررررررررية، 

مما سررررهل التفاعل المسررررتمر بين الآباء والأبناء، وأدى  
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إلى تحسررررررررررررين جودة العلاقة الأسرررررررررررررية وتقوية الروابط  
وبررالتررالي فررإن مواقع التواصرررررررررررررررل الاجتمرراعي    ؛العررائليررة

سررررررراعدت في تنمية وتطوير مهارات الاتصرررررررال الفع ال 
اليمنيررررة من خلال  بين الآبرررراء والأبنرررراء في الأسرررررررررررررررة 

تعزيز ثقافة الاسررررررررتماع، وتحسررررررررين و تحسررررررررين الحوار،  
ومع  ل    ،القدرة في التعبير عن المشرررررررررررراعر والمواقف

من الضرررررررررررررروري تحقيق توازن بين التواصرررررررررررررل الرقمي  
والتفاعل الواقعي لضررررررمان بناء علاقة أسرررررررية صررررررحية 

 ومستدامة. 
الإ التررررررأثير  جرررررراء  الأخيرة  المرتبررررررة    يجررررررابي وفي 

 والتفاوض الحوار ثقافة على التشجيع  المتمثل بررررررررررر  
المتوسطة الموافقة  درجة  حيث    من  والأبناء الآباء بين

  ،( 2.69بمتوسررررررط حسررررررابي بلم )  لأفراد عينة الدراسررررررة
%(، وانحراف مةياري 53.7وبأهمية نسرررررررررررررربية بلغت )

(، مما يشررررير إلى أن أفراد عينة الدراسررررة 0.94قيمته )
ويعزو    .موافقون وبردرجرة متوسررررررررررررررطرة على هرذا الترأثير

الباحث  ل  أن مواقع التواصررررررل الاجتماعي سرررررراهمت 
في تعزيز ثقررافررة الحوار والتفرراوض بين الآبرراء والأبنرراء 
في الأسرررررررة اليمنية، حيث وفرت منصررررررات رقمية تتي  

مناقشررررة القضررررايا العائلية، و ل فراد التعبير عن آرائهي، 
وتقريررب وجهررات النظر بطريقررة أكثر مرونررة وأقررل حرردة 

ل إنشاء مجموعات مقارنة بالتواصل التقليدي، من خلا
عائلية للنقاش والتفاعل المسرررررررتمر، أو مشررررررراركة الآباء 
والأبناء للمنشرررررررررررورات والمقالات التي تفت  باب النقاش 

 حول قضايا اجتما ية أو أسرية تهي الطرفين.
  الكلي المتوسرررررررررررط الحسرررررررررررابي   كما بينت النتائج أن

 تقعوهررذه القيمررة    ،(3.2ة قررد بلم )يجررابيرر للتررأثيرات الإ
ي كد أن ما    ،من المقياس الخماسري  الثالثةالفئة    ضرمن

ة لمواقع التواصررررررررررررررل الاجتمراعي في  يجرابير الترأثيرات الإ
العلاقة بين الآباء والأبناء داخل الأسرررررررة اليمنية كانت 
متوسرررررطة، في  ل تقارب أراء أفراد عينة الدراسرررررة في  

ة  يجرابير المرديرتين المسررررررررررررررتهردفرة حول تلر  الترأثيرات الإ
  (، أهمهرررا:) تعزيز 0.9برررإجمرررالي انحراف مةيررراري بلم)
 والأفكار المشررررررررراعر فرص التعبير عن الذات وتبادل

 مهارات وتطوير، تنمية والأبناء الآباء بين بسرررررلاسرررررة
 التشرجيع، والأبناء الآباء بين والسرليي الفعال الاتصرال

(، والأبنرراء الآبرراء بين والتفرراوض الحوار ثقررافررة على
الأمر الرذي ي كرد أن العلاقرة بين الآبراء والأبنراء داخرل 

ا بمواقع التواصررررررررررررررررل  إيجرررابيرررًّ الأسرررررررررررررررة اليمنيرررة ترررأثرت  
 الاجتماعي وبدرجة متوسطة.

 التنثيرات السلبية:   •

 ول التنثيرات السلبية لمواقع التواصل   لمتوسقات الحسابية والانحرافات المعيارية لآراء عينة الدراسة( بين ا09الجدول رقم )
 الاجتماعي على العلاقة بين الآباء والأبناء في الأسر  اليمنية 

 التأثيرات 
المتوسط  

 الحسابي
 درجة التأثير  الأهمية النسبية  الانحراف المعياري

 الآباء بين الثقافية الفجوة تعميق 

 .الأجيا  وصراع والأبناء
4.23 0.87 84.6 

ا   مرتفعة جدا

 السللللطة ضلللعافإو الأبناء تنمر

 .الأبوية
4.34 0.51 86.7 

ا   مرتفعة جدا

 اللتلعللاون روح وغليللاب الانلطلواء

 .والأبناء الآباء بين
 مرتفعة  77.9 0.82 3.90
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 الشلخصلي الاتصلا  حرارة فقدان

 .والأبناء الآباء بين والواقعي
 مرتفعة   79.3 0.67 3.97

 مرتفعة  82.13 0.72 4.11 المتوسط الكلي

السرررررلبية   ( أن التأثيرات09)تضررررر  من الجدول رقي  ا 
لمواقع التواصررررررررررررررررل الاجتمرراعي على الآبرراء والأبنرراء 

،  مرتفعة درجررررررة موافقررررررة  جاءت ب  ،داخل الأسرة اليمنية
تقع هي قيمة و   ،4.11)وبمتوسرررط حسرررابي كلي بلم )

  ، من المقيرراس المترردرج الخمرراسرررررررررررررري  الرابعررةفي الفئررة  
ا حسررررررررررررررب تنرازليرًّ   الترأثيرات ترتيبرا    تلر   تي ترتيربحيرث  

 :التاليعلى النحو  ،  المتوسط الحسابي
 الأبناء تنمر  جاء التأثير السررلبي المتمثل بررررررررررررررررر   -1
  في المرتبة الأولى من بين   الأبوية السةلقة ضةعافإو 

االمرتفعة الموافقة درجة  حيث التأثيرات السلبية من   جدًّ
  ،( 4.34بمتوسررررررط حسررررررابي بلم )  لأفراد عينة الدراسررررررة

%(، وانحراف مةياري 86.7وبأهمية نسرررررررررررررربية بلغت )
(، مما يشررررير إلى أن أفراد عينة الدراسررررة 0.51قيمته )

اموافقون وبردرجرة مرتفعرة   ويعزو    .على هرذا الترأثير  جردًّ
أنررره مع  هور مواقع التواصررررررررررررررررل  إلى  البررراحرررث  لررر   

الاجتمراعي حردثرت تغييرات جوهريرة أثرت على العلاقرة 
بين الآباء والأبناء، وأدت إلى ضرعف السرلطة الأبوية،  
وسراهمت في انتشرار سرلوكيات التنمر بين الأبناء تجاه 
مواقع   عبر  الأبنررررراء  لررررره  يتعرض  لمرررررا  نظرا   والرررررديهي، 

الاسرررتقلالية و التواصرررل من مفاهيي جديدة حول الحقوق 
لكنها في بعض الأحيان   ،الشررررررخصررررررية، وحرية التعبير

تمرد مما يدفع بعضررهي لممارسررة ال  ؛تُفهي بشرر ل خاط 
سررررررهولة والتنمر اللفظي على آبائهي، إضررررررافة إلى  ل   

أمرررررام   آبرررررائهي  وانتقررررراد  الأبنررررراء عن ةضرررررررررررررربهي  تعبير 
أو حتى في المنشرررررورات العامة من خلال   ،الأصررررردقاء

وتُظهرهي   ،المقاطع السرررررراخرة التي تقلل من دور الأهل
بصرررررررورة  الرجعيين  ما يع س انهيار الاحترام التقليدي  

تراجع دور الأب كمصررررررررررررردر  داخل الأسررررررررررررررة، وبالتالي  
نظرا  لاعتمررراد الأبنررراء على   رئيس للمعلومرررة والتوجيررره

هذه المواقع في الحصرررررول على إجاباتهي، وقلل أيضرررررا  
من هيبة الآباء داخل الأسررة، علاوة عن  ل  ما توفره 

ا  خفاء سررلوكيات الأبناء  لإإم انية  تل  المواقع من  بعيد 
اصررل مع أشررخاص عن رقابة الأهل، حيث تم نهي التو 

مجهولين، وممارسررررررة سررررررلوكيات ةير مقبولة دون علي 
قرررردرة الآبرررراء على التوجيرررره   الوالرررردين، ممررررا يُضررررررررررررررعف 

  .والمراقبة
وعليه يم ن القول بأن مواقع التواصرررل الاجتماعي  

ا   حدين داخل الأسرررررة اليمنية، ةيما   اأصرررربحت سررررلاح 
ا   توفره من وسررررررررررائل جديدة للتواصررررررررررل، إلا أنها أيضرررررررررر 
سرررررررررررراهمت في إضررررررررررررعاف السررررررررررررلطة الأبوية، وعززت 

لرذلر  يتوجرب    ؛سررررررررررررررلوكيررات التمرد والتنمر بين الأبنرراء
التوازن بين التربيررة التقليررديررة والحررديثررة، بحيررث يحرراف   
الآباء على دورهي التوجيهي دون اللجوء إلى أسررررررررراليب 
قمةية، مع تعزيز القيي الأسرررررررررررية بطرق تتناسررررررررررب مع 

 العصر الرقمي.
 الفجو  تعميق  جاء التأثير السلبي المتمثل بررررررررر   -2

  في    الأجيال وصةةةةةةةرا  والأبناء الآباء بين الثقافية
حيررث المرتبررة الثررانيررة من بين التررأثيرات السررررررررررررررلبيررة من  

االمرتفعررة  الموافقررة  درجررة    لأفراد عينررة الرردراسررررررررررررررررة  جرردًّ
وبأهمية نسرررربية بلغت   ،(4.23بمتوسررررط حسررررابي بلم )

قيمتررررره)84.6) مةيررررراري  ا  (، ممررررر  0.87%(، وانحراف 
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يشرررررررررررررير إلى أن أفراد عينة الدراسرررررررررررررة موافقون وبدرجة 
امرتفعرة   إلى ويعزو البراحرث  لر     .على هرذا الترأثير  جردًّ

ا في   أن مواقع التواصررررررل الاجتماعي لعبت دور ا مزدوج 
إ  سررررررراعدت في بعض الجوانب على  ؛الأسررررررررة اليمنية

لكنها في الوقت  اته عم قت الفجوة    ،تعزيز التواصرررررررررررل
وسرررررررررررراهمت في تصررررررررررررعيد    ،الثقاةية بين الآباء والأبناء

صررررررررررررررراع الأجيرررال نظرا  لاختلاف طريقرررة التفكير بين 
الآباء الذين تربوا على قيي اجتما ية محافظة تسرررررررررررتند  

وا   والأبنراء الذين نشرررررررررررررر  ،إلى التقراليرد والأعراف المحليرة
  ؛في العصرر الرقمي، وتعرضروا لثقافات عالمية مختلفة 

تمامات أبنائهي  مما أدى إلى صررررعوبة الآباء في فهي اه
الرقمية وحدوث تصرررادم في المفاهيي والقيي، حيث يرى 
الآباء في بعض الممارسررررررررررررررات الشرررررررررررررربابية عبر مواقع  
ا للهويررة اليمنيررة، بينمررا  التواصرررررررررررررررل الاجتمرراعي تهررديررد 

ا للعصررررر الرقمي، وبالتالي  يعتبرها الأبناء تطور ا طبيةيًّ 
اتسررعت الفجوة بين الآباء والأبناء، خصرروصررا  أن جيل 
الآباء اعتمد على أسرررررراليب تربوية وتعليمية قائمة على 
التلقين والطرراعررة، في حين ي تسرررررررررررررررب الأبنرراء مهررارات 
جررديرردة قررائمررة على التفكير النقرردي والاسررررررررررررررتقلاليررة من 

 ن خلال مواقع التواصررررررررررررررررل الاجتمرراعي، وبررالتررالي يم
إن مواقع التواصرررررل الاجتماعي ليسرررررت السررررربب    :القول

المباشررررررررررر في الفجوة الثقاةية وصررررررررررراع الأجيال، لكنها  
أصرررررررربحت بيئة تعزز هذه الفجوة عندما لا يتي التعامل 

 معها بح مة ووعي داخل الأسرة اليمنية.   
  رار  فقدان  وجاء التأثير السلبي المتمثل برررررررررررررر   -3

  في  والأبناء الآباء بين والواقعي الشةخصةي الاتصةال
حيررث المرتبررة الثررالثررة من بين التررأثيرات السررررررررررررررلبيررة من  

بمتوسرررررررط   لأفراد عينة الدراسرررررررةالمرتفعة الموافقة  درجة 
بلم ) بلغررررت    ،(3.97حسرررررررررررررررررابي  وبررررأهميررررة نسرررررررررررررربيررررة 

مما يشير    ؛(0.67%(، وانحراف مةياري بلم )79.3)
إلى أن أفراد عينرة الردراسررررررررررررررة موافقون وبردرجرة مرتفعرة 

أن مواقع  إلى  ويعزو البرراحررث  لرر   .  على هررذا التررأثير
التواصررررررررررررررل الاجتمراعي أحردثرت تحولا  كبير ا في طبيعرة  
الاتصرررال بين الآباء والأبناء، ةيما كانت الأسررررة تعتمد  

يومية في تواصرلها على اللقاءات المباشررة والمشراركة ال
في الأنشررررررررررطة، أصرررررررررربحت هذه الروابط تتأثر بشرررررررررر ل  
ملحوظ مع تزايررد اسررررررررررررررتخرردام التكنولوجيررا الرقميررة، من 
خلال الاسرررررتخدام المفرط لمواقع التواصرررررل الاجتماعي  
الذي أدى إلى تقليل وقت جلسرررات الأبناء مع والديهي، 
والتي أصرررربحت أكثر صررررمت ا إن وجدت، حيث ينشررررغل  

لرذكي، كمرا أصررررررررررررررب  التعبير  كرل فرد بهراتفره أو جهرازه ا
أقررررل حضررررررررررررررور ا، نظرا    الآبرررراء والأبنرررراء  بين  العرررراطفي 
للاعتماد الزائد على الرسرررررررررائل النصرررررررررية أو الم المات  

مما أدى    ؛عبر التطبيقات بدلا  من التفاعل المباشررررررررررررررر
 إلى برود في العلاقة العاطفية داخل الأسرة. 

وفي المرتبة الأخيرة جاء التأثير السرررلبي المتمثل بر  
  والأبناء الآباء بين التعاون  روح وغياب الانقواء   

الموافقررة درجررة  حيررث  من بين التررأثيرات السررررررررررررررلبيررة من  
بمتوسررررررررط حسررررررررابي بلم   لأفراد عينة الدراسررررررررةالمرتفعة 

%(، وانحراف  77.9وبرأهميرة نسرررررررررررررربيرة بلغرت) ،(3.9)
ممرا يشررررررررررررررير إلى أن أفراد عينة    ؛(0.82مةيراري بلم )

 .الردراسرررررررررررررررة موافقون وبردرجرة مرتفعرة على هرذا الترأثير
أنرره لطررالمررا كررانررت الأسرررررررررررررررة  إلى  ويعزو البرراحررث  لرر   

اليمنيررة تعتمررد على التواصرررررررررررررررل المبرراشررررررررررررررر، والتعرراون 
المشررررررررترك في إدارة شرررررررر ون الحياة اليومية، حيث كان 

ا أسررراسررريًّ  ا من ثقافة المجتمع، التعاون بين الأجيال جزء 
لكن مع انتشار مواقع التواصل الاجتماعي، بدأت هذه 

ا أدى إلى زيررادة التقرراليررد تتغير بشرررررررررررررر ررل ملحوظ، ممرر  
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الانطواء بين أفراد الأسررة وضرعف رو  التعاون بينهي،  
من خلال الاسررررررررررررررتخررردام المفرط لتلررر  المواقع، حيرررث 
أصرررررب  الأبناء يقضرررررون سررررراعات طويلة على هواتفهي 

ا أدى إلى تقليرل مشرررررررررررررراركتهي في  ممر   ؛وأجهزتهي الرذكيرة
الأنشررطة العائلية والانشررغال بعالمهي الافتراضرري، حتى  
عند التواجد مع الأسرررررررررررة يفضررررررررررل بعض الأبناء البقاء 
على هواتفهي بدلا  من المشرراركة في الحوارات العائلية، 
وأصرررررررررررب  بعض الأبناء يشرررررررررررعرون بعدم الارتيا  عند 

ا لوجرررره لأنهي اعتررررادوا في    ؛التحرررردث مع والررررديهي وجهرررر 
التعبير عن مشرررررررررررررررراعرهي عبر الرسررررررررررررررررائرررل أو الرموز 

لذل  فإن قلة التواصررررررل المباشررررررر مع الأهل  ؛التعبيرية
الاسررررررررررررررتمراع،  و ت دي إلى ضررررررررررررررعف مهرارات الحرديرث،  

،  ؛وتفسرررير تعابير الوجه مما يجعل الأبناء أكثر انعزالا 
كما أن بعض الأبناء أصرررررربحوا يرفضررررررون حتى المهام  
البسرررررريطة والمشرررررراركة في الأعمال المنزلية والأنشررررررطة  
العررائليررة، ويفضررررررررررررررلون الجلوس على هواتفهي برردلا  من 
التعاون مع الأسررررررررة، إضرررررررافة إلى  ل  أصرررررررب  بعض 

علي الأبناء يعتمدون على الإنترنت لحل مشرررررررررراكلهي، وت
مهاراتهي، واتخا  قراراتهي، دون الحاجة إلى الاسررررررتعانة  
بوالررديهي، وهررذا برردوره ي دي إلى ترروكررل مفهوم التعرراون 
الأسررررري، حيث لي يعد الأبناء يرون في آبائهي شررررركاء 

 مجرد أفراد يةيشررررررررررررررون معهي في نفس  في حيراتهي، برل  
المنزل، وبررالتررالي يم ن القول بررأن مواقع التواصررررررررررررررررل 
الاجتماعي سررررررررررررراعدت في تعزيز الانطواء وضرررررررررررررعف 

 إ     ؛التعرراون بين الآبرراء والأبنرراء في الأسرررررررررررررررة اليمنيررة
أصرررررررربحت التفاعلات العائلية أقل حميمية، وضررررررررعفت 
الروابط العاطفية. وللتغلب على هذه المشررررررررر لة تحتاج 
الأسرررررررررررر إلى إعادة بناء ثقافة التواصرررررررررررل والتعاون من 

الأنشرررررررطة المشرررررررتركة، وتقليل الاعتماد و خلال الحوار، 
 على التواصل الرقمي كبديل عن التفاعل الحقيقي.

المتوسررط   كما يتضرر  من خلال النتائج السررابقة أن
للتأثيرات السرررررررررلبية لمواقع التواصرررررررررل   الكليالحسرررررررررابي  

والأبنرررراء داخررررل   الآبرررراء  العلاقررررة بين  الاجتمرررراعي في 
 ضمن تقعوهذه القيمة    ،(4.11الأسرة اليمنية قد بلم )

ي كررد أن مررا  ،  من المقيرراس الخمرراسرررررررررررررري  الرابعررةالفئررة  
التأثيرات السرررررررررررررلبية لمواقع التواصرررررررررررررل الاجتماعي في  
العلاقة بين الآباء والأبناء داخل الأسرررررررة اليمنية كانت 

أفراد العينة المسرررررتهدفة التي جاءت   ءرامرتفعة، وفقاُ لآ
لقيمررررة  التررررأثيرات وفقررررا   تلرررر   متجمعررررة ومتقرررراربررررة حول 

الررررمررررةرررريررررررراري ا )  لانررررحررررراف  الرررربرررررررالررررم  (،  0.72الررررعرررررررام 
 والأبنررراء الآبررراء بين الثقررراةيرررة الفجوة تعميقأهمهرررا:)
 الشرررررخصررررري الاتصرررررال حرارة فقدان،  الأفكار وصرررررراع
 ضرررررعافإو  الأبناء تنمر ،والأبناء الآباء ينب والواقعي

(، الأمر الرذي ي كرد أن العلاقرة بين الأبويرة السررررررررررررررلطرة
الآباء والأبناء داخل الأسرررة اليمنية تأثرت سررلبا  بمواقع  

االتواصل الاجتماعي وبدرجة مرتفعة   .  جدًّ
ا سرررررربق أن التأثير العام لمواقع  م  معموما ، يتضرررررر  

التواصررررررررل الاجتماعي على العلاقة بين الآباء والأبناء 
في الأسررررررة اليمنية يميل إلى الاتجاه السرررررلبي أكثر من 

ة في تعزيز  يجرابير ، على الرةي من فوائردهرا الإيجرابيالإ
 العلاقة بين الآباء والأبناء أيضا .  

( عرض ومناقشةةة نتائج التسةةا ل الرئيس: ما أثر 5
الاجتماعي على العلاقات  التواصةةةةةةل مواقع وسةةةةةةائل

 الأسرية اليمنية؟
للإجابة عن هذا التسررررررررررررراؤل الرئيس تي اسرررررررررررررتخدام  
تحليررل الارتبرراط والانحرردار المتعرردد لاختبررار التررأثيرات  

ة لاسرررتخدام وسرررائل التواصرررل الاجتماعي على يجابيالإ
العلاقات الأسرية اليمنية على النحو الآتي:
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( يبين تحليل الارتاات والانحدار المتعدد لاختاار التنثيرات الإيجابية لاستخدام مواقع التواصل، والعلاقات الأسرية 10الجدول رقم )
 )بين الزوجين، الآباء والأبناء( 

 معامل الانحدار المحسوبة T المتغيرات المستقلة  معامل الارتباط

Sig R Square R Β Sig 

.037 .382 .196 

(Constant 7.93 1.

32 

.000 

- 

2. -3.72 العلاقة بين الزوجين 

90 
.001 

العلاقة بين الآباء 

 والأبناء

5.47- .4

08 
.003 

a: استخدام مواقع التواصل   

ة  إيجابيإلى وجود تأثيرات (  10) رقي  الجدوليشير  
لاسرررتخدام وسرررائل التواصرررل الاجتماعي على العلاقات  

في الأسررررة  (بين الآباء والأبناء ،الأسررررية)بين الزوجين
بلغت قيمة معامل الارتباط  حيث   ؛اليمنية المعاصرررررررررررررة
(  0.196)الرررررررررررمرررررررررررحسرررررررررررررررررررررررروبرررررررررررة  Rالرررررررررررمرررررررررررترررررررررررعررررررررررردد

من مسررررررررررررتوى   أقل وهي،  (0.037) دلالة بمسررررررررررررتوى 
وجود علاقة ارتباطية  إلى ما يشررريرم(،  0.05الدلالة )
ات اسررررررررتخدام مواقع التواصررررررررل الاجتماعي، إيجابيبين 

والعلاقات الأسرررررررية اليمنية )بين الزوجين، وبين الآباء 
بلغررررت    ،والأبنرررراء( التحررررديرررردكمررررا  معررررامررررل   R قيمررررة 

Square (0.382) ، اسررررررتخدام   أن إلى وهذا يشررررررير
ما نسرررررررررررربته    اإيجابيًّ ي ثر    مواقع التواصررررررررررررل الاجتماعي

العلاقات الأسرررية %( من التغير الحاصررل في  38.2)
اليمنيرة )بين الزوجين، بين الآبراء والأبنراء(، من خلال 
تعزيز التواصرررل بين أفراد الأسررررة، خاصرررة مع انتشرررار  

الهجرة الداخلية والخارجية بسرربب الظروف الاقتصررادية  
فقد سرراهمت في تقليل  التي يمر بها اليمن، والسررياسررية

والجغر  الزمنيرررررررة  والأقررررررراربالفجوة  الأهرررررررل  بين  ، اةيرررررررة 
تبادل الذكريات وسررررراعدت في التعبير عن المشررررراعر و 

، تعزيز الحوار بين الزوجينو ،  واللحظات السعيدة بينها
وتبادل الآراء حول   ،الشررررررخصررررررية  طموحاتهامشرررررراركة و 

فرص ، إضررررافة إلى  ل  عززت المشررررتركة  اهتماماتهما
التعبير عن الذات وتبادل المشررراعر والأفكار بسرررلاسرررة 

وتطوير مهارات الاتصرررررررال تنمية و ،  بين الآباء والأبناء
 علىالتشرررررررررررجيع  و ، الفعال والسرررررررررررليي بين الآباء والأبناء

، وبررالتررالي  ثقررافررة الحوار والتفرراوض بين الآبرراء والأبنرراء
من خلال اسرررتخدام  تقوية الترابط الأسرررري  سررراهمت في  
لمشرراركة المناسرربات العائلية، مثل الأ ياد    تل  المواقع

ز رو  الانتمررراء والتفررراعرررل العررراطفي  والأفرا ، ممرررا عز 
 بينهي.

( يبين تحليل الارتاات والانحدار المتعدد لاختاار التنثيرات السلبية لاستخدام مواقع التواصل، والعلاقات الأسرية 11الجدول رقم )
 )بين الزوجين، الآباء والأبناء( 

 T المتغيرات المستقلة  معامل الارتباط

 المحسوبة 

 معامل الانحدار

Sig R Square R Β Sig 

.000 .618 .272 
(Constant 4.256 3.157 .002 

 007. 038. 4.71 العلاقة بين الزوجين 
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العلاقة بين الآباء 

 والأبناء

3.19 .018 .042 

a: استخدام مواقع التواصل    
 

إلى وجود تأثيرات سررررررررررررلبية (  11)  رقي الجدوليشررررررررررررير  
لاسرررتخدام وسرررائل التواصرررل الاجتماعي على العلاقات  

في الأسررررة  (بين الآباء والأبناء  ،الأسررررية)بين الزوجين
بلغرت قيمرة معرامرل الارتبراط  اليمنيرة المعراصرررررررررررررررة، فقرد  

(  0.272)الرررررررررررمرررررررررررحسرررررررررررررررررررررررروبرررررررررررة  Rالرررررررررررمرررررررررررترررررررررررعررررررررررردد
من مسررررررررررررتوى  أقل وهي،  (0.000) دلالة بمسررررررررررررتوى 
علاقة ارتباطية وجود  إلى ما يشررريرم(،  0.05الدلالة )

بين سررررررررلبيات اسررررررررتخدام مواقع التواصررررررررل الاجتماعي، 
اليمنية )بين الزوجين، وبين الآباء  والعلاقات الأسرررررررية

بلغررررت   التحررررديرررردوالأبنرررراء(، كمررررا   R قيمررررة معررررامررررل 
Square (0.618) ، اسررررررتخدام   أن إلى وهذا يشررررررير

ما نسرررررررررربته  اي ثر سررررررررررلبيًّ   مواقع التواصررررررررررل الاجتماعي
في61.8) الحرررررراصرررررررررررررررررررل  التغير  من  العلاقررررررات   %( 

في الأسررررة  الأسررررية)بين الزوجين، بين الآباء والأبناء(
الفجوة   اتسررررررررررررررراع إلى أدتاليمنيررة المعرراصرررررررررررررررة، فقررد  

،  يهعلاقات  في تاتغير  وأحدثت  الزوجين بين   ةالعاطفي
 فراطالإ حال الشررررررري  حقوق  وإهمال نعزالنتيجة  للا

ء  من قبل  اسررو  بها تل  المواقع والانشررغال  اسررتخدام في
ممررررر   كليهمرررررا،  أو  الزوجرررررة  أو  تقليرررررل الزوج  إلى  أدى  ا 

بين الأزواج، وارتفرررراع معرررردل المبرررراشررررررررررررررر   التفرررراعررررل 
 ،العاطفي الجفاءب يسررررررررمى ما وصررررررررولا  إلى خلافاتال

إضررررررررررافة إلى  ل  ما قد تسررررررررررببه تل  المواقع من إثارة 
للش وك والغيرة بين الزوجين وصولا  إلى بعض حالات 
الخيانة على العالي الافتراضرررررررري، وصررررررررولا  إلى حالات 

 وتفكرر  روابط الأسرررررررررررررررة،    الطلاقو  المعنوي، العنف
مررا تروجرره تلرر  المواقع من صررررررررررررررور   علاوة عن  لرر 

ة مثرراليررة ةير واقةيررة، ت دي ومحتوى لعلاقررات زواجيرر 

برردورهررا إلى خلق توقعررات ةير منطقيررة بين الزوجين، 
   مما يسررررررررررررربب الإحباط والتوتر والخلافات المسرررررررررررررتمرة.
كمرا أثرت تلر  المواقع سررررررررررررررلبرا  على العلاقرة بين الآبراء 
والأبنراء في الأسرررررررررررررررة، وأحردثرت تغييرات جوهريرة فيهرا، 
فقد أدت تل  المواقع إلى إضرررررررررررعاف السرررررررررررلطة الأبوية 
على الأبنراء، نتيجرة لمرا يتعرض لره الأبنراء من مفراهيي  

الاسررررررتقلالية الشررررررخصررررررية،  و جديدة حول حقوق الطفل، 
وحرية التعبير، تجسررررررررررد فيهي سررررررررررلوكيات التنمر وتدفع 

ممرررارسرررررررررررررررررة التمرد والتنمر اللفظي تجررراه إلى  البعض  
والرررديهي، كمرررا أنهرررا عم قرررت الفجوة الثقررراةيرررة بين الآبررراء  
والأبناء، وسررررراهمت في تصرررررعيد صرررررراع الأجيال، نظرا   
لاختلاف طريقرررة التفكير بين الآبررراء الرررذين تربوا على 

والأعراف قيي اجتمرا يرة محرافظرة تسررررررررررررررتنرد إلى التقراليرد  
وا في العصررررررررررررررر الرقمي    المحليرة والأبنراء الرذين نشرررررررررررررر 

وتعرضرررررررررررررروا لثقرررافرررات عرررالميرررة مختلفرررة، ممرررا أدى إلى 
صررررررررررررررعوبرررة الآبررراء في فهي اهتمرررامرررات أبنرررائهي الرقميرررة 
وحدوث تصررررررررادم في المفاهيي والقيي، حيث يرى الآباء 
في بعض الممارسرررررات الشررررربابية عبر مواقع التواصرررررل  
ا للهويرة اليمنيرة، بينمرا يعتبرهرا الأبنراء   الاجتمراعي تهرديرد 

 ا للعصر الرقمي.  ور ا طبيةيًّ تط
إن لمواقع وسررررررررررائل التواصررررررررررل   :وعليه يم ن القول
واحد على  ة وسرررررررلبية في آن  إيجابيالاجتماعي تأثيرات  

 يالعلاقات الأسررررررررررررررية اليمنية، فهي بمثابة سرررررررررررررلا   
 العلاقررات تعيق أو  تعزز يم نهررا أن حرردين، بحيررث

ا الأسررررررررررررية  إدارةفي   أفراد الأسررررررررررررة  قدرة على اعتماد 
راقبة اسررررتخدامهي لتل  المواقع بصررررورة متزنة، ووفق وم

 الجفراءضرررررررررررررروابط تحمي تلر  العلاقرات من التردهور و 
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، وبرالترالي فرإن تلر  المواقع أحردثرت تحولا  كبير ا  العراطفي
بين الزوجين والآبراء )في طبيعرة العلاقرات الأسررررررررررررررريرة  

داخل الأسررررررة اليمنية، في الاتجاهين السرررررلبي  ( والأبناء
، إلا أن الترأثير العرام لهرا يميرل إلى الجرانرب يجرابيوالإ

 بالضعف.  يجابيالسلبي الذي يفوق على الإ

 :أهم الاستنتاجات 
 نستنتج ما يلي:   وتحليل   بناء  على تي من عرض  

ارتفاع نسرررربة اسررررتخدام مواقع التواصررررل الاجتماعي   -
بين أفراد الأسرررررررررررررررة اليمنيرة بردرجرة عراليرة، ولمردة زمنيرة 

 .ايوميًّ  ساعاتال ثلاثال تتجاوز
ة لاسررررررررررررررتخردام مواقع التواصررررررررررررررل  إيجرابير ثرار  آوجود   -

التغير الحاصل في  ب%(  38.2ما نسبته )  الاجتماعي
العلاقات الأسرررررررررررررية اليمنية )بين الزوجين، بين الآباء 

تعزيز التواصرل بين أفراد الأسررة، والأبناء(، من خلال  
خاصررررة مع انتشررررار الهجرة الداخلية والخارجية بسرررربب  

 التي يمر بها اليمن، الظروف الاقتصرررادية والسرررياسرررية
فقد سرررررررررراهمت في تقليل الفجوة الزمنية والجغراةية بين 

، وسرررراعدت في التعبير عن المشرررراعر الأهل والأقارب
تعزيز و ،  وتبرادل الرذكريرات واللحظرات السررررررررررررررعيردة بينهرا

الشرررخصرررية    طموحاتهامشررراركة  ، و الحوار بين الزوجين
، إضرافة إلى المشرتركة  اهتماماتهماوتبادل الآراء حول 

فرص التعبير عن الذات وتبادل المشاعر   ل  عززت  
وسررراعدت على  ،والأفكار بسرررلاسرررة بين الآباء والأبناء

وتطوير مهارات الاتصرررررررال الفعال والسرررررررليي بين تنمية  
ثقافة الحوار والتفاوض    علىالتشجيع و ،  الآباء والأبناء

تقوية الترابط  ، وبالتالي ساهمت في بين الآباء والأبناء
لمشرررررررراركة   من خلال اسررررررررتخدام تل  المواقعالأسررررررررري  

ز  المناسرررررررربات العائلية، مثل الأ ياد والأفرا ، مما عز 
 رو  الانتماء والتفاعل العاطفي بينهي.

اسرررررررررررتخدام مواقع التواصرررررررررررل   وجود آثار سرررررررررررلبية -
%( من التغير الحاصررل  61.8ما نسرربته )  الاجتماعي

الآبرررراء   في بين  الزوجين،  العلاقررررات الأسررررررررررررررريررررة)بين 
 إلى أدتفي الأسررررة اليمنية المعاصررررة، فقد   والأبناء(
 وأحرردثررت  ،الزوجين بين ةالفجوة العرراطفيرر  اتسرررررررررررررررراع

 حقوق  وإهمال نعزال، نتيجة  للايهعلاقات  في تاتغير 
تل  المواقع    اسررررررررررررررتخدام في فراطالإ حال الشررررررررررررررري 
ء  من قبل الزوج أو الزوجة أو اسررررررررررو  بها والانشررررررررررغال

كليهمررا، ممررا أدى إلى تقليررل التفرراعررل المبرراشررررررررررررررر بين 
 ما وصررررررررررررررولا  إلى خلافاتال الأزواج، وارتفاع معدل

إضرافة إلى  ل  ما قد تسرببه   ،العاطفي الجفاءب يسرمى
تلر  المواقع من إثرارة للشرررررررررررررر وك والغيرة بين الزوجين  
العرررررالي   الخيرررررانرررررة على  إلى بعض حرررررالات  وصررررررررررررررولا  

 المعنوي، العنفالافتراضررررررررري، وصرررررررررولا  إلى حالات  
مرا  علاوة عن  لر  وتفكر  روابط الأسرررررررررررررررة،  الطلاقو 

تروجررره تلررر  المواقع من صررررررررررررررور ومحتوى لعلاقرررات 
زواجيررة مثرراليررة ةير واقةيررة، ت دي برردورهررا إلى خلق  
توقعرررات ةير منطقيرررة بين الزوجين، ممرررا يسرررررررررررررربرررب  

 الإحباط والتوتر والخلافات المستمرة.
لمواقع وسرررررررررررررائل التواصرررررررررررررل الاجتماعي تأثيرات   -

واحد على العلاقات الأسرررررررية   ة وسررررررلبية في آن  إيجابي
يم نها   حدين، بحيث  ياليمنية، فهي بمثابة سرررررررلا   

ا الأسرررررررررية العلاقات تعيق أو  تعزز أن  على اعتماد 
راقبة اسرررررررتخدامهي لتل  وم إدارةفي   أفراد الأسررررررررة  قدرة

المواقع بصررررررررررررررورة متزنة، ووفق ضرررررررررررررروابط تحمي تل  
، وبرالترالي فرإن العراطفي الجفراءالعلاقرات من التردهور و 

تلرر  المواقع أحرردثررت تحولا  كبير ا في طبيعررة العلاقررات 
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داخل الأسرررة  (  والآباء والأبناء  ،بين الزوجين)الأسرررية  
 ،  إلا أن  يجابيالسررررررررررررررلبي والإ :اليمنية، في الاتجاهين

التأثير العام لها يميل إلى الجانب السررررلبي الذي يفوق 
 بالضعف.  يجابيعلى الإ
 :التوصياتأهم  

بناء على ما تي التوصرررررل إليه من نتائج نوصررررري  
براعتمراد منهجيرة متكراملرة تشررررررررررررررمرل الجوانرب التوعويرة،  

ة يجرابير التربويرة والرقرابيرة لتحقيق التوازن بين الآثرار الإ
والسررررررررلبية لمواقع التواصررررررررل الاجتماعي على العلاقات  

  الأسرية، على النحو الاتي:

وضررررع ضرررروابط اسررررتخدام واضررررحة ومحددة لأوقات    •
اسرررررررررتخدام مواقع التواصرررررررررل، بما يضرررررررررمن التوازن بين 
الحيراة الرقميرة والواقةيرة، ويمنع إهردار الوقرت أو ترأثير  

  ل  على العلاقات الأسرية.
في تطبيق رقابة مرنة  الإشررررررررررررراف القائي على الثقة •

تعزز من مصررررررررررررررررارحررة الأبنرراء  و قررائمررة على الحوار،  
 .لأولياء أمورهي عند التعرض لأي مش لة رقمية

الأسررررررررررررررري   • الوعي  أفراد  من خلال  تعزيز  تو يررررررة 
الأسررررررررة، وخاصرررررررة الأبناء، حول مخاطر الاسرررررررتخدام  
ةير المنضرررررررررررررربط لهررذه المواقع، إلى جررانررب التعري   

ة التي يم ن تحقيقها عند اسرررررررتخدامها  يجابيبالفوائد الإ
 .بش ل سليي
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